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Путеводитель, который вы держите в руках, поможет вам лучше узнать  
Республику Башкортостан. Он расскажет вам об уникальных чертах нашего 
региона, его богатом природном, историческом и культурном наследии.

Нас нередко называют «второй Швейцарией». Действительно, сочета-
ние живописных горных пейзажей с бескрайними степными просторами,  
извилистых рек с прозрачными озерами остается в сердце каждого,  
кто приезжает в наш край. 

Мы создали здесь все условия, чтобы дорогие гости, побывав у нас, могли  
набраться сил, отдохнуть в местных туристических центрах, укрепить  
здоровье в башкирских курортах, погрузиться в колоритную этническую  
среду.

Наш геопарк «Янган-Тау» первым в России и странах СНГ вошел  
в Глобальную сеть геопарков ЮНЕСКО. Сейчас мы активно продвигаем  
в эту семью геопарк «Торатау» для того, чтобы шире использовать огромные  
возможности для сохранения и развития наших уникальных территорий.

«Страна обилия и всех земных богатств!» – так писал о Башкирии наш  
земляк, знаменитый русский писатель Сергей Аксаков. Делая уверенные 
шаги к процветанию нашего края в будущем, мы сохраняем связь с его  
прошлым, не забываем имена своих героев.

Чтобы убедиться в том, что многонациональный Башкортостан –  
настоящая жемчужина России, недостаточно нескольких дней. Приезжайте 
к нам почаще, а еще лучше – оставайтесь навсегда!

Добро пожаловать в Башкортостан! Рәхим итегеҙ!

Ҡәҙерле дуҫтар! Дорогие друзья! 

Глава Республики Башкортостан 
Хабиров Радий Фаритович
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Республика Башкортостан всегда с радушием и традиционным  
гостеприимством встречает людей, которые ежегодно приезжают сюда  
со всего мира. Мы проводим большую системную работу по развитию 
экотуризма, этнотуризма, промышленного, активного, познавательного 
туризма. Наши гости могут в полной мере оценить богатство нашей при-
роды, посетить уникальные пещерные комплексы, посмотреть на древ-
нейшие рисунки в пещере Шульган-Таш, сплавиться по бурным рекам, 
покорить вершины гор и попробовать наш ароматный мед, целебный  
кумыс и бузу. 

Особая гордость Башкортостана – это сохранившаяся национальная 
самобытность, которая проявляется в фольклоре, гастрономии, традициях, 
легендах и обычаях.

Республика Башкортостан также обладает большим экономическим 
потенциалом. Мы являемся одним из ведущих индустриальных и сель-
скохозяйственных регионов Российской Федерации и поддерживаем 
внешнеторговые связи с более чем 100 странами мира. В 2016 году Прави-
тельство РФ подписало постановление о создании территорий опережа-
ющего социально-экономического развития (ТОСЭР) в городах Кумертау 
и Белебей. В 2019 году статус ТОСЭР получили Белорецк, Благовещенск  
и Нефтекамск. В 2020 году в Республике Башкортостан появилась и пер-
вая особая экономическая зона (ОЭЗ) промышленно-производственного 
типа «Алга». Поэтому регион является привлекательным еще и для круп-
ных инвесторов, для развития предпринимательства и бизнес-проектов.

Уверен, что каждый гость Республики Башкортостан сможет найти 
для себя здесь что-то особенное, ведь Башкортостан – это душа Урала, 
сердце Евразии!

Дорогие друзья!

Премьер-министр Правительства Республики Башкортостан 
Андрей Назаров
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Уважаемые жители  
и гости Республики Башкортостан!

Республика Башкортостан широко известна в России 
и за ее пределами красотой своей природы.

В республике особое внимание уделяется вопросам 
сохранения культурного, исторического, природного и гео
логического наследия и сотрудничеству с Организацией 
объединенных наций по вопросам образования, науки  
и культуры (ЮНЕСКО).

Объект «Наскальная живопись пещеры «Шульган- 
Таш» включен в Предварительный Список Всемирного 
наследия ЮНЕСКО. Пещера на протяжении многих тыся-
челетий являлась святилищем. Здесь обнаружено более 

200 изображений: рисунки мамонтов, лошадей, носорога, быка, бизона, верблюда, людей, 
различные знаки, возраст которых достигает 18 тысяч лет.

Один из символов Башкирии – шиханы. 300 миллионов лет на месте шиханов было 
древнее море, сами же шиханы-часть рифа. В настоящее время ведется работа по подго-
товке и продвижению Заявки-номинационного досье природно-геологического объекта 
«Башкирские шиханы Торатау, Юрактау и Куштау» в Предварительный Список Всемирного 
наследия ЮНЕСКО.

Геопарки – музеи под открытым небом, экспонатами которого являются горы, пеще-
ры, геологические разрезы и нематериальное народное творчество. Геопарк «Янган-Тау» 
первым в Российской Федерации и на постсоветском пространстве получил высокий 
международный статус Глобальный геопарк ЮНЕСКО. Геопарк «Торатау», созданный  
в 2018 году, также претендует на включение в Глобальную сеть геопарков ЮНЕСКО.

В 2012 году в Башкортостане образован биосферный резерват ЮНЕСКО «Башкирский 
Урал» – это место, мало затронутое деятельностью человека, где можно почувствовать себя 
частью природы. Здесь идет работа по восстановлению уникального народного промысла – 
бортничества и охране генофонда бурзянской бортевой пчелы. Уникальное наследие пред-
ков сейчас как никогда нуждается в особой охране и сохранении.

Столица Башкортостана - г. Уфа стала первым в России городом – членом Гло-
бальной сети обучающихся городов ЮНЕСКО. В республике работают две кафедры  
ЮНЕСКО, Центр ЮНЕСКО-ЮНЕВОК, 39 Ассоциированных школ ЮНЕСКО и более 150 Клубов  
ЮНЕСКО.

В Республике Башкортостан каждый найдёт то, что ему особенно по душе, будь то га-
строномия, великолепные пейзажи, история, культура, экстремальный туризм, экотуризм, 
промышленный туризм или этнотуризм.

Добро пожаловать в Республику Башкортостан, в наш гостеприимный край!

Сотрудники Комитета Республики Башкортостан  
по делам ЮНЕСКО
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Башкирское Приуралье расположено 
на окраинной части Восточно-Европейской 
равнины. Эта часть территории республики 
наиболее освоена. Здесь проживает большая 
часть населения, находятся основные города, 
в том числе и столица республики - город Уфа. 
Уфа и прилегающие к ней районы (исходя  
из возможностей однодневных посещений) 
выделены в отдельный раздел. На этой тер-
ритории сосредоточено большинство куль-
турных объектов республики. 

Условно Башкирское Приуралье разде-
ляется на Юг, Запад, Центр и Север. Запад  
и Север практически равнинные, с развитым 
сельским хозяйством, широкими поймами 
рек, излюбленными местами для рыболовов  
и охотников. На Юге, наряду с промышленны-
ми городами, находятся десятки интересней-
ших пещер, горных каньонов и водопадов.

Горная Башкирия охватывает Южный 
Урал, который в основном покрыт лесами из 
хвойных, широколиственных и мелколиствен-
ных пород. Этот регион республики населен и 
освоен менее всего и представляет значитель-
ный интерес для туристов и путешественни-
ков. Здесь много бурых медведей, на которых 
разрешена охота, а в горных реках водится 
много рыбы, в том числе и стремительный се-
ребристый хариус из отряда лососеобразных. 
По самым потаенным и дремучим участкам 
таежных лесов токуют гордые глухари. Гор-

ная Башкирия - это царство разнообразной 
растительности. Здесь много видов растений, 
являющихся эндемиками (произрастающими 
только на Урале) или реликтами (оставшимися 
от былых, не сохранившихся здесь эпох) Юж-
ного Урала. Здесь встретились две ботаниче-
ские зоны Европейской и Сибирской равнин. 
Это истинный рай для ботаников и биологов.

Башкирское Зауралье охватывает 
восточные отроги Южного Урала и сливается 
с Западно-Сибирской низменностью. Заура-
лье - это царство гор и ковыльных степей, на 
которых пасутся табуны грациозных коней. 
Здесь вы сможете напиться настоящего баш-
кирского кумыса - терпкого и душистого ко-
быльего молока, в котором чувствуется аромат 
всех произрастающих в этой местности трав. 
Зауралье - это край многочисленных больших 
и малых голубых озер с прекрасной рыбалкой 
и восхитительными ландшафтами, которые не 
оставят равнодушными никого, кто бы здесь 
ни побывал. Гостей Башкирского Зауралья 
встретят гостеприимные и радушные жители. 
Но прежде всего этот регион представляет 
интерес для геологов: известны многочис-
ленные месторождения разнообразных по-
лезных ископаемых и минералов, в том числе 
и знаменитой на весь мир башкирской яшмы. 
Башкирское Зауралье - это область развитой 
горнорудной промышленности.

По природным особенностям Башкорто-
стан может быть разделен на три примерно  
равные части: Башкирское Приуралье, Горная  
Башкирия и Башкирское Зауралье.

РАЗДЕЛЕНИЕ ТЕРРИТОРИИ 
БАШКОРТОСТАНА 
В ПУТЕВОДИТЕЛЕ
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БАШКОРТОСТАН -БАШКОРТОСТАН -
ДУША УРАЛА. ДУША УРАЛА. 

СЕРДЦЕ ЕВРАЗИИСЕРДЦЕ ЕВРАЗИИ



РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН

12

Башкортостан называют жемчужиной Южного Урала. Бесконечные степи и равнины, стремитель-
ные горные реки и прозрачные озера, высокие скалы и глубокие пещеры - всё это и есть Башкирия. 
Один из главных брендов региона - башкирский мед, ценнейший и полезнейший природный продукт. 

Башкортостан - край с богатой историей и крепкими традициями. Он славен своей добывающей и 
обрабатывающей промышленностью, здесь расположены крупнейшие предприятия химии, нефтехи-
мии, двигателестроения. 

Стремительно развивающаяся инфраструктура делает республику потенциальным центром куль-
турного, делового и промышленного туризма.

БАШКОРТОСТАН — ДУША УРАЛА.  
СЕРДЦЕ ЕВРАЗИИ

НЕФТЯНОЙ КРАЙ
Республика Башкортостан - один из старейших 

нефтедобывающих регионов России. Более 2,9% рос-
сийской нефти, включая газовый конденсат, добывается  
в Башкортостане. Республика занимает 8-е место среди 
регионов России с наибольшими объемами добычи и 1-е 
место по объемам первичной переработки нефти.

МЕДОВАЯ РЕСПУБЛИКА
По своим вкусовым качествам и целебным свой-

ствам, а также составу микроэлементов башкирский мед 
один из уникальнейших. Сегодня он поставляется во 
многие страны, в том числе Беларусь, Казахстан, Китай, 
Сербию, Узбекистан, Ближний Восток и другие государ-
ства. На территории биосферного резервата ЮНЕСКО 
«Башкирский Урал» в заповеднике «Шульган-Таш», на-
цпарке «Башкирия» и на территории заказника «Алтын 
Солок» («Золотая борть») ведется работа по восстанов-
лению уникального народного промысла - бортничества  
и охране генофонда бурзянской бортевой пчелы.
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ГЕОГРАФИЯ И ПРИРОДА

Республика Башкортостан входит в состав При-
волжского федерального округа (ПФО), является ча-
стью Уральского экономического района. Протяжен-
ность Башкортостана с севера на юг 550 километров, 
с запада на восток   430. Башкортостан расположен на 
западных склонах Южного Урала и в Предуралье. Са-
мая большая республика ПФО по численности насе-
ления - здесь проживает более 4 миллионов человек.

В Башкортостане имеется много уникальных 
памятников природы и геологических разрезов, 
являющихся эталонными для регионов России и 
мира в целом. В первую очередь следует отметить 
Башкирские шиханы: Торатау, Юрактау и Куштау, 
которые являются частью системы нижнепермских 
рифовых массивов и свидетельствуют о том, что 
некогда здесь простиралось море. Здесь также 
находятся лучшие разрезы верхнекембрийских 
(рифейских) карбоновых и пермских отложений, 
среди них геологические разрезы Усолка, Даль-
ний Тюлькас, Мечетлино, которые представляют 
большой интерес для геологов мира. В республи-
ке «забиты» два единственных в России «золотых 
гвоздя» - разрезы Усолка и Дальний Тюлькас офи-
циально признаны эталонными геологическими 
объектами Международной комиссией по страти-
графии.

ВРЕМЯ (ЧАСОВОЙ ПОЯС) +05

+05    UTC+0500

ПОГОДА И КЛИМА-
ТИЧЕСКИЕ ОСОБЕН-
НОСТИ

Климат Республики Башкор-
тостан  континентальный, с теплым 
летом и холодной снежной зимой. 
Погода часто меняется из-за цик
лонов, идущих из умеренных ши-
рот и с Атлантики, а также из-за 
вторжений арктического воздуха 
и зимних антициклонов из Сибири.

Средняя температура января 
-15°С, средняя температура июня 
+20°С, в последние десятилетия 
наблюдается тенденция к смягче-
нию (от -17°С до +17°С).
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ПЛАНИРОВАНИЕ  
ПОСЕЩЕНИЯ

ДОСТУПНОСТЬ

Площадь Башкортостана - 143 тыс. км2 (0,8% 
территории Российской Федерации), население -  
более 4 млн человек. Столица республики - Уфа - 
находится примерно в 1360 км от Москвы.

Через Башкортостан проходят Куйбы-
шевская, Горьковская и Южно-Уральская 
железные дороги - филиалы ОАО «Российские 
железные дороги», соединяющие республику 
с центральной частью России, Сибирью и се-
верными регионами. Дорога до Москвы зани-
мает 28 часов.

Курсирует двухэтажный поезд по маршру-
ту Уфа - Имеретинский курорт (Сочи). Скорост-
ные поезда «Ласточка» и «Орлан» открыли но-
вые маршруты в Оренбургскую и Челябинскую 
области. В республике также курсируют инно-
вационный подвижной состав отечественного 
производства - электропоезд «Финист» и се-

зонный туристический поезд «Легенда Урала».
Республика расположена на границе 

Европы и Азии на пересечении важнейших 
водных, железнодорожных, трубопроводных 
и автомобильных магистралей, связывающих 
европейскую часть страны с Уралом, Сибирью 
и странами Средней Азии.

Международный аэропорт «Уфа» им. Мус
тая Карима способен принимать большие гру-
зовые и пассажирские авиалайнеры, а также 
широкофюзеляжные воздушные суда. Он за-
нимает лидирующие позиции среди крупней-
ших воздушных ворот страны. Пассажиропоток  
в 2023 году - 4,8 млн человек. Численность 
пассажиров железнодорожного транспорта -  
более 5,3 млн человек.

РАЗМЕЩЕНИЕ

В Башкортостане более 500 гостиниц, 
турбаз и иных средств размещения тури-
стов. Общий номерной фонд коллективных 
средств размещения - более 18 000 номеров.
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МЕЖДУНАРОДНОЕ  
СОТРУДНИЧЕСТВО

Республика поддерживает внешнетор-
говые связи с более чем 100 странами мира. 
В Уфе функционируют Отделение Посольства 
Республики Беларусь в Российской Федера-
ции и Генеральное консульство Республики 
Таджикистан, действуют Почетные консулы 
Киргизии, Казахстана, Болгарии. За послед-
ние годы открыты торговые представитель-
ства Башкортостана за рубежом в Китайской 
Народной Республике, Республике Беларусь, 
Республике Казахстан, Республике Узбеки-
стан, Турецкой Республике.

Издревле через Южный Урал проходили 
караванные дороги, связывавшие Европу  
с Китаем. Из них наиболее известна «Дорога 
Канифы», являющаяся одной из ветвей Ве-
ликого шелкового пути, она проходила вдоль 
р. Сакмары и хребтов Южного Урала (ныне 
территории Хайбуллинского, Зилаирско-

го, Баймакского, Абзелиловского районов).  
Сохранилась небольшая часть этой дороги.

КОНГРЕССНО-ВЫСТАВОЧНАЯ 
ИНФРАСТРУКТУРА

Уфа является местом проведения круп-
ных международных форумов и фестивалей, 
заседаний рабочих групп и приемов самого 
высокого уровня.
•	 Конгресс-холл «Торатау» - главная 

конгрессная площадка республики, 
победитель в номинации «Лучший 
конгрессный и деловой центр России»  
в 2017 году.

•	 ВДНХ-ЭКСПО - уникальный многофунк-
циональный выставочный комплекс 
площадью 13 600 кв. м, инфраструктура 
которого разрабатывалась с учетом по-
следних мировых стандартов.

•	 Отели с конгрессными возможностями.
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КРУПНЕЙШИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

VI Всемирная Фольклориада CIOFF (2021), 
финал IX Национального чемпионата «Моло-
дые профессионалы» Worldskills Russia – 2021, 
Первенство мира по спортивной борьбе среди 
юниоров (2021), Летние игры сурдлимпийцев 
(2023) и Первые Международные игры нацио-
нальных и неолимпийских видов спорта «На-
встречу Евразиаде» (2023), IX Всероссийская 
летняя Универсиада (2024), IV Центральноа-
зиатская конференция Международного дис-
куссионного клуба «Валдай» (2024), Между-
народная специализированная выставка «Газ. 
Нефть. Технологии», Международная книж-
ная ярмарка «Китап-байрам», Всероссийский 
фестиваль «Айда играть», Международный 
геологический чемпионат «ГеоВызов», Фо-
рум малого бизнеса регионов стран-участниц 
ШОС и БРИКС, Международная неделя бизне-
са, Всероссийский инвестиционный сабантуй 
«Зауралье», X Форум регионов России и Бела-
руси (2023).
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ЭКОНОМИКА

Башкортостан является одним из веду-
щих индустриальных и сельскохозяйственных 
регионов Российской Федерации. Республика 
Башкортостан - центр нефтедобычи и перера-
ботки. Ведущими отраслями специализации 
являются топливная промышленность, химия 
и нефтехимия, электроэнергетика, металлур-
гия, машиностроение, сельскохозяйственная, 
лесная промышленность, туризм, легкая и 
пищевая промышленность.

Природа щедро одарила Башкортостан. 
Урал и его южная часть издревле известны 
своими минеральными богатствами. С кон-
ца XVII века на Урале получила развитие 
горнозаводская промышленность, в первую 
очередь медеплавильные, затем чугунопла-
вильные и железоделательные заводы. Про-
дукция уральских горных заводов находила 
сбыт в России, шла на экспорт. Ряд выдаю-
щихся инженерных сооружений Европы по-
строен с использованием уральского железа. 

Башкортостан ведет активную политику 
по привлечению инвестиций. Действующим 
законодательством республики созданы 
благоприятные условия для ведения инве-
стиционной деятельности.

ТОСЭР - территории  
опережающего социально- 
экономического развития

Для резидентов ТОСЭР предусматрива-
ются льготы при уплате налогов на прибыль 
и имущество организаций, страховых и иных 
взносов.

В Республике Башкортостан 6 муници-
пальных образований с монопрофильной 
структурой экономики Белебей, Кумертау, Не-
фтекамск, Белорецк, Учалы и Благовещенск.

ОСОБАЯ ЭКОНОМИЧЕСКАЯ 
ЗОНА «АЛГА»

Располагается на территориях Ишим-
байского, Стерлитамакского и Уфимского 
районов Башкортостана. Общая площадь: 
763 га. Для предприятий, осуществляющих 
деятельность в особой экономической зоне 
(ОЭЗ), законодательно установлен ряд пре-
ференций и льгот (по налогу на имущество, 
налогу на прибыль организаций, транспорт-
ному, земельному налогу), предоставляет-
ся возможность применения ускоренной 
амортизации и понижающего коэффициента  
на аренду земельных участков.»

Учалы

НЕФТЕКАМСК

УЧАЛЫ

БЕЛОРЕЦК

КУМЕРТАУ

БЕЛЕБЕЙ

СТЕРЛИТАМАК

ИШИМБАЙ

БЛАГОВЕЩЕНСК

УФА
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НАУКА И ОБРАЗОВАНИЕ

Система профессионального образо-
вания республики представлена 8 государ-
ственными вузами, 92 профессиональными 
образовательными организациями и более 
1735 общеобразовательными учреждениями, 
включая 8 полилингвальных школ.

В Уфе действуют Уфимский федераль-
ный исследовательский центр Российской 
академии наук и Академия наук Республики 
Башкортостан.

В 2019 году в Башкортостане создан Ев-
разийский научно-образовательный центр 
мирового уровня. Он объединяет шесть уни-
верситетов, три научные организации и 30 
предприятий реального сектора экономики. 
В соответствии с программой деятельности 
НОЦ определены 10 технологических проек-
тов по направлениям «Новая среда жизни», 
«Цифровая и зеленая химия, энергетика», 
«Биомедицина и генетика», «Инжиниринг и 
передовые производственные технологии». 

АКАДЕМИЯ НАУК РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН УФИМСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР РАН

УФИМСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ НАУКИ И ТЕХНОЛОГИЙ

УФИМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ НЕФТЯНОЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕНЫНЙ АГРАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

УФИМСКИЙ ЮРИДИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ МВД РОССИИ

УФИМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АВИАЦИОННЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТБАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

«ПОЛИЛИНГВАЛЬНАЯ МНОГОПРОФИЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ» Г. НЕФТЕКАМСКМЕЖВУЗОВСКИЙ СТУДЕНЧЕСКИЙ КАМПУС ЕВРАЗИЙСКОГО НОЦ
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В 2024 году начал работу Межвузовский 
студенческий кампус Евразийского НОЦ.  
В здании IQ-парка - первой очереди кам
пуса - действуют современные научные 
лаборатории с высокотехнологичным обо-
рудованием.

ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ

В Башкортостане имеется более 4,5 тыс. 
памятников истории, искусства, культуры, 
археологии; более 1,5 тыс. пещер, более  
13 тыс. рек и 2,7 тыс. озер, прудов и водохра-
нилищ; хребты Уральских гор, являющиеся 
древнейшими горными образованиями  
в Европе, включая высочайшую вершину  
в республике – гору Ямантау (1 640,4 м).

Активно развиваются агро-, гастро-, 
этно-, горнолыжный, научный, оздорови-
тельный, промышленный, событийный, эко-
логический туризм.

Башкирия может предложить туристам 
такие уникальные объекты, как пещера 
Шульган-Таш с наскальными рисунками 
времен палеолита, геологические образо-
вания пермского периода - шиханы, а также 
знакомство с древним ремеслом башкир - 
бортевым пчеловодством, уникальной кол-
лекцией сарматского золота и литературным 
памятником - космогоническим эпосом 
«Урал-батыр».

На территории республики 217 особо 
охраняемых природных территорий, сре-

ди них один из самых крупных в Европе 
Южно-Уральский заповедник. Потрясаю-
щая красота Башкортостана признана на 
мировом уровне. На территории республи-
ки функционируют биосферный резерват  
ЮНЕСКО «Башкирский Урал», геопарк  
ЮНЕСКО «Янган-Тау» и геопарк «Торатау», 
который также номинируется в Глобальную 
сеть геопарков ЮНЕСКО. Три объекта респуб
лики включены в предварительный список 
Всемирного наследия ЮНЕСКО: Наскальные 
рисунки пещеры Шульган-Таш, Башкирские 
Шиханы: Торатау, Куштау и Юрактау и Вос-
кресенский медеплавильный завод

Главные реки Башкортостана - Аги-
дель (Белая), Урал, Караидель (Уфа), Дема, 
Юрюзань, Ик, Ай, Сакмара и др. Крупнейшие 
озера - Аслыкуль и Кандрыкуль. По бере-
гам водоемов Башкортостана расположены 
санатории и базы отдыха. Столь же привле-
кательны для туристов крупнейшие водо-
хранилища республики: Павловское, Юмагу-
зинское, Нугушское и Кармановское.
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ФЛОРА И ФАУНА

Благодаря разнообразию ландшафтов 
и природных зон, а также географическому 
положению республики ее животный и рас-
тительный мир крайне разнообразны.

Здесь обитают 77 видов млекопитаю-
щих, около 300 видов птиц, 20 видов земно-
водных и пресмыкающихся, 47 - рыб, 121 -  
моллюсков и более 5000 членистоногих. 
Наиболее типичными представителями жи-
вотного мира являются бурый медведь, лось, 
волк, лисица, белка, заяц-русак. Встречают-
ся эндемичные виды, такие как бурзянская 
пчела, обеспечивающая башкирскому меду 
его уникальные вкусовые качества.

Леса занимают более 40% террито-
рии республики. Среди них есть сосново- 
лиственные, смешанные, березовые и даже 
тайга. В лесных зонах преобладают липы (в 
Башкортостане произрастает 70% липовых 
лесов России), сосны, ели, дубы, березы и 
осины, в степях - злаковые растения, клевер, 
ковыль, таволга и мятлик.

КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ

Башкортостан - многонациональный ре-
гион с богатыми культурными традициями, в 
то же время живо откликающийся на совре-
менные тренды.

В республике работают 10 театров, 2 
театральных концертных объединения, 4 
концертные организации, включая 2 филар-
монии, Государственный академический 
ансамбль народного танца им. Ф. Гаскарова и 
Государственный академический симфони-
ческий оркестр Республики Башкортостан, 
Национальная библиотека им. А.-З. Валиди, 
киностудия «Башкортостан» им. А. Абдраза-
кова. Всего действуют более 1,5 тыс. публич-
ных библиотек и 97 музеев..

Традиционно проводятся междуна-
родные фестивали тюркоязычных театров 
«Туганлык», национальных культур «Бер әм-
лек-Содружество», оперного искусства «Ша-
ляпинские вечера в Уфе», джаза «Розовая 
пантера», балетного искусства им. Р. Нуреева, 
симфонической и камерной музыки, орган-
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ного искусства, конкурс музыкантов-исполни-
телей им. З. Исмагилова, фестиваль искусств 
«Сердце Евразии», Аксаковский праздник, 
фестиваль национального и этнического кино 
«Серебряный Акбузат» и др.

Республика воспета в художественных 
произведениях писателей и поэтов, в полот-
нах живописцев. Башкирия - родина класси-
ка русской литературы писателя С.Т. Аксако-
ва и академиков живописи М.В. Нестерова, 
А.Ф. Лутфуллина, народного поэта республи-
ки М. Карима и многих других выдающихся 
деятелей культуры и искусства. 

Программа Государственного академи-
ческого ансамбля народного танца им. Файзи 
Гаскарова «Танцы народов мира» была удо-
стоена звания «Посол мира» ЮНЕСКО и зо-
лотой медали «Пять континентов» в Париже.

СОЦИАЛЬНЫЙ ПОРТРЕТ, 
РЕЛИГИЯ

Башкортостан - многонациональная ре-
спублика, которую населяет более ста народ-
ностей. В регионе проживает более 4 млн че-
ловек, составляющих уникальное для России 
многообразие этносов, конфессий, культур и 
языков. Наибольшую часть составляют рус-

ские (36,8%), башкиры (31%) и татары (23,8%). 
2,5 млн человек проживают в городах.

Самыми распространенными религиями 
являются ислам (71%) и православие (19%).

В республике расположено 14 религиоз-
ных центров, более 2190 религиозных объе-
динения различных конфессий. Функциони-
рует более 1140 мечетей, 230 православных 
храмов, 60 культовых зданий иных конфессий

Главный мусульманский центр Баш-
кортостана - соборная мечеть-медресе 
«Ляля-Тюльпан» в Уфе, которая была возве-
дена в 1989 году. У мечети весьма необычный 
внешний вид - формой и цветом основной 
корпус напоминает распустившийся тюль-
пан, а минареты - бутоны. Это сходство не 
случайно - с самых древних времен именно 
этот цветок является символом тюркского 
народа. По легенде, внутри бутона тюльпана 
спрятано счастье.

Главный православный храм - Кафе-
дральный соборный храм Рождества Бого-
родицы в Уфе, основанный в начале XX века. 
В годы советской власти здесь размещался 
кинотеатр. В 1991 году здание возвращено 
Православной церкви, проведена реконс
трукция. Сегодня это - небесно-голубое зда-
ние с золотыми куполами. В отделке стен и 
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пола использовали итальянский розовый 
камень, а также белый и желтый мрамор из 
Греции и Пакистана. Мозаика насыщенного 
изумрудного оттенка - минералы из Италии, 
а образцы серо-голубых тонов - южноафри-
канский гранит. Все стены и потолки покры-
вает затейливая роспись.

В Башкортостане издавна создан уни-
кальный межнациональный микроклимат, 
который заключается во взаимном уваже-
нии и культурно-духовном обмене разных 
народов. Ныне вопросы государственной 
национальной политики регулируются Со-
ветом при Главе РБ по межнациональным 
отношениям, а также Ассамблеей народов 
Республики Башкортостан, Домом дружбы 
народов РБ с его 25 филиалами - истори-
ко-культурными центрами и др.

Успешно реализуется Государственная 
программа сохранения и развития госу-

дарственных языков РБ и языков народов 
республики. В школах Башкортостана на 
шести языках (башкирском, русском, марий-
ском татарском, удмуртском и чувашском) 
преподают школьные предметы, 13 языков 
изучают в качестве родных. В результате 
более 90% обучающихся республики приоб-
щаются к своим традиционным культурам на 
родном языке. 14 декабря отмечается День 
башкирского языка, установленный указом 
Главы Республики Башкортостан в 2019 году. 
Дважды в год— в третью пятницу апреля и 
вторую пятницу сентября в Башкортостане 
отмечается День национального костюма.

При государственной поддержке ре-
спубликанские газеты и журналы издаются 
на 6 языках. Государственная телерадио-
компания «Башкортостан» ведет вещание 
на русском и башкирском языках, выходят 
передачи на татарском языке.
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Кашмау

Нагрудник -
селтэр

Шапка - бурек

Кафтан - чекмень

Кафтан - елянПояс - кэмэр

Сапоги - сарык

ТРАДИЦИОННЫЕ  
БАШКИРСКИЕ КОСТЮМЫ
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ОСНОВНЫЕ СОБЫТИЯ 
ИСТОРИИ

Ранняя история башкирской государ-
ственности относится еще к IX-ХIII векам. 
После монгольских завоеваний Чингисхана 
край оказался в составе Золотой Орды, а по-
сле ее распада - Ногайской Орды, Казанско-
го, Сибирского и частично - Астраханского 
ханств. К этому времени основной религией 
у башкир был ислам, распространивший-
ся здесь с Х века. В условиях нарастающих 
угроз, опасных конфликтов и междоусобиц 
башкиры в 1557 г. на основе переговоров и 
соглашения с правительством Ивана Гроз-
ного приняли решение добровольно войти в 
состав Российского государства. Этот выбор 
определил судьбу Башкирии, в то же время 
он имел большое значение и для складыва-

ния великой евразийской многонациональ-
ной Российской державы.

В последующие века в противоречивых, 
далеких от идиллии взаимоотношениях 
Башкирского края и России можно выде-
лить несколько основных доминант. Во-пер-
вых, отстаивание своих прав на землю, уклад 
жизни и религию. В связи с этим на терри-
тории края в XVII-XVIII вв. произошло немало 
волнений и восстаний, которые не только 
подавлялись, но и приводили к корректи-
вам в государственной политике. Особенно 
заметный след в истории оставило участие 
башкир под руководством народного ге-
роя Салавата Юлаева в Крестьянской войне 
1773-1775 гг. Во-вторых, значительна роль 
башкир в походах и сражениях российской 
армии, защите страны - в ополчении Мини-
на и Пожарского в 1612 г., в Отечественной 
войне 1812 г. и других. В-третьих, - развитие 
экономики и культуры, накапливание эле-
ментов и опыта самоуправления, государ-
ственности. Край дал стране немало крупных 
общественных и государственных деятелей, 
работников науки, образования, культуры.

В период распада Российской империи 
здесь оформилось сильное национальное 
движение, башкиры в ноябре 1917 г. провоз-
гласили свою республику, ставшую в 1919 г. 
по соглашению с Советским правительством 
первой национальной автономией России.

В советский период развитие Башки-
рии отличалось высоким динамизмом. Были 
осуществлены глубокие социально-эконо-
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мические преобразования, создана крупная 
промышленность, новые формы в сельском 
хозяйстве, современные системы и учреж-
дения образования, здравоохранения, науки 
и культуры. Особую роль в индустриальном 
подъеме республики и страны сыграло от-
крытие в 1932 г. Ишимбайских нефтяных 
месторождений.

Немеркнущей славой овеяна история 
республики в годы Великой Отечественной 
войны. Башкортостан проводил на фронт 
свыше 700 тыс. своих сыновей и дочерей, 
каждый третий из которых пал смертью хра-
брых. За отвагу и мужество более 200 тыс. 
воинов, призванных из республики, награж-
дены орденами и медалями, 299 уроженцев 
Башкортостана удостоены звания Героя 
Советского Союза, ещё 47 воинов стали пол-
ными кавалерами ордена Славы. Командиру 
легендарной 112-й Башкирской кавалерий-
ской дивизии генерал-майору М.М. Шайму-
ратову Указом Президента РФ В.В. Путина 
от 30 марта 2020 г. присвоено звание Героя 
России (посмертно).

Башкортостан внес весомый вклад в по-
беду над фашизмом. Отсюда на фронт шли 
эшелоны с топливом для самолетов и тан-
ков, техникой, боеприпасами, снаряжением, 
одеждой и продовольствием. Многое было 
сделано для размещения и обустройства 
эвакуированного населения, предприятий, 
организаций и учреждений, для лечения 
раненых, комплектования и обеспечения 
воинских частей, пополнения фонда оборо-
ны. За заслуги перед Отечеством, мужество, 
массовый трудовой героизм, проявленные в 
годы войны, Президиум Межгосударствен-
ного Союза Городов-Героев присвоил горо-
дам Ишимбаю (2016), Уфе (2019), Белорецку 
(2020) звание «Город Трудовой Доблести и 
Славы». За значительный вклад жителей 
Уфы в достижение победы в Великой Отече-
ственной войне 1941-1945 гг. Указом Прези-
дента России В.В. Путина от 2 июля 2020 г. 
Уфе, наряду с первыми 20-ю городами Рос-
сии, присвоено почетное звание Российской 
Федерации «Город трудовой доблести».

К концу войны уже свыше 70% про-

мышленной продукции республики давали 
эвакуированные сюда и новые предприя-
тия. Нефтедобыча стала основой развития 
нефтепереработки, нефтехимии и химии. На 
новый уровень вышли в послевоенные годы 
машиностроение и металлообработка, чер-
ная и цветная металлургия. БАССР вошла 
также в число основных житниц страны.

Перестройка, кризис и распад Совет-
ского Союза стали временем тяжелых испы-
таний для всей России и ее регионов. В дра-
матических условиях, вслед за Российской 
Федерацией, Верховный Совет БАССР 11 
октября 1990 г. провозгласил Декларацию о 
государственном суверенитете. Республика 
была преобразована в Башкирскую ССР, 25 
февраля 1992 г. переименована в Республи-
ку Башкортостан. Затем был подписан Фе-
деративный договор с Приложением к нему 
от Республики Башкортостан (1992), приня-
та Конституция Республики Башкортостан 
(1993). Эти основополагающие документы 
определили современный статус республи-
ки как полноправного субъекта, демокра-
тического правового государства в составе 
Российской Федерации. 
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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГЕРБ РБ

Представляет собой изображение памятника Салавату Юлаеву на 
фоне восходящего солнца, обрамленного национальным орнаментом. 
Ниже изображено соцветие курая, лента, окрашенная в цвета Госу-
дарственного флага РБ, с надписью «Башкортостан».

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ФЛАГ РБ

Зеленый цвет означает свободу, вечность жизни; белый – миро-
любие, открытость, готовность к взаимному сотрудничеству народов 
РБ; синий – ясность, добродетель и чистоту их помыслов. Цветок ку-
рая – символ дружбы, семь его лепестков символизируют семь родов, 
положивших начало единению народов РБ.

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГИМН РБ

Утвержден 12 октября 1993 г. Государственный гимн Республики 
Башкортостан представляет собой музыкально-поэтическое произве-
дение «Республика» (авторы: музыки - Ф. Идрисов, текста - Р. Бикбаев 
и Р. Шакур, перевод на рус. яз. Ф. Идрисова и С. Чураевой).

ГЛАВА РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
Высшим должностным лицом республики является Глава (в 1993–

2014 гг. - Президент) Республики Башкортостан, избираемый на пять лет. 
В 1993 г. первым Президентом РБ был избран М.Г. Рахимов, затем 

он переизбирался на эту должность в 1998, 2003 и 2006 гг. С июля 2010 
г. по октябрь 2018 г. республику возглавлял Р.З. Хамитов. С 11 октября 
2018 г. вр.и.о., а с 19 сентября 2019 г. Глава Республики Башкортостан -  
Хабиров Радий Фаритович.

ПРАВИТЕЛЬСТВО РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
Постоянно действующий орган исполнительной власти Респу-

блики Башкортостан. С 2020 года Премьер-министр Правительства 
Республики Башкортостан - Назаров Андрей Геннадьевич.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ СОБРАНИЕ —  
КУРУЛТАЙ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
Высший и единственный законодательный (представительный) ор-

ган государственной власти РБ, является правопреемником Верховного 
Совета республики. С 1999 г. председателем Государственного собрания -  
Курултая РБ является Толкачев Константин Борисович.

СУДЕБНАЯ СИСТЕМА РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
Судебную власть в республике осуществляют Конституционный 

суд Республики Башкортостан, федеральные суды и мировые судьи. 
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В состав Республики Башкортостан входят: 
54 муниципальных района: 
Абзелиловский, Альшеевский, Архангельский, 

Аскинский, Аургазинский, Баймакский, Бакалин-
ский, Балтачевский, Белебеевский, Белокатайский, 
Белорецкий, Бижбулякский, Бирский, Благовар-
ский, Благовещенский, Буздякский, Бураевский, 
Бурзянский, Гафурийский, Давлекановский, Дуван-
ский, Дюртюлинский, Ермекеевский, Ишимбайский, 
Зианчуринский, Зилаирский, Иглинский, Илишев-
ский, Калтасинский, Караидельский, Кармаскалин-
ский, Кигинский, Краснокамский, Кугарчинский, 
Кушнаренковский, Куюргазинский, Мелеузовский, 
Мечетлинский, Мишкинский, Миякинский, Нурима-
новский, Салаватский, Стерлибашевский, Стерлита-
макский, Татышлинский, Туймазинский, Уфимский, 
Учалинский, Федоровский, Хайбуллинский, Чекма-
гушевский, Чишминский, Шаранский, Янаульский.

АДМИНИСТРАТИВНО-ТЕРРИТОРИАЛЬНОЕ  
УСТРОЙСТВО РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

21 город, в том числе: 
•	 8 городов республиканского значения: Агидель, 

Кумертау, Нефтекамск, Октябрьский, Салават, 
Сибай, Стерлитамак, Уфа;

•	 1 закрытое административно-территориальное 
образование г. Межгорье;

•	 12 городов районного значения: Баймак, Беле-
бей, Белорецк, Бирск, Благовещенск, Давле-
каново, Дюртюли, Ишимбай, Мелеуз, Туймазы, 
Учалы, Янаул;

•	 2 рабочих поселка (поселки городского типа): 
Приютово, Чишмы;

•	 4538 сельских населенных пунктов (2021).
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Некоторые жители Башкортостана 
утверждают, что солнце в республике све-
тит ярче, чем в других областях России,  
и люди живут веселее. Научно это доказать 
достаточно сложно, но то, что праздников  
в Башкортостане больше, чем в большин-
стве других регионов России, - факт.

В дополнение к общероссийским  
государственным и религиозным праздни-
кам жители Башкортостана отмечают еще 
четыре: два мусульманских - Курбан-бай-
рам и Ураза-байрам (отмечаются по му-
сульманскому календарю, даты меняются 
каждый год) и два государственных - День 
Республики - день принятия Декларации  

о государственном суверенитете Респу-
блики Башкортостан (11 октября) и День 
Конституции Республики Башкортостан  
(24 декабря).

НАЦИОНАЛЬНАЯ КУХНЯ 
БАШКИР

Национальная кухня башкир форми-
ровалась на базе скотоводческого мясо
молочного хозяйства. Важным продуктом 
питания было коровье молоко и молочные 
продукты. Собранные с отстоявшегося сыро-
го или кипяченого молока сливки подавали 
к чаю, оставляли для заправки супа, взби-
вали в масло. Повсеместно употреблялись 
заквашенное молоко, творог. Вываренная и 
подсушенная творожная масса заготовля-
лась впрок. На большей части территории 
Башкортостана делали корот. В летнюю пору 
пили разбавленный водой катык, пахту от 
взбитого масла или кумыс.

Традиционным угощением была варе-
ная конина или баранина с лапшой. С мясом 
подавали гостям кусочки вяленой колбасы, 
затем - чашу с бульоном, приправленным 
коротом.

В кухне горно-лесных башкир заметное 
место занимала дичь (утки, тетерева), мясо 
диких коз, лосей, рыба.

С давних пор в рационе присутствовали 
похлебка из ячменя, каленые ячмень и пше-
ница, толокно из них, некоторые блюда из 
пшена; лепешки, лапша, изделия из пресно-
го теста. В духовой печи пекли кислый хлеб 

и пироги. На хмелевой закваске ставили 
иногда и традиционные мучные кушанья 
(лепешки, блины, печенье).

С конца XIX в. прочное место занимают 
картофель, чуть позже - и другие овощи.

Летнее меню разнообразили травы, ди-
кие коренья (саранка, борщевик, черемша, 
дикий лук, щавель), которые употребляли 
как приправу к крупяным супам и мучным и 
жидким кушаньям.

Из диких ягод (земляники, смородины, 
горной вишни) делали тонкую пастилу.

Любимым напитком стал чай. Кроме 
покупного чая, заваривали листья душицы, 
зверобоя, смородины и др. Хмельными на-
питками были буза и медовуха.

Башкирские кушанья (бишбармак, ка-
тык, корот, тукмас, бэлеш и др.) пользуются 
признанием у многих народов.

ПРАЗДНИКИ БАШКОРТОСТАНА
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Башкирский язык принадлежит к булга-
ро-кыпчакской подгруппе кыпчакской группы 
тюркских языков, входящей в алтайскую язы-
ковую семью. Наибольшее родство он обна-
руживает с татарским, казахским, ногайским 
языками и сближается с восточными тюркски-
ми языками: якутским, алтайским, хакасским 
и др. В нем также заметны следы взаимодей-
ствия с монгольскими, тунгусо-маньчжурски-
ми, финно-угорскими и иранскими языками.

В башкирском разговорном языке три 
диалекта - южный, восточный и северо-запад-
ный, которые в лексическом и морфологиче-
ском плане очень близки. 

Башкиры начиная с XI в. пользовались 
арабской письменностью. Наиболее ранние 
письменные памятники, датируемые XIV в., 

написаны на языке поволжско-уральского 
тюрки, насыщенном элементами башкирского 
разговорного языка. Он же признавался Рус-
ским государством как официальный пись-
менный язык башкир.

В 1923 г. на основе арабской графики 
были разработаны первый алфавит и орфо-
графия башкирского литературного языка.  
С 1929 по 1939 год в Башкортостане применял-
ся латинский алфавит, с 1940 г. - русский (ки-
риллица) с добавлением 9 букв для обозначе-
ния специфических звуков башкирского языка.

В 1921 г. башкирский язык наряду с рус-
ским был объявлен государственным языком. 
Государственный статус башкирского и рус-
ского языков закреплен Конституцией Респуб
лики Башкортостан.

ТРАДИЦИОННОЕ 
ЖИЛИЩЕ БАШКИР - 
ТИРМЭ

стягивающие 
шнуры -  
арканы

Войлочное  
покрытие -  
кошма

решетчатый  
каркас - канат

дверная коробка   
из брусьев

БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК
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БАШКИРСКИЕ  
НАЦИОНАЛЬНЫЕ  
ПРАЗДНИКИ

Важное место в жизни башкир, как и 
других народов, имели праздники, связан-
ные с их хозяйственной деятельностью. 

Одним из таких праздников, прово-
дившихся в период возрождения приро-
ды, является каргатуй. Традиционно его 
устраивали весной после прилета грачей, 
олицетворяющих, по народным воззрениям, 
пробуждение природы и вместе с ней на ка-
кое-то время оживление умерших предков. 
Участвовали в нем в основном женщины и 
подростки, могли присутствовать и мужчины.

Древнейшим праздником тюркских 
народов, в том числе башкир и татар, также 
отмечающимся в честь пробуждения при-

УСТРОЙСТВО  МЕЧЕТИ

Балкон  
для женщин

Алтарь для омовений

Азан - призыв  
к молитве

Башня - минарет, 
с которой муэдзин 
созывает верующих
на молитву

Священная  
ниша - михраб
указывающая 
направление  
на Мекку

ОЧАГИ  ПРОСВЕЩЕНИЯ -  
МЕДРЕСЕ

В Башкортостане медресе появились 
во второй половине XVII в. Они создава-
лись при мечетях по инициативе мулл и 
содержались на частные пожертвования. 
В них обучались мальчики, окончившие 
мектебы. Срок обучения составлял 6-11 
лет. В учебную программу входили толко-
вание Корана, догматика, логика, история 
и философия ислама, арабский язык и др.; 

со второй половины ХIХ в. - русский язык, 
арифметика, основы естествознания, 
истории и др.

В начале ХХ в. в Уфимской губернии 
насчитывалось свыше 30 медресе. Ныне 
в Уфе действует ряд медресе, среди них 
«Галия», «Гусмания», им. М. Султановой, 
а также Российский исламский универ-
ситет ЦДУМ России. Действуют медресе 
в городах Агидели, Баймаке, Белорецке, 
Октябрьском, Сибае, Стерлитамаке, Туй-
мазах, с. Кандры.
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роды, был и сабантуй (хабантуй, у южных и 
юго-восточных башкир - бэйге). Прежде он 
праздновался перед весенним севом, в конце 
апреля. В далеком прошлом древние тюрки 
отмечали его в дни весеннего равноденствия, 
в марте. Позже он был отодвинут Наурузом на 
более поздние сроки. 

Торжества начинались с общественных 
молений. Затем проходили традиционные 
игры и состязания: борьба на поясах (полотен-
цах), конные скачки и стрельба из лука. Борьбу 
начинали мальчики. Вслед за ними состяза-
лись взрослые. Обычно награждали каждого 
участника, выигравшего одну-две схватки. 
Оставшийся непобежденным объявлялся 
батыром и получал приз из рук самой молодой 
замужней женщины, что подчеркивало взаи-
мосвязь женской природы с плодородием.

Одним из самых популярных видов со-
стязаний на сабантуе были и остаются скач-
ки. Академик Петербургской академии наук 
И.И. Лепёхин, изучавший праздники, обряды 
и обычаи башкир в XVIII в., писал, что нака-
нуне сабантуя молодежь тренирует своих ло-
шадей, устраивая скачки по улицам деревни. 
В скачках участвовали в основном мальчики 
лет 10-15. Победители получали ценные 
подарки. Награждали обычно всех наезд-
ников и скакунов, считая, что никто с празд-
ника не должен уйти без даров, призванных  

помочь исполнению желания как дарующего,  
так и их получателя.

Скачки организовывались не только на 
сабантуях, но и на свадьбах и даже поминках.

Во второй половине прошлого столетия 
сабантуй претерпел существенную транс-
формацию и модернизацию. Значение его 
обрядовых действий, естественно, утрачено. 
Он проводится в селах после весеннего сева, 
на нем подводятся итоги полевых работ, 
награждаются передовики производства. 
Устраиваются нетрадиционные состязания: 
разбивание горшков с завязанными глаза-
ми, бой мешками, доставание монеты ртом 
со дна чаши с молоком и др.

Сабантуи проводятся и в городах,  
а также в ряде областей с компактным баш-
кирским и татарским населением, в Москве  
и Санкт-Петербурге.
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ПЛАТА ЗА НЕВЕСТУ —  
КАЛЫМ 

ПРИДАНОЕ — БИРНЭ

Туйлык малы -  
платит семья жениха

Инсэ мал -
обеспечивает отец невесты
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УФАУФА
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УФА - СТОЛИЦА БАШКОРТОСТАНА

Город с населением более 1,2 млн человек, один из крупных индустриальных, научных и куль-
турных центров России. Расположен на семи высоких холмах, на берегу реки Белой при впадении 
в нее рек Уфы и Дёмы, в окружении плотного леса. Состоит из семи городских районов. Пятый  
по площади и по протяженности город России.

Уфа - один из самых красивых, современных и гостеприимных городов страны. Здесь чув-
ствуется своеобразие столицы региона, находящегося на стыке двух цивилизаций - Европы 
и Азии. Город активно сотрудничает с более чем 80 странами мира. Побратимы Уфы - Анкара 
(Турция), Галле (Германия), Шэньян, Цицикар, Хэфэй и Наньчан (все четыре - Китай), Нур-Султан 
(Казахстан), Бишкек (Кыргызстан), Минск (Беларусь), Джибути (Республика Джибути, Африка). 
Столица Башкортостана стала первым российским городом-членом Глобальной сети обуча-
ющихся городов ЮНЕСКО (2016). За значительный вклад жителей Уфы в достижение победы  
в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. и проявленные при этом массовый трудовой геро-
изм и самоотверженность Указом Президента РФ В.В. Путина Уфе присвоено почетное звание РФ 
«Город трудовой доблести» (2020). Здесь регулярно проходят международные форумы, выставки, 
фестивали и др.
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ИЗ ИСТОРИИ

Уфа - город с древней и богатой историей. Он основан в 1574 г.  
как русская крепость на месте башкирского укрепления Туратау, 
но вскоре за крепостью утвердилось название Уфа. О происхожде-
нии названия имеется несколько версий: от тюркского уба - холм, 
курган, уфак - малый, небольшой; угорского фойо - река (тюрк. хува 
- водный поток), от названия башкирского племени упей и др. Су-
ществует и народная версия: однажды, поднявшись на Уфимское 
взгорье, человек выдохнул: «Уф!», что и дало название городу. 

Крепость Уфа выполняла важную стратегическую роль для 
Русского государства. Она защищала его восточные границы и 
местное население от набегов степных племен, служила опорой 
российской политики на Востоке, центром сбора в царскую казну 
налога с башкир (ясака) медом и пушниной.

Основу города составил кремль, стены которого протяженно-
стью 440 м были построены из дубовых бревен, вкопанных верти-
кально в землю. Башкиры именовали его «Имэн-кала» (Дубовый 
город). Крепость выдержала множество набегов и осад в XVII-
XVIII веках, но так и не была взята.

Куницы водились в изобилии вокруг Уфы. На печати Уфим-
ской приказной избы, а несколько позже и на гербе города изо-
бражена бегущая куница.

В 1586 г. Уфа получила статус города и центра Уфимского уез-
да, в 1719 г. - Уфимской провинции, в 1781 г. - Уфимского намест-
ничества, в 1802 г. - Оренбургской, в 1865 г. - Уфимской губерний.  
С 1922 г. - столица республики. 

В конце XVI-XVIII вв. Уфа - торговый и дипломатический центр 
юго-востока России. С конца XVIII в. - центр мусульман России.

Значительный след в истории Уфы оставили события Кре-
стьянской войны 1773-1775 гг. Повстанцы, возглавляемые пугачев-
скими командирами И.Н. Зарубиным-Чикой, Канзафаром Усаевым, 
Салаватом Юлаевым, дважды осаждали город. Но стрельцы и на-
селение Уфы при поддержке регулярного войска отбили штурмы.

После поражения пугачевских войск в городе велись су-
дебные следствия по делам участников восстания. Сюда были 
доставлены предводители повстанцев Салават Юлаев и его отец 

Герб г. Уфы с 1782 г.

Герб Уфимской  
губернии с 1878 г.

Герб г. Уфы с 2006 г.

Уфимский кремль  
(XVII-XVII вв.)

A – Михайловская башня
B – Никольская башня
C – Наугольная башня
D – Воеводский дом
E – Приказная изба  
      (канцелярия)
F – Смоленский собор
G – Колокольня
H – Хлебные склады
I – Тюрьма
J – Уфимские слободы
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Юлай Азналин. После допросов они были 
отправлены на вечную каторгу в Балтийский 
Порт (ныне г. Палдиски, Эстония).

Но народный герой Салават Юлаев  
с триумфом вернулся в Уфу почти через два 
века. Вернулся на чугунном коне, взметнув-
шемся на высоком берегу Белой.

Пожары были для уфимцев настоящим 
бедствием. Весной 1759 г. Уфимский кремль 
почти полностью выгорел. Пожар вызвала 
молния, ударившая в Михайловскую баш-
ню кремля. Через год основные постройки 
были сооружены заново. В 1804 г. сгорели 83 
дома, в 1815-м - 400, в 1816 г. - 248 домов.

За XVI-XIX вв. город «переместился» на 
запад - его центром становится не Туратау, 
где была основана крепость, а более высокий 
берег Белой (следуя современным ориенти-
рам, - по другую сторону от автомобильного 
моста, ведущего в аэропорт). Администра-
тивный центр сформировался вокруг Собор-
ной площади (ныне район улиц Заки Валиди, 
Карла Маркса, Тукаева), деловой - вокруг 
Гостиного двора.

Именно в этот период появились пре-
красные каменные здания - соборы, админи-
стративные учреждения, частные особняки. 
Практически все светские здания уцелели, 
большая часть их объявлена памятниками 

Гостиный двор Мост через реку Белую

Но народный герой Салават Юлаев с триумфом 
вернулся в Уфу почти через два века. Вернулся  
на чугунном коне, взметнувшемся на высоком 

берегу реки Белой.
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истории и архитектуры и бережно охраняет-
ся и реставрируется государством.

В Уфе активно стали развиваться куль-
тура, образование - открывались русскоя-
зычные учебные заведения и мусульманские 
медресе. С конца XVIII в. здесь началась теа-
тральная жизнь - это были любительские те-
атральные представления; в середине XIX в. 
они проходили в Зимнем, а затем Летнем те-
атре. Появились парки, где отдыхали и про-
гуливались горожане. Город преображался. 

Революция 1917 г. полностью изменила 
размеренную жизнь Уфы, сделав ее ареной 
драматичных событий. Дважды - на семь 
месяцев в 1918 г. и на три в 1919 г. - город 
находился под властью армии Колчака. С 23 
сентября по 9 октября 1918 г. в Уфе пребыва-
ло созданное здесь Временное Всероссий-
ское правительство (Уфимская Директория). 
В декабре 1918 г. город был занят Красной 
Армией, 13 марта 1919 г. захвачен войсками 
Колчака, 9 июня вновь отбит Красной армией. 
Эти годы лихолетья стали тяжелым испыта-
нием для города и всей Башкирии.

14 июня 1922 г. была упразднена Уфим-
ская губерния, Уфа объявлена столицей БАССР. 

В 1920-х годах началось восстановление 
и развитие промышленности. Вступили в 
строй механический, лесопильный заводы, 
фанерная, обувная, швейная, кондитерская 
фабрики. В 1929 г. был одобрен генеральный 
план развития города и Черниковской про-
мышленной зоны, ставшей позднее городом. 
Здесь в 1938 г. начал работу крекинг-завод, 
в то время гигант нефтепереработки в СССР. 

В 1956 г. произошло объединение Уфы 
и Черниковска. Всего в границы Уфы вошло 
более сотни населенных пунктов.

В довоенное время в Уфе велось активное 
строительство в так называемом «советском 
монументальном стиле». Строились гостиница 
«Башкирия», здание Башпотребсоюза, Дом 
связи и Дом специалистов. В 1930-е годы 
появилось несколько новых театров - Баш-
кирский оперный, преобразованный позже 
в Башкирский театр оперы и балета, само-
деятельный «Синяя блуза», объединенный 
кукольный, Уфимский театр юного зрителя. 
Открывались новые учебные заведения.

В годы Великой Отечественной войны 
Уфа стала мощным промышленным центром, 
одним из опорных центров страны. Уже в 1941 
г. сюда было эвакуировано около 40 промыш-
ленных предприятий вместе с инженерным 
корпусом и квалифицированными рабочими 
из Москвы, Ленинграда, Одессы и других 
городов, радиостанция им. Коминтерна, Мо-
сковский медицинский институт, Академия 
наук Украинской ССР, Киевский академиче-
ский театр оперы и балета им. Т. Шевченко  
и многие другие научные, образовательные  
и культурные учреждения страны. Всего в Уфу 
было эвакуировано 104 тыс. человек.

На базе уфимских и эвакуированных 
предприятий было развернуто производство 
продукции для фронта: авиационного и ав-
томобильного топлива, 20 типов аппаратуры 
связи, фанеры для авиационной промыш-
ленности и артиллерийских лыж, ткани для 
военного обмундирования, лекарственных 
препаратов и мн. др. Здесь за годы вой-ны 
было выпущено более 51 тыс. авиационных 
моторов - это каждый четвертый авиад-
вигатель, произведенный в стране. Сверх 
основного плана и в короткие сроки были 
построены бронепоезда «Полководец Суво-

Театр оперы и балета 
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ров», «Александр Невский», «Салават Юлаев» 
и «Уфа», на средства горожан - самолеты, 
танковые колонны. Здесь формировались 
многие боевые соединения Красной Армии. 
В 29 госпиталях была оказана помощь свыше 
150 тыс. тяжелораненым и больным воинам.

С открытием нефтяных месторождений 
в Башкирии позиции Уфы как центра нефте-
переработки еще более усилились. В 1950-е 
годы были введены в строй еще два нефте-
перерабатывающих завода, заводы синте-
тического спирта, химический. Уфа стала и 
научным центром нефтяной промышленно-
сти. А позже, с открытием месторождений 
в Западной Сибири, - плацдармом для их 
освоения. Здесь находятся управления круп-
нейших нефтепроводов, в Уфимском нефтя-
ном университете готовятся кадры для всей 
страны и зарубежья.

Менялся облик столицы. Появились мо-
нумент Дружбы и памятник Салавату Юлае-
ву, оформившие новые центры города, много 
монументальных зданий государственных и 
культурных учреждений. Проспект Октября, 
проложенный по вчерашним огородам, ста-
новится главной транспортной магистралью 
столицы, связывающей южную и северную 
части города. Активно велось жилищное 
строительство, преимущественно характер-
ными пятиэтажками и панельными девяти-
этажками. К счастью, центр города не сильно 
пострадал от новой застройки, исторические 
дома были сохранены.

С начала 1990-х годов город значитель-
но изменился, появилось много неповтори-
мых зданий и сооружений, формирующих 
облик столицы, расширились и благоустрои-

лись улицы. Сегодня Уфа заслуженно имеет 
репутацию красивого, ухоженного и простор-
ного города, славится своим гостеприим-
ством и комфортом для жизни.

Основу экономики Уфы составляют то-
пливно-энергетический и машиностроитель-
ный комплексы. Работают Академия наук РБ 
и Уфимский федеральный исследователь-
ский центр РАН, другие научно-исследова-
тельские учреждения, 8 государственных 
вузов, 2 негосударственных вуза, 3 филиала 
государственных и 2 филиала негосудар-
ственных вузов, 24 средних специальных 
учебных заведения, а также школы искусств, 
музыкальные, художественные, спортивные 
школы. Действуют 8 театров, филармония, 
цирк, планетарий, более 50 библиотек, 18 
художественных галерей, 16 музеев, более 10 
парков культуры и отдыха. Уфа имеет боль-
шое количество выдающихся памятников 
истории, архитектуры, монументального изо-
бразительного искусства. Ее украшают мина-
реты мечетей и здания церквей.

С Уфой связаны жизнь и деятельность 
классика русской литературы С.Т. Аксакова, 
видного композитора А.Н. Верстовского, ве-
ликого певца Ф.И. Шаляпина, народных по-
этов Башкортостана Мажита Гафури, Рашита 
Нигмати, Сайфи Кудаша, Мустая Карима, 
Рами Гарипова, народного писателя Башкор-
тостана Зайнаб Биишевой, известных худож-
ников М.В. Нестерова, К.С. Девлеткильдеева, 
Б.Ф. Домашникова, А.Ф. Лутфуллина, компо-
зитора З.Г. Исмагилова, всемирно известного 
артиста балета Рудольфа Нуреева.

Именем города названа малая планета 
№ 8498, открытая в 1990 г.

Конгресс-холл «Торатау»Строительство Конгресс-холла
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ТРАНСПОРТ

Уфа - крупный транспортный узел России с разви-
той сетью железнодорожных, трубопроводных и авто-
мобильных магистралей, воздушных и речных путей. 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ АЭРОПОРТ «УФА»  
ИМЕНИ МУСТАЯ КАРИМА

Уфимский район, с. Булгаково 
(в 25 км юго-западнее центра Уфы) 
тел.: +7 (347) 229-57-86, 229-55-00 (справочная) 
www.airportufa.ru

Основан в 1924 г. Ныне это современный авиаци-
онный комплекс, который принимает воздушные суда 
всех типов. Самолеты выполняют рейсы по более чем 
60 направлениям, в том числе по более 40 направле-
ниям полетов по России.

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОЕ  
СООБЩЕНИЕ

Уфа - один из самых крупных транспортных узлов 
Куйбышевской железной дороги. 

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ВОКЗАЛ

г. Уфа, Привокзальная пл., 3 
тел.: +7 (347) 251-40-00 (справочная) 
www.ufa.dzvr.ru

Открыт в 1888 г. (архитектор Ф. Эссен). Неодно-
кратно подвергался реконструкциям. Ныне это совре-
менный комплекс с просторными залами ожидания, 
удобными переходами. На площади перед вокзалом  
в 2020 г. установлен мемориал, посвященный зем-
лякам, ушедшим на фронты Великой Отечественной 
войны (скульптор В. Кириллов и авторский коллектив).

АВТОБУСНОЕ СООБЩЕНИЕ

В республике отлажено централизованное авто-
бусное сообщение. Комфортабельные автобусы еже-
дневно отправляются из Уфы во все районные центры 
республики, имеется сообщение со многими областны-
ми центрами России.

ЮЖНЫЙ АВТОВОКЗАЛ 

г. Уфа, ул. Рихарда Зорге, 13 
тел.: +7 (347) 215-15-41 
www.bashauto.ru
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ПРОГУЛКИ ПО ПАМЯТНЫМ МЕСТАМ УФЫ

УЛИЦА ЛЕНИНА
Первоначально состояла из двух улиц: 

Базилевского (Базилевской) и Лазаретной. 
В начале ХХ в. эти улицы были соединены и 
переименованы в Центральную, с 1918 г. на-
зывалась Зенцова, с 1937 г. - Ленина.

К улице Ленина сходятся все улицы и 
улочки исторического центра города. Это 
транспортная артерия южной части города, 
деловой центр. Несмотря на дневную суету, 
улица и прилегающие к ней кварталы распо-
лагают к неспешным прогулкам. Многочис-
ленные магазины, кафе и скверы - любимые 
места встреч уфимцев и гостей города. Самое 
начало улицы - участок от ул. А.-З. Валиди 
до ул. Пушкина - пешеходный. Здесь рас-
положены Национальная библиотека им. 
А.-З. Валиди, один из корпусов Башкирского 
медицинского университета, аллея совре-

менной скульптуры. Пешеходная зона сое-
динена подземным переходом с парком им. 
В.И. Ленина, что делает этот маршрут попу-
лярным для прогулок. На этой улице местом 
притяжения горожан и гостей Уфы стал и 
фонтан «Семь девушек» (скульптор Х. Хаби-
брахманов), открытый в 2015 г. в Театральном 
сквере рядом с Башкирским театром оперы 
и балета. В основу сюжета этого одного из 
самых красивых фонтанов Уфы легла баш-
кирская легенда «Ете кыз» («Семь девушек»).

На пересечении с бульваром Ибрагимо-
ва находится самая современная спортивная 
арена Уфы - «Уфа-Арена».

После пересечения с бульваром Ибра-
гимова улица Ленина резко уходит вниз к 
Сафроновской пристани и железнодорожно-
му вокзалу.

ДОМ СПЕЦИАЛИСТОВ  

ул. Ленина, 2

Первая очередь дома (архитекторы  
Г. Вагин и А. Филонов) была построена в 1937 г.  
для специалистов и партийно-государ-
ственных деятелей; вторая (архитекторы  
Г. Топуз и Плеханов) - в 1945 г. для эвакуиро-

ванных специалистов и демобилизованных 
офицеров. Пятиэтажное С-образное здание 
построено в стиле постконструктивизма.  
В доме жили многие деятели науки, куль-
туры и искусства. Им посвящены мемори-
альные доски, установленные на здании. 
Пожалуй, единственный жилой дом в Уфе, 
который называют по адресу - «Ленина, 2».
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ЗДАНИЕ БАШКИРСКОГО  
ГОСУДАРСТВЕННОГО ТЕАТРА  
ОПЕРЫ И БАЛЕТА

ул. Ленина, 5а

Одна из ярких достопримечательно-
стей города. Здание возводилось как Ак-
саковский народный дом на добровольные 
пожертвования, сбор которых проводился 
по всей Российской империи. Построено 
по проекту уфимского архитектора П.П. Ру
давского, интерьеры здания спланировал 
архитектор Бондаренко. Он был задуман как 
центр просвещения и искусства. В здании 
соединены два стиля: со стороны ул. Ленина 
главенствует русский классицизм, со сторо
ны ул. Пушкина - восточноазиатский, близ-
кий к мавританскому. Здание двухэтажное, 
каменное, вход со стороны ул. Ленина.

В первоначальном проекте декор зда-

ния был пышным, но затем упрощен. В 1985-
1987 гг. проводилась реконструкция здания. 
В нишах его фасада в 1993 г. были установле-
ны аллегорические медные фигуры Терпси-
хоры и Евтерпы (скульптор З. Басыров). 

Здесь размещались: в 1914 г. - библи-
отека им. Аксакова, в годы Первой мировой 
войны - госпиталь, в 1922-1965 гг. - Башкир-
ский академический театр драмы, одновре-
менно в 1932-1976 гг. - Башкирский государ-
ственный театр кукол, с 1938 г. - Башкирский 
государственный театр оперы и балета. 

В театре впервые на профессиональную 
сцену вышел выдающийся танцовщик вто-
рой половины XX в. Рудольф Нуреев. С 1993 
г. в театре ежегодно проводится фестиваль 
балетного искусства памяти Нуреева. В теа-
тре действует музей знаменитого земляка.

БЫВШЕЕ ЗДАНИЕ ГОСТИНИЦЫ 
«МЕТРОПОЛЬ»

ул. Ленина, 10

Бывшее здание гостиницы «Метрополь». 
Было построено в 1899 г. по заказу уфимского 
купца А.А. Нагарева - владельца чугуноли-
тейных заводов на Южном Урале. Арочные 
прорези окон, затейливые элементы орнамен-
та, прочная кладка стен из красного кирпича 
отличали гостиницу от других домов.
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ЗДАНИЕ УФИМСКОГО  
ГОСУДАРСТВЕННОГО ИНСТИТУТА 
ИСКУССТВ ИМ. ЗАГИРА ИСМАГИЛОВА

ул. Ленина, 14

Бывшее здание Дворянского собрания. 
Построено в 1856 г. для дворянского обще-
ства по проекту губернского архитектора 
А. Гопиуса (по другим данным, Хабарова) в 
стиле русского классицизма. Это двухэтаж-
ное П-образное каменное здание. Просто и 
строго, с прямоугольными окнами оформлен 
фасад нижнего этажа и нарядно, с арочными 
окнами - верхнего. Украшает фасад лепная 
куница - герб г. Уфы, увенчанный короной. 
В 2001 г. со стороны Советской площади 
был открыт новый вход в здание, вестибюль 
оформлен гранитом и мрамором.

Здесь размещались: с 1885 г. - Общество 
любителей пения, музыки и драматического 

искусства, с конца 1890-х годов - Новиков-
ский пансион благородных девиц, с 1918 
г. - интернат для детей, эвакуированных из 
Москвы и Петрограда, в 1919 г. - клуб со-
ветских торговых служащих, в 1930-1960-е 
годы - Республиканская библиотека, в годы 
Великой Отечественной войны - Институт 
Маркса, Энгельса, Ленина при ЦК ВКП(б), 
эвакуированный из Москвы, затем Уфимское 
музыкальное училище, с 1968 г. - Уфимский 
государственный институт искусств. Здесь в 
1891 г. состоялся дебют будущего великого 
баса Ф.И. Шаляпина. В честь этого события 
установлена мемориальная доска (1967), а 
рядом со зданием - памятник Ф.И. Шаляпину 
(художник Р. Хасанов, архитектор К. Донгу-
зов, 2007). Здесь в 1919 г. выступил с речью 
Верховный правитель России адмирал А.В. 
Колчак.

ПАМЯТНИК ЗАГИРУ ИСМАГИЛОВУ

г. Уфа, ул. Ленина, Театральный сквер

Открыт в 2008 г., посвящен З.И. Исмаги-
лову (1917-2003), выдающемуся композито-
ру, педагогу, народному артисту СССР, автору 
знаменитых опер «Салават Юлаев», «Шаура», 
«Волны Агидели», «Послы Урала», «Кодаса» 
(«Свояченица»), «Акмулла», балета «Журав-
линая песнь» и других музыкальных произ-

ведений, вошедших в золотой фонд баш-
кирской музыкальной классики. Бронзовая 
скульптура удачно вписалась в Театральный 
сквер рядом с театром оперы и балета, где с 
успехом звучат произведения З. Исмагилова, 
и напротив Института искусств, создателем 
и первым ректором которого он был. Ком-
позитор изображен в момент творческого 
вдохновения, в руке у него курай (скульптор 
Х. Хабибрахманов, архитектор С. Голдобин).
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ТВОРЧЕСКОЕ ПРОСТРАНСТВО 
«АРТ-КВАДРАТ»

ул. Чернышевского, 88 
www.art-kvadrat.com

«Арт-КВАДРАТ» - это городской центр, 
наполненный магазинами и шоу-румами, 
кафе и барами, смарт-офисами, ремеслен-
ными мастерскими и художественными са-
лонами.

В пространстве городского центра про-
ходят развлекательные, образовательные, 
творческие, культурные, спортивные и соци-
альные мероприятия самых разных форматов.

На территории городского центра 
«Арт-КВАДРАТ» долгие годы жили и тру-
дились уфимцы, происходили важные для 
города события. Здесь работал чаеразвесоч-
ный заводик «Вогау и К°», открылся первый 
в губернии кинотеатр, размещалась обувная 
фабрика.

Расположенный в самом сердце города, 
рядом с «нулевым километром», «Арт-КВА-

ДРАТ» стал наследником культурных тради-
ций Уфы. На территории городского центра 
располагается множество арт-объектов. 
Кроме того, для проведения мероприятий 
здесь создано несколько площадок:

•	 Ивент-холл «СЕРДЦЕ»
•	 Ивент-пространство «ПЛОЩАДЬ»
•	 Ивент-пространство «СКВЕР»
•	 Ивент-холл «ВТОРАЯ СЦЕНА»
•	 Универмаг «ФАБРИКА»
•	 Пространство «BOX-PARK.

ГОСТИНЫЙ ДВОР

Верхнеторговая пл., 1 
www.gostinka.com

Есть и другое название - «Караван-са-
рай». Многофункциональный комплекс. Пер-
воначально здесь, на Верхнеторговой пло-
щади, прямо с телег и открытых прилавков 
торговали хлебом, овощами, мясом, кожей и 
мехами. Гостиный двор построен в 1820-1836 
гг. по проекту петербургского архитектора 
А.И. Мельникова. Одноэтажное здание было 
выполнено в стиле классицизма, имело на-

ружные и внутренние места для лавок. В 
центре размещались склады. В 1941-1943 
гг. торговые ряды были перепроектированы 
под Уфимский хлопчатобумажный комбинат. 
Затем долгое время здание пустовало и мед-
ленно превращалось в руины. В 1995-2000 гг. 
комплекс был снесен и выстроен заново (ар-
хитекторы А. Давыденко, С. Голдобин).

Ныне Гостиный двор - одна из досто-
примечательностей Уфы и современный 
культурно-деловой центр с развитой инфра-
структурой, с подземными и наземными авто-
стоянками и многочисленными магазинами.
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ТОРГОВЫЙ ДОМ Д.П. БЕРШТЕЙНА

Верхнеторговая пл., 3

Построен в конце XIX - начале XX в.
Дом каменный, двухэтажный, с надстро-

енным третьим этажом. Здесь велась торгов-
ля большими партиями товаров.

ТОРГОВЫЙ ДОМ ИВАНОВА И НОБЕЛЯ

ул. Ленина, 5/4

Здание кирпичного стиля с серьезным 
влиянием модерна, построено в 1912 г. (ар-
хитектор К. Гуськов). Приобретено в 1916 г. 
«Товариществом нефтяного производства бр. 
Нобель» (Людвиг и Роберт Нобели, братья Аль-
фреда Нобеля - изобретателя динамита и учре-
дителя Нобелевской премии) для размещения 
главной конторы. Товарищество функциони-
ровало на рынке нефтепродуктов Уфимской 
губернии с начала 1880-х. В 1898 г. арендовало 
большой участок земли вдоль р. Белой, ниже 
Софроновской пристани. Здесь были построе-
ны амбары, склады керосина, нефти и мазута, 
устроены пристани и стоянки судов, от станции 
Уфа проведена железнодорожная ветка.

ЗДАНИЕ ОБЩЕСТВА ВЗАИМНОГО 
КРЕДИТОВАНИЯ

Верхнеторговая пл., 45

Здание было построено в 1910-1911 гг. 
В 1919 г. здесь находился штаб управления 
военно-инженерным строительством 5-й 

армии Восточного фронта под руководством 
Д.М. Карбышева (1880-1945), впоследствии 
генерал-лейтенанта инженерных войск,  
Героя Советского Союза.

ТОРГОВЫЙ ДОМ БРАТЬЕВ  
КРЕСТОВНИКОВЫХ

Верхнеторговая пл., 46

Известные предприниматели и заводчи-
ки братья Крестовниковы построили в 1916 г. 
двухэтажный каменный корпус для торговли 
мануфактурными товарами, изготовленными 
на их подмосковной текстильной фабрике. 
Ныне здание занимает «Вкусно и точка».

ГЛАВПОЧТАМТ, РАНЕЕ ДОМ СВЯЗИ

ул. Ленина, 28

Здание построено в 1934-1935 гг. в стиле 
постконструктивизма (архитектор В. Маят).  
В достроенном пятом этаже здания в 1941-
1943 гг. работала радиостанция Коминтерна. 
Здесь бесперебойно велись передачи на 18 
языках народов Европы. В работе радиостан-
ции на французском языке участвовал писа-
тель Жан Ришар Блок (1884-1947). 

Перед центральным входом в почтамт 
расположен символический знак - «Нулевой 
километр» - начальная точка отсчета рас-
стояния от Уфы до других городов России  
и мира. На фасаде здания указано: от Уфы до 
Москвы - 1375 км, до Сочи - 2273 км, до Мур-
манска - 3355 км, до Владивостока - 7587 км.
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АНСАМБЛЕВЫЙ ПАМЯТНИК  
В.И. ЛЕНИНУ

сквер им. Ленина на пересечении улиц 
Ленина и Коммунистической

Открыт в 1924 г. (скульптор И. Менделевич, 
архитектор Д. Ларионов). Монумент представ-
лял собой мраморную колонну с гранитным 
цоколем, увенчанную мраморным шаром-гло-
бусом. У подножия колонны был изображен 
В.И. Ленин в полный рост. Это был один из 
первых памятников Ленину в стране. В 1939 г.  
скульптура Менделевича была заменена на 
типовую бетонную копию работы скульптора  
С. Меркурова, изображавшую Ленина сидящим  
с книгой в руке. После реконструкции ансамбля 
в 1989-1999 гг. точную копию этой скульптуры 
из гранита поставили только в 2011 г.

КИНОТЕАТР «РОДИНА»

ул. Ленина, 42

Здание построено в 1953 г. в стиле нео-
классики (московский архитектор С. Якшин). 
Его фасад оформлен 8-колонным портиком  
с аркой-сводом в средней части. Фильмы де-
монстрировались в трех залах - Синем, Крас-
ном и Зеленом. В фойе перед киносеансом 
играл оркестр. 

Ныне здесь два зала. В 1996 г. кинотеатр 
признан одним из центров российской кине-
матографии.

ГОСТИНИЦА «БАШКИРИЯ»

ул. Ленина, 25/29

Памятник архитектуры ХХ в. Бывшая 
гостиница «Европейская». Как гостиница 
«Башкирия» начала действовать в 1941 г. 
после реконструкции (по проекту уфимского 
архитектора В. Максимова), в 1997 г. переи-
менована в «Башкортостан», с 2015 г. носит 
современное название.

Ныне - современная гостиница катего-
рии «четыре звезды».

ЗДАНИЕ, ГДЕ РАЗМЕЩАЛСЯ  
ИСПОЛКОМ КОМИНТЕРНА

ул. Ленина, 61

Здание было построено в 1910 г. для 
коммерческого училища. С октября 1941 по 
май 1943 года здесь находился эвакуиро-
ванный из Москвы аппарат Исполкома Ком
интерна; работали члены его Президиума  
К. Готвальд, Г. Димитров, В. Коларов, И. Коп
лениг, О. Куусинен, Д. Мануильский, А. Марти,  
В. Пик, М. Торез, П. Тольятти, В. Флорин,  
Д. Ибаррури. Впоследствии на здании была 
установлена мемориальная доска. В 1977 г. 
здесь был открыт Музей интернациональной 
дружбы. В настоящее время в здании распо-
лагается Уфимский авиационный техникум.
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УЛИЦА ПУШКИНА

Одна из самых красивых уфимских улиц. 
В XVIII в. носила название Голубиная слобо-
да или ул. Голубиная, по плану 1819 г. улица 
была продолжена до ул. Александровской 
(ныне ул. К. Маркса), этот отрезок был назван 
Большой Вавиловской, позднее - Почтовой. 
В 1889 г. Голубиную и Почтовую объединили 
и назвали Пушкинской в честь 90-летия со 
дня рождения великого русского поэта. 

На улице была заложена липовая ал-
лея (сейчас она тянется от ул. Ленина до ул. 
К. Маркса). В 1948 г. ее огородили чугунной 
решеткой каслинского литья. В 1949 г. у вхо-
да в аллею с ул. Ленина установили бюст А.С. 
Пушкина (скульптор В. Домогацкий). В сере-
дине 1970-х годов памятник был перенесен к 

Дому актера. В 2013 г. - вновь в аллею, ближе 
к ул. К. Маркса. Чугунные решетки аллеи за-
менили на невысокие гранитные блоки.

В аллее в 1959 г. был открыт памятник 
(бюст) великому русскому писателю С.Т. Ак-
сакову (скульптор Т. Нечаева, архитектор  
В. Кондрашков).

На улице расположились старинные 
особняки. Она приятна для прогулок от ул. 
Гоголя до сада Аксакова, проходит через 
Советскую площадь с монументальными 
зданиями и хорошо известными каждому 
уфимцу курантами.

ДОМ П.И. КОСТЕРИНА

ул. Пушкина, 86

Выдающийся памятник архитек-
туры начала XX в., украшение города. 
Построен в 1907 г. (по другим данным - 
в 1912 г.) по заказу купцов П.И. Костерина и 
С.А. Черникова (архитектор А.А. Щербачев) 
для размещения заезжих купцов. Выделя-
ется лепными масками, узорными балкон-
чиками. Стиль - купеческий модерн, немного 
вычурный.

Богатым оформлением отличается ин-
терьер: лепные розетки и плафоны, чугунные 
литые лестницы с ажурными косоурами, пло-
щадки которых выложены цветной керамиче-
ской плиткой ковровым орнаментом, дубовые 
двери высотой 3 м. Проведенные реконструк-
ции не повлияли на внешний облик здания.

В годы Гражданской войны в здании 
размещался штаб белогвардейского гене-
рала М.В. Ханжина, затем - политотдел 25-й 
Чапаевской дивизии, позже - различные го-
сударственные учреждения, с 2021 г. - моло-
дёжное пространство «Йәшлек House».
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УФИМСКИЙ НИИ ГЛАЗНЫХ БОЛЕЗНЕЙ

ул. Пушкина, 90

Здание было построено в 1910-1912 гг. 
на средства крупного золотопромышленни-
ка, купца I гильдии, действительного стат-
ского советника И.Ф. Базилевского. Здесь 
располагалась гостиница Полетаева, одна из 
респектабельных в Уфе. Здание сооружено 
по ассиметричному плану и сегодня поража-
ет украшениями и разнообразием архитек-
турных компонентов. В то же время стройные 
колонны, отчетливый силуэт здания создают 
целостный архитектурный ансамбль.

ЗДАНИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО КОЛЛЕДЖА

ул. Пушкина, 104

Бывший особняк купца А.А. Нагарева, 
двухэтажный, из красного кирпича. Построен 
в конце XIX - начале ХХ в. под влиянием стиля 
русского классицизма, фасады оформлены в 
стиле модерн. Входит в архитектурный ком-
плекс домов, включающий бывшее здание 
гостиницы «Метрополь» на ул. Ленина.

В особняке с середины 1920-х годов рас-
полагался Башкирский музыкальный техни-
кум, с 1932 г. - родильный дом, с 1978 г. - 
специальная музыкальная школа (ныне му-
зыкальный колледж).

ЗДАНИЕ СОВЕТА МИНИСТРОВ БАССР

ул. Пушкина, 106

Здание было построено в 1935-1937 гг. 
(архитектор Н. Зарубин). Фасады решены в 
монументальных массивных формах, обрабо-
танных под камень. Высокое крыльцо с гранит-
ным парапетом служило правительственной 
трибуной, с которой руководство республики 
приветствовало колонны праздничных демон-
странтов. В 2008 г. трибуны демонтировали.

До конца 1970-х годов в здании разме-
щался Совет Министров БАССР, ныне Мини-
стерство сельского хозяйства РБ, Дом баш-
кирской кухни и другие учреждения.

АРХИТЕКТУРНЫЙ КОМПЛЕКС  
НА СОВЕТСКОЙ ПЛОЩАДИ

Комплекс (архитекторы А.С. Любарская, 
В.М. Любарский) построен в 1956 г.

В 2022 г. открыт памятник Герою России, 
командиру 112-й Башкирской кавалерий-
ской дивизии, М.М. Шаймуратову (проект  
С. Щербакова и К. Донгузова). По обеим 
сторонам постамента размещены рельефы, 
рассказывающие о Шаймуратове, его корнях, 
исторических предшественниках и сослу-
живцах. Соединили памятник и площадь 
классической архитектурной колоннадой

Бой часов, установленных в башне на-
кануне 1967 г., разносится далеко вокруг, 
особенно в вечернее время, когда стихает 
городской шум. 
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ГИМНАЗИЯ № 3

ул. Пушкина, 108

Здание в стиле неоклассицизма постро-
ено в 1890-е годы (архитектор П. Рудавский) 
при финансовой поддержке почетных граж-
дан Уфы И.Ф. Базилевского, В.И. Видинеева, 
Н.К. Блохина. Здесь размещалось открытое 
в 1860 г. казенное Оренбургское училище 
I разряда для девочек, преобразованное в 
1865 г. в Мариинскую гимназию. Ныне в зда-
нии размещается гимназия № 3.

УЛИЦА  
КОММУНИСТИЧЕСКАЯ 

Улица неоднократно переименовыва-
лась: сначала называлась Кладбищенской, 
Сенной (на одной стороне улицы было клад-
бище, на другой - площадь, где торговали 
сеном), затем - Большой Успенской, Егора 
Сазонова, в 1930-1950 гг. - Сталина, с 1960-х 
годов носит современное название.

ДОМ ОФИЦЕРОВ УФИМСКОГО 
ГАРНИЗОНА

ул. Коммунистическая, 43

Здание построено в 1904 г. в строгом 
классическом стиле по заказу купца А.М. 
Паршина для «Сибирской гостиницы». 
Здесь 23 сентября 1918 г. на Уфимском го-

сударственном совещании было создано 
Временное Всероссийское правительство 
(Уфимская Директория). И здесь оно рас-
полагалось до 9 октября, затем переехало 
в Омск, то есть надо отметить, что в те дни 
1918 г. Уфа побывала столицей России!

После освобождения Уфы от колчаков-
цев летом 1919 г. в здании размещался штаб 
5-й армии Восточного фронта, затем - Крас-
ноармейский клуб. С 1939 г. - Дом офицеров.

ДОХОДНЫЙ ДОМ Г.К. НАГЕЛЯ

ул. Коммунистическая, 39

Построен в 1875-1901 гг. Здесь, в соб-
ственной усадьбе, купец Густав Нагель 
содержал колбасную фабрику, два двухэ-
тажных каменных дома с хозяйственными 
службами. В магазине, на первом этаже 
дома, торговал оптом и в розницу. В 1924 г. 
организовал колбасную фирму «Нагель и К°». 
Ныне жилой дом с административными по-
мещениями.

ГОРОДСКАЯ УПРАВА

ул. Коммунистическая, 55 / Ленина, 5

Комплекс из четырех зданий. Главное 
здание - угловое - построено около 1897 г.  
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в кирпичном стиле (архитектор П. Ланевский). 
Угловой акцент выражен закругленными бал-
кончиками и верхней постройкой в виде вось-
мигранного барабана с купольным покрытием.

В этом здании располагались Городская 
дума, Городская управа и Городской банк.  
В 1919-1950-е годы - Уфимский городской Со-
вет. Ныне - Министерство внутренних дел по РБ.

ПАМЯТНИК В.В. МАЯКОВСКОМУ

сквер им. Маяковского, 
на углу улиц Коммунистической и Цюрупы 

Установлен в 1960 г. (скульптор А. Ки-
бальников). В.В. Маяковский в автобиогра-
фии «Я сам» пишет, что в 1926 г. приезжал 
в Уфу и, продолжая «традиции трубадуров и 
менестрелей», читал стихи. По воспоминани-
ям краеведов Уфы, он «читал стихи как никто 
другой», отвечал на вопросы и быстро завое-
вал симпатии слушателей. 

УЛИЦА КАРЛА МАРКСА

История улицы началась в 1824 г. Она 
была названа Александровской в честь при-
езда в тот год в Уфу императора Александра I. 
Южная ее часть - Семинарская - была присое-
динена к Александровской в конце XIX в. Сюда 
вошла и Ярмарочная улочка. В 1918 г. полу-
чила современное название. Улица идет па-
раллельно ул. Ленина, на ней располагаются 
старинные особняки и современные офисные 
здания, в 1963 г. был установлен памятник  
К. Марксу (скульптор Л. Кербель). После пере-
сечения с бульваром Ибрагимова улица спу-
скается вниз, к железнодорожному вокзалу.

ЗДАНИЕ УФИМСКОЙ ДУХОВНОЙ 
СЕМИНАРИИ

ул. К. Маркса, 3

Каменное четырехэтажное здание вы-
глядит торжественно и строго. Возведено 
в 1828 г. в стиле русского классицизма (ар-
хитекторы Трофимов и Кудинов) бирским 
купцом В. Юдиным. Ныне здесь расположены 
Министерство промышленности и энерге-
тики РБ, Торгово-промышленная палата РБ  
и другие учреждения.

ЗДАНИЕ СОБОРНОГО ДОМА

ул. К. Маркса, 5/7

Памятник истории и архитектуры. Двух-
этажное здание имеет кирпичные стены ме-
тровой толщины. Построено около 1864 г. для 
священнослужителей Воскресенского кафе-
дрального собора и духовной семинарии.  
В 1910-е годы здесь жил молодой дьякон 
М.Д. Михайлов, который впоследствии слу-
жил в Большом театре в Москве, получил 
звание народного артиста СССР, стал лауре-
атом Сталинской премии.
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ОСОБНЯК Е.А. ПОНОСОВОЙ-МОЛЛО

ул. К. Маркса, 6

Памятник истории и архитектуры кон-
ца XIX в. Здание возведено в 1900 г. (проект 
Петербургского общества архитекторов, по 
другим данным - архитектор К. Гуськов) по 
заказу уфимского купца I гильдии С.С. Мана-
ева, затем было подарено Е.А. Молло.

Это красивый двухэтажный особняк  
в стиле ренессанса с элементами барокко. 
Состоит из нескольких разных по высоте объ-
емов, с арочными и прямоугольными окнами, 
украшен лепниной. Его удачно дополняет 
ажурная чугунная ограда. Здесь в 1919 г. 
располагался штаб 25-й Чапаевской диви-
зии, затем - Клуб иностранных коммунистов, 
с 1921 г. - Центральная научная библиотека,  
в 1930-е годы - Музей революции и Общество 
старых большевиков, с 1951 г. - Дом ученых, 
затем - Президиум Уфимского научного цен-
тра РАН, с 2006 г. - Институт этнологических 
исследований им. Р.Г. Кузеева УФИЦ РАН  
с музеем археологии и этнографии.

ДОХОДНЫЙ ДОМ КУПЦА  
В.И. ВИДИНЕЕВА

ул. К. Маркса, 15

Выдающийся памятник архитектуры. 
Трехэтажный дом был построен в кирпичном 
стиле около 1900-1903 гг. Предоставлял-
ся под наем различным конторам, фирмам  
и под квартиры. Здание долгое время остава-
лось крупнейшим и самым красивым в Уфе.

ДОХОДНЫЕ ДОМА КУПЦА  
С.С. МЕКЛЕРА

г. Уфа, ул. К. Маркса, 16 и 16/2

Построены в 1910-1912 гг. в кирпичном 
стиле - с использованием фигурного кирпича 

(архитектор К. Гуськов). Ныне в здании под 
№16/2 расположен Институт геологии УФИЦ 
РАН.

ГОСТИНИЦА «УФА-АСТОРИЯ»

г. Уфа, ул. К. Маркса, 25

Бывший доходный дом С.П. Зайкова, 
построен в 1895 г. (архитектор К. Гуськов). 
С 1914 г. стал называться гостиницей «Ас-
тория». После революции в здании разме-
щались Уфимский горисполком и горком 
партии, с 1956 г. - гостиница «Уфа», ныне - 
«Уфа-Астория».

ЗДАНИЕ, ГДЕ РАСПОЛАГАЛОСЬ 
УФИМСКОЕ ПЕХОТНОЕ УЧИЛИЩЕ

ул. К. Маркса, 55

Здание построено в «русском стиле»  
в 1897-1904 гг. и принадлежало купцу Л.А. 
Степанову-Зорину. В годы Великой Отече-
ственной войны в нем размещалось Уфим-
ское пехотное училище. Здесь готовили 
командиров стрелковых, пулеметных и ми-
нометных взводов, за время войны было от-
правлено на фронт 4783 офицера. Среди его 
курсантов и выпускников Герои Советского 
Союза В.Н. Бесценный, Н.С. Ведерников, И.Т. 
Гришин, Ф.Н. Жила, Г.И. Идрисов, Т.Л. Нур-
каев, А.С. Пикунов, И.П. Сериков. В 1985 г.  
на фасаде здания установлена мемориаль-
ная доска.
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УЛИЦА МУСТАЯ КАРИМА

Небольшая живописная улица, идет 
параллельно ул. Карла Маркса, начинается 
от ул. Коммунистической у Гостиного двора  
и заканчивается у Дворца детского творче-
ства им. В.М. Комарова (бывший Дворец пио-
неров). Ранее называлась Бекетовской, затем 
Социалистической, в 2006 г. переименована 
в память о народном поэте Башкортостана, 
почетном гражданине г. Уфы Мустае Кариме.

Здесь возвышается 26-этажное здание 
филиала банка «УРАЛСИБ», одного из круп-
нейших банковских зданий в Европе. Оно 
стало отличным ориентиром, видным прак-
тически со всех точек южной части города. 
Запущена ежегодная онлайн-трансляция  
о жизни сапсанов на крыше банка.

Рядом с Дворцом детского творчества 
находится пешеходный мост через дет-
скую железную дорогу, по которому можно  
попасть в прекрасный парк им. И. Якутова. 

У здания Федерации профсоюзов рас-
положен уютный сквер им. Мустая Карима. 
Отсюда начинается ул. Кирова и открывает-
ся замечательный вид на храм Рождества 
Богородицы. Раньше на месте здания Дома 
профсоюзов находилась Александровская 
церковь. В 1931 г. церковь была разобра-
на, на ее месте начали строить Дом Труда,  

в годы Великой Отечественной войны в нем 
расположился эвакуированный из Рыбин-
ска завод. Сквер украшает установленный  
в 2013 г. памятник Мустаю Кариму - бронзо-
вая монументальная скульптура, состоящая 
из нескольких частей. На переднем плане 
поэт, спокойно смотрящий в даль (скульптор  
А. Ковальчук). 

УЛИЦА ЗАКИ ВАЛИДИ

Ранее называлась Ильинской, затем - Бу-
харина, с 1927 г. - Фрунзе, с 2008 г. - совре-
менное название. Живописная улица идет 
вдоль Белой, на ней расположены Межву-
зовский студенческий кампус Евразийского 
научно-образовательного центра мирового 
уровня, многие туристические и культурные 
достопримечательности города. Начинается  
от Телецентра и выходит к монументу Дружбы.
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ПАМЯТНИК САЛАВАТУ ЮЛАЕВУ

площадь им. Салавата Юлаева

Самая крупная в России конная статуя, 
ее высота - 9,8 м, вес - 40 т, высота постамен-
та - 10 м (скульптор С. Тавасиев, архитектор 
И. Гайнутдинов). На крутом берегу Белой 
осадил норовистого коня герой башкир-
ского народа Салават Юлаев (1754-1800). 
Он привстал на стременах, лицо его полно 
решимости. Монумент отлит из бронзиро-
ванного чугуна. Открыт в 1967 г. Признан од-
ним из выдающихся достижений советской 
монументальной скульптуры. Стал одной из 
главных уфимских достопримечательностей, 
которую принято показывать гостям в первую 
очередь. Изображение памятника есть на 
гербе Башкортостана. Рядом с памятником 
находится смотровая площадка, с которой 
открывается впечатляющая панорама на р. 
Белую. На большой прогулочной аллее со 
скамейками и фонтаном всегда многолюдно.

ПАМЯТНИК ШАЙХЗАДЕ БАБИЧУ

площадь перед Телецентром

Открыт башкирскому поэту и полити-
ческому деятелю в 2019 г. в рамках V Все-
мирного курултая башкир. Общая высота 
монумента - 6,5 м. На высоком постаменте из 
гранита установлена бронзовая фигура поэта. 
Он держит в руке книгу стихов и обращается 
к народу (скульптор А. Ковальчук).

КОНГРЕСС-ХОЛЛ «ТОРАТАУ»

ул. Заки Валиди, 2

Общественно-политический, торгово- 
деловой, культурный центр. Величественное 
здание построено в 2007 г. (архитекторы  
Р. Муллагильдин и Киокадзу Араи, Токио). 
Кроме концертного и конференц-залов,  
а также музейновыставочного комплекса, 
включает рестораны.
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БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР ДРАМЫ  
ИМ. МАЖИТА ГАФУРИ

ул. Заки Валиди, 34

Здание театра выделяется своей вели-
чавостью, куполами и башенками, девятью 
арками входа. Внутри театр оснащен совре-
менным оборудованием, вращающейся сце-
ной, что позволяет воплощать самые смелые 
режиссерские проекты (см. раздел «Театры», 
с. 66).

В этом же архитектурном комплексе  
в 2007 г. разместился Ансамбль народного 
танца им. Файзи Гаскарова РБ.

Перед зданием в 1978 г. открыт памят-
ник классику башкирской литературы Ма-
житу Гафури (скульптор Л. Кербель, архитек-
тор Л. Хихлуха).

ПАМЯТНИК ГЕРОЮ СОВЕТСКОГО 
СОЮЗА А.М. МАТРОСОВУ

парк им. В.И. Ленина

Александр Матросов (1924-1942) вошел 
в историю как герой Великой Отечественной 
войны, своей грудью закрывший амбразуру 
вражеского дзота и спасший жизни боевым 
товарищам. 2,5-метровый памятник отлит из 
бронзы, установлен на постамент из розово-
го гранита. Открыт в парке в 1951 г. Фигура 
Матросова изображена в движении вперед, 
с автоматом в руках, на голове каска, на пле-
чи наброшена плащ-палатка. На постаменте 
надпись: «Герою Советского Союза Алексан-
дру Матросову» (скульптор Л. Эйдлин, архи-
тектор А. Грибов).

УЛИЦА ГОГОЛЯ
Улица ранее называлась Ханыковской, 

затем - Гоголевской. Начинается она от ул. 
Заки Валиди. На ней расположены старин-
ные деревянные особняки, от которых веет 
духом губернской Уфы, и респектабельные 
новые жилые и офисные здания. Заканчива-
ется улица на пересечении с ул. Достоевско-
го (бывшей Тюремной).

ДОМ, В КОТОРОМ ЖИЛ Ф.И. ШАЛЯПИН

ул. Гоголя, 1

Семнадцатилетний Федор Шаляпин, 
будущий великий русский певец, приехал 
в Уфу в сентябре 1890 г. в составе оперной 
труппы С.Я. Семенова-Самарского. Здесь он 
получил первые уроки театрального мастер-
ства, служил хористом. 18 декабря 1890 г.  
в зале Дворянского собрания дебютировал  
в партии Стольника (опера «Галька» С. Мо-
нюшко). Много позже о своих чувствах, испы-
танных при выступлении в театре «Ла Скала» 
в роли Мефистофеля, Ф.И. Шаляпин вспоми-
нал: «Начался спектакль. Я дрожал так же, 
как на первом дебюте в Уфе в «Гальке», так 
же не чувствовал под собою сцены и ноги у 
меня были ватные». В Уфе он исполнил пар-
тии Фернандо («Трубадур» Дж. Верди), Неиз-
вестного («Аскольдова могила» А.Н. Верстов-
ского). После окончания гастролей труппы 
Шаляпин остался в Уфе; служил писарем  
в Уфимской губернской земской управе, уча-
ствовал в спектаклях, пел в хоре Ильинской 
церкви, брал первые профессиональные уро-
ки музыки у пианистки В.Д. Паршиной.

В 1891 г. жил на ул. Гоголя, 1, в скромном 
деревянном особняке Борисовых.

Уфимский период (1890-1891) жизни Ф.И. 
Шаляпина положил начало его артистической 
карьере. На здании бывшего Дворянского со-
брания (ныне Уфимский институт искусств им. 
З. Исмагилова), где выступал Шаляпин, уста-
новлена мемориальная доска, а рядом с этим 
зданием - скульптура молодого Ф. Шаляпина 
(скульптор Р. Хасанов, архитектор К. Донгузов). 
В Башкирском театре оперы и балета прово-
дятся международные фестивали оперного 
искусства «Шаляпинские вечера в Уфе».
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БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ  
ИМ. М.В. НЕСТЕРОВА

ул. Гоголя, 27

Здание музея построено в 1913 г. в сти-
ле строгого модерна (самарский архитектор 
А. Щербачев) по заказу уфимского купца, 
крупного лесопромышленника М.А. Лаптева. 
Боковые части фасада членены большими 
окнами. В центре - плавно выступающий 
объем с двумя рядами окон.

БАШКИРСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ФИЛАРМОНИЯ ИМ. ХУСАИНА 
АХМЕТОВА

ул. Гоголя, 58

Здание построено в 1902 г. Филармония 
открыта в 1939 г. В ней действуют два кон-
цертных зала - Большой и Малый. В 1986 г. 
в Большом зале установлен орган немецкой 
фирмы Sauer.

УЛИЦА ОКТЯБРЬСКОЙ  
РЕВОЛЮЦИИ 

Ранее называлась Малой Репной, затем 
Большой Казанской. С нее, наряду с Боль-
шой Сибирской (ныне ул. Мингажева), на-
чинались две главные дороги - Казанская 
и Сибирский тракт. Улица ведет к монументу 
Дружбы и набережной р. Белой.

ПАМЯТНИК МИФТАХЕТДИНУ  
АКМУЛЛЕ

ул. Октябрьской революции, 3а

Открыт в 2008 г. на площади перед Баш-
кирским государственным педагогическим 
университетом им. М. Акмуллы. Посвящен 
поэту и просветителю XIX в. Мифтахетди-
ну Акмулле (1831-1895). Авторы памятника 
(скульптор В. Дворник, архитектор Д. Мага-
фуров) воспроизвели момент, когда после 
долгой дороги Акмулла, придя в селение, 
направился к роднику, чтобы утолить жажду 
и отдохнуть. Рядом расположились мальчик 
и девочка, увлеченно слушающие его.

ОСОБНЯК Ф.Е. ЧИЖОВА (ЧИЖЁВА)

ул. Октябрьской революции, 10

Одна из достопримечательностей Уфы. 
Двухэтажное здание в стиле русской эклек-
тики построено в 1889 г. Угловые башни, 
большие арочные окна, рельефы, лепнина 
выделяют здание между другими строени-
ями улицы.

Ф.Е. Чижов, купец I гильдии, лесопромыш-
ленник, потомственный почетный гражданин 
Уфы, немало жертвовал на нужды города. 

ПАМЯТНИК А.Д. ЦЮРУПЕ

перекресток улиц Октябрьской революции  
и Цюрупы

Памятник из серого гранита (скульптор 
В. Сычев). Открыт в 1970 г., в честь 100-летия 
А.Д. Цюрупы (1870-1928), служившего управ-
ляющим имением князя А.А. Кугушева (в 40 
км к югу от Уфы), статистиком в губернской 
земской управе. В 1917 г. он стал председа-
телем Уфимской городской думы; в последу-
ющем - нарком продовольствия, зам. пред-
седателя Совнаркома и СТО РСФСР, СССР.
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ДОМ ДЕМИДОВЫХ

ул. Октябрьской революции, 57/1

Памятник архитектуры, одноэтажный 
кирпичный особняк, построен во второй 
половине XVIII в. известным уральским гор-
нозаводчиком Евдокимом Демидовым. 
Украшен лепниной, неоднократно перестра-
ивался. С 1793 г. принадлежал сыну Евдоки-
ма Ивану, горнозаводчику и меценату, и его 
наследникам, затем уфимскому купцу Ф.С. 
Софронову, основателю и владельцу знаме-
нитой Софроновской пристани на р. Белой,  
и его наследникам. 

В мае 1775 г. в этом доме останавли-
вался генерал-поручик А.В. Суворов (1730-
1800), приезжавший в Уфу для подавления 
повстанческого движения войска Емельяна 
Пугачева и отрядов его сподвижников. По 
словам полководца, он не прибегал к воен-
ным средствам: «Сам не чинил нигде, ниже 
чинить повелевал, ни малейшей казни, разве 
гражданскую, и то одним безнравным зачин-
щикам, но усмирял человеколюбивною ла-
сковостию, обещанием высочайшего импе-
раторского милосердия». В Уфе А.В. Суворов 
пробыл 9-10 дней.

МОНУМЕНТ ДРУЖБЫ

Первомайская площадь

Памятник истории (скульпторы М. Бабу-
рин и Г. Левицкая, архитекторы Г. Гаврилов 
и Е. Кутырев) федерального значения, посвя-
щен 400-летию присоединения Башкирии к 
России. Торжественная закладка монумента 
состоялась 14 июня 1957 г., открыт 7 августа 
1965 г. Памятник представляет собой гра-
нитный обелиск высотой 35 м, символизи-
рующий меч, вкопанный рукоятью в землю. 

Обелиск установлен на четырехгранном ос-
новании с бронзовыми рельефами; справа 
и слева от него две бронзовые женские фи-
гуры, олицетворяющие Башкирию и Россию.  
В руках у них лавровые венки - символ мира 
и согласия. На центральном рельефе изобра-
жена историческая сцена встречи посланцев 
башкирских родов с русскими боярами. Обе-
лиск делится тремя каменными поясами на 
четыре части как знак четырех столетий. Фи-
гуры рельефа, обращенного в сторону горо-
да, символизируют строительство, сельское 
хозяйство, нефтяную и химическую промыш-
ленность; два боковых рельефа посвящены 
науке и культуре.

От реки Белой к подножию памятника 
ведет гранитная лестница в 100 ступеней.

СТЕЛА «УФА – ГОРОД ТРУДОВОЙ 
ДОБЛЕСТИ»

В 2020 году указом Президента Россий-
ской Федерации Уфе присвоено почетное зва-
ние «Город трудовой доблести». В 2022 г. со-
стоялось открытие стелы. Двадцатиметровый 
объект символизируют подвиг тружеников 
тыла в годы Великой Отечественной войны.

ОСОБНЯК ТУШНОВЫХ

ул. Воровского, 22

Архитектурный памятник XIX в. был по-
строен на ул. Малой Ильинской (ныне просп. 
Салавата Юлаева). Здание в русско-визан-
тийском стиле прямоугольной формы с двух-
этажным бытовым пристроем имеет надеж-
ный фундамент почти 4 м глубиной и стены 
толщиной 0,8 м. В начале XX в. В.Х. Тушнов 
передал свой особняк городу для клиники 
чахоточных больных.
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ДОМ ГУБЕРНАТОРА

ул. Тукаева, 23

Памятник истории и архитектуры XIX в.
Построен в 1850 г. на ул. Фроловской 

(ныне ул. Тукаева) по проекту академика Ака-
демии художеств, архитектора А. Захарова.  
В архитектуре двухэтажного каменного 
здания прослеживается стиль позднего 
классицизма. Расположенный по периметру 
фасадов фриз разделяет первый этаж, отли-
чающийся строгостью декоративно-художе-
ственного оформления, от второго, более на-
рядного. Вход в здание оформлен большим 
чугунным декоративным балдахином.

Здесь до постройки Аксаковского народ-
ного дома ставились любительские спектакли; 
после революции 1917 г. размещался Уфим-
ский Совет рабочих и солдатских депутатов, 
с 1920-х годов - медицинские учреждения,  
с 1999 г. - Министерство здравоохранения РБ.

ПРОСПЕКТ САЛАВАТА  
ЮЛАЕВА

Построен в 2007 г. Магистраль непре-
рывного 8-полосного движения транспорта 
берет начало на пересечении с ул. Заки Ва-
лиди, при въезде в город с южного моста 
через р. Белую и заканчивается при въезде 
в микрорайон Сипайлово.

ПРОСПЕКТ ОКТЯБРЯ

Соединяет южную и северо-восточную 
части Уфы. Его протяженность около 9 км. 
Первоначально его назвали проспектом  
Маяковского, с 1959 г. он носит современное 
название. У его начала возвышается здание 

Башкирского аграрного университета. Вдоль 
всего проспекта находятся жилые дома,  
в центре - Русский академический театр дра-
мы, памятник В.И. Ленину, Администрация 
городского округа город Уфа. Здесь также 
расположены УФИЦ РАН, Госцирк, централь-
ный парк им. Мажита Гафури. Выстроен фон-
тан с трогательной фигурой мальчика с кура-
ем (скульптор М. Соловьева-Ефимова, 1974), 
у Городского дворца культуры после рекон-
струкции - светомузыкальный плоскостной 
фонтан «Танцующие журавли» (2020).

ПАМЯТНИК В.И. ЛЕНИНУ

площадь им. Ленина

Отлит из бронзы. Установлен в 1967 г. 
В.И. Ленин запечатлен в стремительном дви-
жении, с развевающимися от ветра полами 
пальто, с высоко поднятой рукой (скульпторы 
М. Бабурин и Г. Левицкая, архитекторы Е. Ку-
тырев и Г. Гаврилов).

ПАМЯТНИК ДВАЖДЫ ГЕРОЮ  
СОВЕТСКОГО СОЮЗА ЛЕТЧИКУ  
МУСЕ ГАРЕЕВУ 

бульвар Славы, 6

Памятник был открыт на родине героя -  
в д. Илякшиде Илишевского района Баш-
кирии, в 1967 г. перенесен в Уфу. Памятник 
представляет собой бронзовый бюст высотой 
1,65 м. Герой изображен в летной одежде,  
в шлемофоне. Бюст установлен на кру-
глом постаменте из гранита высотой 2,85 м 
(скульптор Н. Томский, архитектор Л. Голу-
бовский). Вариант скульптурного портрета 
М.Г. Гареева из базальта выставлен в Третья-
ковской галерее в Москве.
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ЧЕРНИКОВКА

Так называют северную часть города. 
Приехавший из Москвы служивый Иван 
Черников в 1607 г. получил земельную дачу 
и основал д. Черниковку. В 1944 г. Черников-
ка вместе с д. Дежнево и Александровским 
поселком вошли в состав города под назва-
нием Черниковск. В 1956 г. Уфа и Черниковск 
были объединены в один город - Уфу. В годы 
Великой Отечественной войны сюда были 
эвакуированы промышленные предприятия 
из западных районов страны. Черниковск 
строился по радиально-кольцевому прин-
ципу. И сейчас архитектура северной части 
Уфы выделяется своеобразием и красотой. 
Просторные площади, на которых стоят ха-
рактерные для середины прошлого века 
административные и культурные здания  
с колоннами, расходящиеся от них зеленые 
улицы и аллеи - вот традиционный черни-
ковский вид.

«Опорной точкой», позволяющей ориен-
тироваться, являются первые высотки Уфы -  
восьмиэтажки - два жилых дома, в 1954 и 
1956 гг. поставленных параллельно друг 
другу на ул. Первомайской. Улицу, идущую  
с запада на восток, венчают дворец культуры 
- им. С. Орджоникидзе и стадион «Строитель».

В северной части Уфы в настоящее вре-
мя сосредоточено много предприятий, ее 
промышленная зона - одна из крупнейших 
в Европе. Здесь находится Уфимский госу-
дарственный нефтяной технический универ-
ситет, опорный вуз России, кузница кадров 
для нефтегазовой промышленности страны 
и зарубежья.

Наиболее привлекателен для туристов 
крутой берег Белой. Здесь расположены ме-
четь «Ляля-Тюльпан», один из новых симво-
лов города, а также парк Победы, музей Бое-
вой Славы, спортивный комплекс «Биатлон».

МЕМОРИАЛ «СКОРБЯЩАЯ МАТЬ»

на пересечении улиц Комарова и Космонавтов

Посвящен воинам-уроженцам Баш-
кортостана, погибшим в локальных военных 
конфликтах. Открыт в 2003 г. Представляет 

собой облицованный темно-зеленым хиби-
нитом портал, стилизованно напоминающий 
силуэт дома. В нем на небольшом постаменте 
установлена бронзовая скульптура Матери.

Рядом с памятником размещены 2 стел-
лы из 60 плит из черного гранита-габбро  
с высеченными фамилиями 688 уроженцев 
республики, павших в «горячих точках» мира 
в 1951-2015 гг. (скульптор Н. Калинушкин, ар-
хитекторы Д. Винкельман, П. Винкельман). На 
мемориале на русском и башкирском языках 
высечено стихотворение матерям от сыно-
вей, не вернувшихся с войн.

МЕМОРИАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС  
В ПАРКЕ ПОБЕДЫ

ул. Комарова, 7

Создан в 1985 г. Включает памятники Ге-
роям Советского Союза Александру Матро-
сову и Миннигали Губайдуллину (скульпторы  
Л. Кербель и Н. Любимов, архитектор Г. Лебе-
дев), героям Великой Отечественной войны 
командиру 112-й Башкирской кавалерийской 
дивизии генералмайору Герою России М.М. 
Шаймуратову и генерал-майору Герою Со-
ветского Союза Т.Т. Кусимову (оба - скульптор 
В. Дворник, архитектор Д. Магафуров). 

В центральной аллее размещены пять 
склоненных боевых знамен из красного грани-
та. На них золотыми буквами высечены имена 
278 Героев Советского Союза и 37 полных кава-
леров ордена Славы - выходцев и призванных 
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из Башкирии. Здесь обозначены и названия го-
родов и районов республики с указанием коли-
чества мобилизованных и погибших на войне.

В комплекс также входят Республикан-
ский музей Боевой Славы, могила и бюст 
дважды Героя Советского Союза М.Г. Гарее-
ва (скульптор Н. Томский), памятник труже-
никам тыла (скульптор А. Ковальчук), мемо-
риал «Скорбящая мать», памятник участнику 
Великой Отечественной войны, одному из 
первых бойцов, водрузивших Знамя Победы 
над рейхстагом Газию Загитову (скульптор А. 
Зеленин, архитекторы В. Винкельман и Л.Се-
ливерстова).

В парке выставлены и образцы военной 
техники. Это знаковое место для проведения 
праздника Дня Победы и других праздников.

СТАРАЯ УФА, ЗЕЛЕНАЯ 
РОЩА, «АКБУЗАТ»

Так называют части города, раскинув-
шиеся по высоким берегам рек Белой и Уфы 
от монумента Дружбы до ипподрома «Акбу-
зат». С 1970-х на этих территориях, когда-то 
застроенных деревянными домами, возника-
ют новые микрорайоны.

Благодаря живописному лесному ланд-
шафту, отсутствию крупных промышленных 
предприятий здесь разместились больницы, 
санатории «Зеленая роща» и «Радуга». Ос-
новные туристические и прогулочные места 
Зеленой рощи - район «Президент-отеля» 

и Южно-Уральского ботанического сада-ин-
ститута УФИЦ РАН. На ул. Менделеева, на 
берегу р. Уфы, расположены ипподром «Акб-
узат», горнолыжные комплексы с перепада-
ми высот трасс от 70 до 90 м, оборудованные 
бугельными подъемниками, выставочный 
комплекс «ВДНХ-Экспо».

ЮЖНО-УРАЛЬСКИЙ БОТАНИЧЕСКИЙ 
САД-ИНСТИТУТ УФИЦ РАН

ул. Менделеева, 195, корп. 3 
www.уфаботсад.рф

Один из ведущих ботанических садов 
России. Особо охраняемая природная терри-
тория федерального значения. Сад образо-
ван в 1932 г. Расположен на площади 23 га, 
на водоразделе рек Белой и Уфы. 

Занимается фундаментальными и приклад
ными исследованиями в области интропродук-
ции, генетики, акклиматизации с целью со
хранения биоразнообразия растений, а также 
научно-просветительской деятельностью. В кол- 
лекционном фонде сада - более 5500 видов, 
разновидностей, форм и сортов живых растений. 

Для посетителей проводятся экскурсии.
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ВЫСТАВОЧНЫЙ КОМПЛЕКС  
«ВДНХ-ЭКСПО»

ул. Менделеева, 158 
www.ufabvkexpo.ru

Многофункциональный выставочный 
комплекс, оснащен современным видео-, 
аудио- и компьютерным оборудованием, 
всеми средствами связи. Здесь проводятся 
крупные международные и национальные 
выставки, общественные форумы и конгресс-
ные мероприятия. Это один из лучших вы-
ставочных комплексов в Урало-Поволжском 
регионе. Здесь в 2017 г. открыт мультиме-
дийный комплекс «Россия - моя история»,  
в котором на основе современных технологий 
представлена история России и Башкорто-
стана с древнейших времен до наших дней.

ПАРКИ
ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА  
ИМ. ИВАНА ЯКУТОВА

ул. Ленина, 65/3

Аттракционы, большое озеро с прогулоч-
ной набережной и лодочной станцией, пре-
красные парковые посадки, тенистые аллеи 
сделали его одним из популярных мест для 
отдыха в Уфе. В парке развитая инфраструк-
тура, работают ресторан, боулинг-клуб, раз-
влекательный комплекс «Веселый Роджер». 
На его территории расположена теннисная 
школа, по качеству и количеству кортов одна 
из лучших в России.

Достопримечательность парка - детс
кая железная дорога, огибающая всю его 
территорию. Все обслуживание - и поезда,  
и вокзала, и переездов - ведут школьники 
под наблюдением инструкторов. Железно-

дорожный сезон - с 1 мая по 30 сентября, 
работает 5 дней в неделю.

Из истории
Парк создан в 1903 г. как «Сад общества 

народной трезвости» по инициативе уфим-
ского полицмейстера Г.Г. Бухартовского. По 
выходным в парке играл оркестр, устраи-
вались спектакли, публичные чтения книг, 
лотереи. Все это предпринималось с целью 
отвлечения населения от чрезмерного упо-
требления спиртных напитков. 

В 1919 г. сад получил современное назва-
ние в честь революционера, первого предсе-
дателя Уфимского городского Совета рабочих 
депутатов И.С. Якутова (1868-1907). В 1952 г. 
перед входом был установлен бюст И.С. Якуто-
ва (скульптор Т. Нечаева), который позже пере-
несли на территорию парка, в центре - мемо-
риал павших в Гражданской войне. Главный 
вход в парк, стилизованный под традиционную 
арку, выстроен в 1952 г. (архитекторы В. Уткин  
и Г. Гарипов). У входа установлена скульптур-
ная композиция из бронзы «Дом куницы» 
(скульптор Х. Галиуллин).

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ПАРК КУЛЬТУРЫ  
И ОТДЫХА ИМ. МАЖИТА ГАФУРИ

проспект Октября, 77/1

Одна из главных площадок для про-
ведения городских и республиканских 
мероприятий. Создан в 1961 г.
Расположен в центре проспекта Октября. 

Территория парка не огорожена, естественно 
переходит в коренной широколиственный 
лес. В парке находятся городок с аттракци-
онами, ресторан и кафе. В 2013 г. открыт парк 
динозавров. 14 фигур-гигантов, изготовлен-
ных в провинции Сычуань (Китай), могут мор-
гать, вертеть головой, издавать звуки.
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В парке расположен планетарий (открыт  
в 1964 г.), один из ведущих планетариев Рос-
сии и единственный в Башкортостане. Обору-
дован проектором Skymaster, воспроизводя-
щим точную картину звездного неба - 8 тыс. 
звезд до 6,5 звездной величины. Такими видят 
звезды только космонавты. В планетарии ор-
ганизованы программы для детей и взрослых.

ПАРК ИМ. В.И. ЛЕНИНА

ул. Заки Валиди, 34-40

Территория парка-сквера примыкает  
к Башкирскому государственному академи
ческому театру драмы им. М. Гафури. Цен-
тральная аллея фактически является 
началом ул. Ленина. Со стороны ул. Г. Тука-
ева выходит на Дом Республики и к берегу  
р. Белой. Летом здесь работают фонтаны.

Из истории
Это бывший Ушаковский парк, назван-

ный в честь губернатора С.П. Ушакова, по 
приказу которого в 1867 г. был заложен парк 
в районе улиц Фроловской (ныне Г. Тукае-
ва), Садовой (ныне А. Матросова), Большой 
Ильинской (ныне Заки Валиди) и Телеграф-
ной (ныне А. Цюрупы). После 1917 г. парк 
переименовали в парк Свободы, затем -  
в Центральный парк культуры и отдыха,  
с 1944 г. в парк им. А. Матросова. В начале 
1980-х он получил современное название.

В парке установлены памятники Герою 
Советского Союза А. Матросову (скульптор  
Л. Эйдлин), народному артисту СССР А. Муба-
рякову (скульптор В. Дворник), мемориальный 
камень в честь принятия Декларации о Госу-
дарственном суверенитете РБ, 4 стелы, демон-
стрирующие награды БАССР: ордена Ленина, 
Октябрьской Революции, Дружбы народов.

САД ИМ. САЛАВАТА ЮЛАЕВА

ул. Салавата Юлаева, 22

Живописный и романтичный сад. Вход 
находится рядом с Мемориальным до-
мом-музеем С.Т. Аксакова. Был открыт в 1900 г.,  
носил названия «Сад на Случевской горе», 
«Сад Николая Богдановича», «Сад Егора Са-
зонова», «Сад им. Н.К. Крупской». С 2004 г. - 
современное название.

Сад расположен на крутом берегу Бе-
лой. На панорамных площадках установле-
ны беседки. Отсюда открывается хороший 
вид на реку. Сад известен своим висячим 
мостом, его многие называют «мостом 
влюбленных». Это излюбленное место мо-
лодоженов и влюбленных, которые в знак 
верности вешают на его перила замки. 
Длинная лестница ведет на набережную. 
В саду установлены белые скульптуры - 
семья косуль; восстановлена скульптура 
пантеры на шаре.
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САД КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА  
ИМ. С.Т. АКСАКОВА

ул. Пушкина, 110

Небольшой уютный сад, расположенный 
в старой части города. Украшение сада -  
небольшое озеро, в котором летом плава-
ют величавые белые лебеди, а также утки, 
водится рыба. Сад был заложен в 1860 г. на 
пожертвования известного уфимского купца 
и книгоиздателя Н.К. Блохина. Отсюда его на-
звание - Блохинский сад. В 1894 г. владелец 
винокуренных заводов и доходных домов 
купец I-й гильдии В.И. Видинеев выкупил 
сад и построил в нем Летний театр, кото-
рый на долгие годы стал одним из центров 
культурной жизни города. Со временем зда-
ние пришло в упадок, и в 1991 г. его снесли.  
По имени нового владельца сад именовали 
Видинеевским. После революции дали имя 
наркома просвещения СССР А. Луначарского. 
В 1989 г. сад получил современное название.

В 2023 году сад реконструирован – со-
хранены исторические зоны и объекты. Сад 
разделен на несколько функциональных зон –  
историческая аллея, летний амфитеатр, лите-
ратурная гостиная, событийная площадка, дет-
ский игровой комплекс, открытая библиотека

НАБЕРЕЖНАЯ У МОНУМЕНТА  
ДРУЖБЫ И ГОРОДСКОЙ ПЛЯЖ

общая протяженность набережной Уфы 
составляет порядка 7 км

Одна из любимых уфимцами зон отдыха 
состоит из четырех уровней, сообщающихся 
между собой пологими дорожками и лест-
ницами. Тут каждый найдет для себя что-то 
уникальное и заставляющее возвращаться в 
это место снова и снова.

Кому-то будет по душе беговая дорож-
ка, кому-то - виды заката и восхода солнца, 
курсируют прогулочные суда, другим - лока-
ции для фотосессий, места для велопрогулок 
и скандинавской ходьбы, проходят культур-
ные и спортивные мероприятия. Напротив 
монумента, на другом берегу Белой, нахо-
дится главный городской пляж «Солнечный» 
(чтобы попасть на него, нужно перейти либо 
переехать автомобильный мост через Белую). 

ЛЕСОПАРК ИМ. ЛЕСОВОДОВ  
БАШКИРИИ

Лесной проезд, 1

Основан в 1966 г., благоустроен в 2014 г. 
На территории парка в 116 га произрастает 
более 40 видов деревьев и кустарников, на-
ходятся Музей леса и вольерное хозяйство, 
открытые для посещения. В вольерах со-
держатся медведи, кабаны, лисы, рысь, вер-
блюд и др. В парке организованы зоны для 
пикников, спортивная и детская площадки, 
парковка.

ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА  
«КАШКАДАН»

ул. Маршала Жукова, 31

На территории парка находится озеро 
Кашкадан. Работают детские и взрослые 
аттракционы, лодочная станция, прокат 
спортинвентаря, на берегу озера - благо-
устроенный песчаный пляж. Зимой озеро 
превращается в каток. 
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МУЗЕИ

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ РБ

ул. Советская, 14 
тел. (347) 272-12-50 
www.museumrb.ru

Один из старейших в России. Основан  
в 1864 г. по инициативе членов Статистического 
комитета при содействии губернатора Г.С. Ак-
сакова. Экспонаты поступали со всех уголков 
России. Музей неоднократно менял помеще-
ния, название (с 1993 г. - современное). С 1991 г. 
находится в центре Уфы, в двухэтажном здании 
бывшего Крестьянского поземельного банка 
(архитектор Друккер), построенного в 1906 г. 
на ул. Губернаторской (ныне Советской) и яв-
ляющегося выдающимся памятником истории 
и архитектуры начала ХХ в. В декоре фасада 
использовались элементы древнерусского, 
романского стилей и стиля модерн: шатровые 
башни, живописная декоративная отделка, 
различные размеры и формы окон. На втором 
этапе строительства (1942-1944) была пристро-
ена вторая половина здания, зеркально повто-
рявшая первую (архитектор Г. Топуз).

В фондах музея хранится около 220 тыс. 
экспонатов-памятников материальной и ду
ховной культуры народов Башкортостана. Яв-
ляется головным музеем. В ряде районов и го-
родов республики действуют 11 его филиалов.

В 34 выставочных залах представлены 
археология (эпохи камня и бронзы), история 
(XV-XX вв.), этнография башкирского и дру-
гих народов республики - русских, удмур-
тов, мордвы, мари, украинцев, чувашей и др. 
Залы, посвященные природе Башкортостана, 
имитируют биологические среды: «Земново-
дные, пресмыкающиеся и рыбы», «Пещеры 
Башкортостана». Нумизматическая коллек-
ция насчитывает более 16 тыс. экземпляров.

Музей участвовал в Русской этногра-

фической выставке в Москве (1864), Сибир-
ско-Уральской выставке в Екатеринбурге 
(1887), Всемирной выставке в Чикаго (США, 
1893), на международных презентациях Ре-
спублики Башкортостан в штаб-квартире 
ЮНЕСКО в Париже с экспозициями «Вол-
шебство курая» (2008), «Башкортостан - жем-
чужина России» (2013) и др.

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ  
ИМ. М.В. НЕСТЕРОВА

ул. Гоголя, 27 
тел. (347) 273-42-36 
www.museum-nesterov.ru

Крупнейший художественный музей 
Башкортостана. Организован в 1919 г. Рас-
положен в уютном особняке, построенном в 
1913 г. в стиле модерн (архитектор А. Щер-
бачев), и соседнем четырехэтажном здании 
2014 г. постройки в стиле хайтек (архитекто-
ры И. Дусеев, К. Бирюков, К. Андрианова).

Основу коллекции музея составило 
собрание картин знаменитого русского ху-
дожника М.В. Нестерова. Он подарил городу, 
в котором родился и провел детство, свою 
коллекцию - 102 картины: 30 собственных 
работ и 72 - русских художников второй по-
ловины ХIХ в. Всего в собрании музея свыше 
12 тыс. произведений русского, башкирского, 
западноевропейского и восточного искус-
ства, начиная с ХII в. Особую гордость музея 
составляют полотна В.А. Тропинина, О.А. Кип
ренского, К.П. Брюллова, И.К. Айвазовского, 
А.К. Саврасова, И.Е. Репина, В.И. Сурикова, 
М.В. Нестерова. В уфимском собрании 37 
полотен Д.Д. Бурлюка, «отца русского футу-
ризма», картины мастеров XVI-XIX вв.: ита-
льянских художников Д.А. Каналетто, Д.П. 
Паннини, французских - Н. Ланкре, Ф. Жер-
рара, О. Верне, голландских - Бакхейзена, 
Берхема; гравюры А. Дюрера, Д.Б. Пиранези, 
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Ф. Бартолоцци, Р. Стренджа. В разделе искус-
ства Башкортостана сосредоточены работы 
К.С. Девлеткильдеева, М.Н. Елгаштиной, А.П. 
Лежнева, А.Э. Тюлькина, А.Ф. Лутфуллина, Б.Ф. 
Домашникова, А.Д. Бурзянцева, А.Х. Ситдико-
вой, скульптуры Т.П. Нечаевой, З.Р. Басырова и др.

На площади перед музеем в 2015 г. открыт 
памятник из бронзы М.В. Нестерову (скульптор 
Ф. Нурмухаметов, по эскизу Н. Калинушкина).

МУЗЕЙ ИСТОРИИ ГОРОДА УФЫ

ул. Ленина, 72 
тел. 8 (347) 273-97-54 
www.museum-ufa.ru

Музей открыт 13 сентября 2019 года и 
представляет собой синтез мультимедий-
ных технологий и традиционного музейного 
экспонирования.

Уникальная история развития города 
Уфы от небольшой крепости до современ-
ного мегаполиса находит свое отражение в 
экспозициях музея.

В четыре зала музей в хронологическом 
порядке представлена история города, на-
чиная с его зарождения и до наших дней: 
«Древняя Уфа - крепость, острог, кремль, 
город» (XVI-XVII вв.), «Уфа дворянская. Уфа 
купеческая. Уфа мещанская» (XVIII - начало 
XX в.), «От провинциального городка к сто-
лице Башкортостана: Уфа в XX веке», «Уфа 
современная».

МУЗЕЙ АРХЕОЛОГИИ И ЭТНОГРАФИИ 
ИНСТИТУТА ЭТНОЛОГИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ ИМ. Р.Г. КУЗЕЕВА 
УФИЦ РАН

ул. К. Маркса, 6 
тел. (347) 272-29-79 
www.ikuzeev.ru

Первый специализированный академи-
ческий музей такого профиля на Урале и в 

Поволжье. Открыт в 1980 г. Расположен в ста-
ринном особняке Е.А. Поносовой-Молло. Здесь 
сосредоточены крупные коллекции по древней 
и средневековой истории Южного Урала, среди 
которых вызывает особый интерес экспозиция 
сарматского золота - уникальная коллекция 
удивительных, ошеломивших в свое время весь 
научный мир золотых оленей, которым больше 
2500 лет, украшений из серебра, драгоценных 
камней и кораллов. В музее 4 зала: «Археология 
Южного Урала», «Мир башкирской культуры», 
«Народы Башкортостана», «Сокровища Филип-
повских курганов». Сотрудники института про-
водят экскурсии и тематические лекции для 
посетителей. Экспонаты и коллекции музея экс-
понировались на целом ряде российских и меж-
дународных выставок. Собрание музея участво-
вало в показах в Германии, Италии, Швеции.

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ЛИТЕРАТУРНЫЙ 
МУЗЕЙ РБ

ул. Достоевского, 160 
тел. (347) 228-43-92 
www.literatmuzey.ru

Создан в 1996 г. Располагает сетью фили-
алов: музеи Мифтахетдина Акмуллы, Шайхза-
ды Бабича, Мажита Гафури, Арслана Муба-
рякова, Мухаметсалима Уметбаева. В музее 
сосредоточены рукописи, книги, награды, 
фото и документальные материалы, личные 
вещи, портреты писателей Башкортостана, 
картины на сюжеты их произведений.
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МУЗЕЙ ПОЛЯРНИКОВ  
ИМ. В. И. АЛЬБАНОВА

ул. Свердлова, 88 
тел. (347) 246-09-86

Музей располагается в архитектурном 
памятнике старой Уфы - восстановленной 
двухэтажной усадьбе купцов Соловьевых по 
улице Свердлова.

Музей призван увековечить имя леген-
дарного исследователя Арктики, уроженца 
г. Уфы Валериана Ивановича Альбанова и 
представить историю участия других уро-
женцев республики в великих завоеваниях  
и подвигах по освоению Севера. Музей состо-
ит из 5 залов: «История освоения Арктики», 
«Великие романтики Севера», «Жизненный 
путь В.И. Альбанова», «Поиски “Святой Анны”», 
«Герои Арктики - уроженцы Башкортостана». 
Также в музее созданы специализированные 
помещения - кают-компания и кинозал.

Экспозиции и залы музея оформлены  
с учетом использования новых мультиме-
дийных технологий в сочетании с художе-
ственно-образным решением экспозици-
онных залов, цветовой игрой пространства,  
с особой подачей видеографического мате-
риала, специальным освещением, дополни-
тельным звуковым сопровождением. Все это 
усиливает эмоциональное и интеллектуаль-
ное восприятие информации посетителем.

МУЗЕЙ МУЗЫКИ  
ИМ. Ф.И. ШАЛЯПИНА

ул. Свердлова, 86 
тел. (347) 216-31-09

Открыт в 2024 г. Расположен в архитек-
турном памятнике старой Уфы – восстанов-
ленном особняке купцов Соловьёвых. В изы-
сканных залах музея воссозданы интерьеры 
конца XIX – начала XX веков в стиле модерн.

Общая фондовая коллекция музея уже 
насчитывает более 900 уникальных экспона-
тов, большая часть которых датируются XIX – 
началом XX века.

В музее работают пять экспозиционных 
залов: «Уфа музыкальная», «Приезд Шаля-
пина в Уфу», «Дебют и бенефис», «Гримёрная 
артиста», «Мировая слава».

МЕМОРИАЛЬНЫЙ ДОМ-МУЗЕЙ  
МАЖИТА ГАФУРИ

ул. Гоголя, 28 
тел. (347) 272-65-65 
www.mazhit-gafuri.ru/part/museum

Дом бывшей усадьбы Гиневских, постро-
ен из дерева в 1880-е годы; памятник архи-
тектуры. В 1923-1934 гг. здесь жил и работал 
классик башкирской и татарской литературы, 
народный поэт Башкортостана Мажит Гафу-
ри (1890-1934). Музей организован в 1948 г. 
Состоит из 6 залов. В трех из них - гостиной, 
спальне, рабочем кабинете - восстановлена 
обстановка квартиры поэта и его семьи. 

МЕМОРИАЛЬНЫЙ ДОМ-МУЗЕЙ  
С.Т. АКСАКОВА

ул. Зайнуллы Расулева, 4 
тел. (347) 276-83-52 
www.aksakovufa.ru

Историко-архитектурный памятник. От-
крыт в 1991 г., к 200-летию со дня рождения 
выдающегося русского писателя С.Т. Аксако-
ва (1791-1825). В этом доме прошли детские 
годы автора произведений «Записки ружей-
ного охотника», «Семейная хроника», «Дет-
ские годы Багрова-внука», «Аленький цвето-
чек» и др. Дом был построен в середине XVIII 
в. из уральской лиственницы, принадлежал 
деду будущего писателя Н.Ф. Зубову. До на-
ших дней сохранилось анфиладное построе-
ние комнат. Музей состоит из мемориальной 
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и литературной частей, в которых представ-
лены портреты, документы, прижизненные 
издания произведений писателя, предметы 
быта, связанные с историей Уфы.

Музей является одним из обществен-
но-культурных и научных центров. Ежегодно 
в конце сентября на базе музея проходит 
Международный Аксаковский праздник,  
а также организуются чтения, выставки, ли-
тературно-музыкальные вечера. 

ДОМ-МУЗЕЙ В.И. ЛЕНИНА

ул. Достоевского, 78 
тел. (347) 273-46-21 
www.muzei-vileninufa.ru

Объект культурного наследия феде-
рального значения. Открыт в 1941 г. на месте 
усадьбы П.И. Чоглоковой, в доме с мезонином, 
в котором снимала квартиру жена В.И. Лени-
на - Н.К. Крупская (1869-1939), отбывавшая 
в Уфе в 1900-1901 гг. политическую ссылку. 
Навещая Крупскую, Ленин в 1900 г. дважды 
(в феврале и июне) побывал в Уфе, встречался 
с уфимскими социал-демократами. Дом с ме-
зонином был построен на углу ул. Старо-Жан-
дармской и Тюремной (ныне улиц Крупской 
и Достоевского) примерно в 60-е годы ХIХ 
в. В 1937-1938 гг. был отреставрирован. На 
втором этаже, в мезонине, где жили Ленин 
с Крупской, восстановлена мемориальная 
обстановка. На первом этаже развернута до-
кументальная экспозиция, рассказывающая о 

его пребывании в Уфе. Он является филиалом 
Центрального музея В.И. Ленина в Москве.

МУЗЕЙ 112-Й (16-Й ГВАРДЕЙСКОЙ) 
БАШКИРСКОЙ КАВАЛЕРИЙСКОЙ 
ДИВИЗИИ

ул. Левитана, 27 
тел. (347) 227-47-57 
www.museum.ru/M3250

Филиал Республиканского музея Боевой 
Славы. Открыт в 2005 г. В музее представлена 
история легендарной дивизии, которая была 
сформирована на станции Дёма в ноябре 
1941 г. Здесь хранятся боевое знамя, схе-
ма боевого пути дивизии, установлен бюст 
командира дивизии генералмайора Героя 
России М.М. Шаймуратова, развернуты две 
диорамы, одна из них - «Форсирование реки 
Днепр», где воины-кавалеристы дивизии 

проявили героизм и 78 из них были удостое-
ны звания Героя Советского Союза.

В музее размещены также фотодокумен-
ты трудовых будней жителей Дёмского рай-
она в годы Великой Отечественной войны.

МЕМОРИАЛЬНЫЙ ДОМ-МУЗЕЙ  
Ш.А. ХУДАЙБЕРДИНА

ул. Новомостовая, 20 
тел. (347) 272-65-43 
www.museumrb.ru

Филиал Национального музея РБ. Открыт 
в 2000 г. Расположен в бывшем доме-особняке  
Слотовых, построенном в начале ХХ в. Здесь  
в 1924 г. жил и работал участник Гражданской 
войны и государственный деятель Шагит Ах-
метович Худайбердин (1896-1924). Основная 
экспозиция музея посвящена истории на-
ционально-государственного строительства 
в Башкортостане. Также есть мемориальная 
комната-кабинет, обставленная мебелью, ко-
торой пользовался Ш. Худайбердин.
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РЕСПУБЛИКАНСКИЙ МУЗЕЙ  
БОЕВОЙ СЛАВЫ

ул. Комарова, 7 
тел. (347) 2604455 
https://rmbs-ufa.ru/ru/

Открыт в 2000 г. В залах сосредоточена экс-
позиция «Башкортостан в годы Второй мировой 
войны», представляющая предприятия респу-
блики, жизнь тружеников тыла; фото- и докумен-
тальные материалы о доблести воинов - урожен-
цев Башкортостана и боевом пути соединений, 
сформированных на территории республики.

Выставлены диорамы, предметы быта 
военных лет, стрелковое оружие, награды, 
военная форма воинов.

МУЗЕЙ ЛЕСА

Лесной проезд, 1 
тел. (347) 287-11-75

Открыт в 1981 г. Здесь представлены 
история лесного хозяйства, лесные богатства 
и достопримечательности Башкортостана,  
а также элементы быта башкир. Музей рас-
положен в парковой зоне. 

МЕМОРИАЛЬНЫЙ ДОММУЗЕЙ  
А.Э. ТЮЛЬКИНА

ул. Волновая, 21 (у начала ул. Цюрупы) 
тел. (347) 250-77-12 
www.museum-nesterov.ru/filials/dom-muzej-
imeni-z-tyulkina

Первый профессиональный художник 
Башкирии, народный художник республики 
А.Э. Тюлькин (1888-1980) работал преимуще-
ственно в жанрах пейзажа и натюрморта. Его 
произведения вошли в собрания крупней-
ших российских музеев: Русского музея, Тре-
тьяковской галереи, Музея искусств народов 
Востока. Большинство его работ сосредоточе-
но в Башкирском художественном музее им. 
М.В. Нестерова. В доме-музее полностью со-
хранена обстановка, в которой жил А.Э. Тюль-
кин, представлены его произведения, личные 
вещи, фотографии о жизни и творчестве.

ТЕАТРЫ

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА

ул. Ленина, 5/1 
тел. (347) 272-91-10, 272-77-12 (касса)

Находится в историческом здании Акса-
ковского народного дома.

В репертуаре - русская и западноевро-
пейская оперная классика более чем 50 наи-
менований. Театр воплотил на сцене около 30 
оперных творений башкирских композиторов 
и авторов, включая первую башкирскую опе-
ру «Сакмар» М.М. Валеева (1940).

В балетной афише представлен классиче-
ский, современный и национальный репертуар. 
Театр гастролирует по России и за рубежом. 

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР ДРАМЫ  
ИМ. МАЖИТА ГАФУРИ

ул. Заки Валиди, 34 
тел. (347) 272-35-33 (касса)

Основан в 1919 г. в г. Стерлитамаке. Пер-
вый спектакль коллектива - «Салават-батыр» 
Ф. Сулейманова (Абдулкадир Инан) был сыг
ран в декабре 1919 г. В 1922 г. театр переве-
ден в Уфу. В 1935 г. ему было присвоено зва-
ние академического, в 1971 г. - имя народного 
поэта Башкортостана Мажита Гафури.

В репертуаре - спектакли башкирской, 
татарской, русской и зарубежной классики. 
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Коллектив много гастролирует по стране и за 
рубежом (Италия, Казахстан, Киргизия, Уз-
бекистан, Турция и др.). В 1986 г. участвовал  
в Международном фестивале театров му-
сульманских стран в г. Дамаске (Сирия) с по-
становкой по пьесе башкирского драматурга 
Нажиба Асанбаева «Красный паша». 

Спектакли идут на башкирском языке, 
ведется синхронный перевод на русский 
язык, действует музей театра.

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИ-
ЧЕСКИЙ АНСАМБЛЬ НАРОДНОГО 
ТАНЦА ИМ. ФАЙЗИ ГАСКАРОВА РБ

ул. Заки Валиди, 34 
тел. (347) 246-77-65

Основан в 1938 г. при Башкирской фи-
лармонии. С 1940 г. - Башкирский государ-
ственный ансамбль народного танца, в 1988 г. 
присвоено имя основателя и первого руково-
дителя ансамбля - Ф.А. Гаскарова, в 1996 г. -  
звание академического. 

Ансамбль - один из самых популярных хо-
реографических коллективов страны. Каждый 
номер насыщен образностью, театрализован. 

Коллектив много гастролирует по стра-
не, побывал более чем в 60 странах мира. 

Ансамбль - своеобразная визитная кар-
точка республики, его называют жемчужиной 
Башкортостана. Удостоен премии БАССР им. 
Салавата Юлаева (1990), бронзового приза 
фестиваля «Звезды мира» (1994, Турция), зо-
лотой медали «Пять континентов» и диплома 
«Посол мира ЮНЕСКО» (2013, Франция).

УФИМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ТАТАРСКИЙ ТЕАТР «НУР»

ул. 50-летия СССР, 36 
тел. (347) 248-95-33 (касса)

Впервые занавес театра «Нур» (в пере-
воде с татарского - «Луч») открылся в 1925 г. 
Организовала труппу С. Гиззатуллина-Волж-
ская. В годы Гражданской войны труппа 

распалась. В 1989 г. был открыт театр-студия 
«Нур», в 1991 г. ему присвоен статус государ-
ственного театра. С 2000 г. имеет собственное 
здание. Открыты Малый и Большой залы. 

Основу репертуара составили нацио-
нальная классическая и современная драма-
тургия. Творчество театра известно не только 
в республике, но и далеко за ее пределами. 
Спектакли идут на татарском языке, ведется 
синхронный перевод на русский язык. С 1999 
г. работает музей театра. 

В 2019 г. на площади им. Г. Тукая перед 
театром открыт памятник татарскому поэту 
Габдулле Тукаю (скульптор В. Дворник, архи-
тектор Л. Дубинский).

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ 
ТЕАТР РБ ИМ. МУСТАЯ КАРИМА

ул. Ленина, 62 
тел. (347) 286-59-05

Основан в 1989 г. как ТЮЗ, с 1995 г. На-
циональный молодежный театр, в 2006 г. 
присвоено имя народного поэта Башкорто-
стана Мустая Карима. В составе театра ра-
ботают русская и башкирская труппы. Здесь 
ставятся спектакли жанрового и стилевого 
разнообразия. Лауреат IV открытого фести-
валя-конкурса «Золотой конек» (г. Тюмень, 
2002). Гастролирует и принимает участие  
в российских и международных фестивалях. 
Работает музей театра.
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Радость юным зрителям приносит зим-
ний сад с водопадом, ручейком с мостками, 
по виду растительности и камней максималь-
но приближенный к природе Южного Урала.

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИ-
ЧЕСКИЙ РУССКИЙ ТЕАТР ДРАМЫ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

проспект Октября, 79 тел. (347) 23300-73 (касса)

Ведет свою историю с 1861 г. Становле-
ние театра поддержали меценаты В. Види-
неев, И. Базилевский, Н. Блохин, Д. Кляузни-
ков и многие другие.

В 1998 г. ГАРТД удостоен звания акаде-
мического. Театр - участник и призер все-
российских и международных фестивалей. 
Гастролирует по России и за рубежом.

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ТЕАТР КУКОЛ

проспект Октября, 158 
тел. (347) 246-12-51

Основан в 1932 г. В его репертуаре - по-
становки народных сказок по произведе-
ниям А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, Н.В. 
Гоголя, А.И. Куприна, А.П. Чехова, Г. Тукая, 
современных драматургов. Со спектаклем 
«Индийская легенда», поставленным по мо-
тивам древнеиндийского эпоса «Рамаяна», 
коллектив театра не раз выступал в городах 
Индии, удостоен Международной премии 
им. Джавахарлала Неру (1988).

ВЫСТАВОЧНЫЕ ЗАЛЫ

ВЫСТАВОЧНЫЙ КОМПЛЕКС  
«ВДНХ-ЭКСПО» 

ул. Менделеева, 158 
тел. (495) 974-33-66 
www.ufabvkexpo.ru (см. стр. 54)

ГАЛЕРЕЯ «МИРАС» 

ул. Революционная, 55  
тел. (989) 957-40-16 
www.miras.ru 

УФИМСКАЯ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 
ГАЛЕРЕЯ

Революционная, 34 
тел. (347) 250-49-24 
www.ufagallery.ru
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КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ 
«БАШКОРТОСТАН»

ул. Ленина, 50 
тел. (347) 273-77-29, 273-78-89 (касса) 
www.gkzbashkortostan.ru

Главная концертная площадка республики. 
Построена в 1982 г. как Дворец культуры «Нефтя-
ник» (архитектор М. Мазин). В конце 2014 г. получил 
современное название. Располагает Большим, Ма-
лым эстрадным залами и пр. После реконструкции 
здание получило современное световое и акусти-
ческое оборудование. Здесь выступают Националь-
ный симфонический оркестр РБ, ведущие музыкан-
ты и певцы республики, России, зарубежья.

БАШКИРСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ  
ФИЛАРМОНИЯ ИМ. ХУСАИНА АХМЕТОВА 

Уфа, ул. Гоголя, 58 
тел. (347) 250-77-42 
www.bashgf.ru

На сценах Большого и Малого залов филармо-
нии выступают известные исполнители и коллек-
тивы, проводятся международные музыкальные 
мероприятия.

КОНГРЕСС-ХОЛЛ «ТОРАТАУ»

ул. Заки Валиди, 2 
тел. (347) 276-55-00 
www.ufacongresshall.ru

Расположен в живописном месте на берегу 
р. Белой, из его окон открывается захватывающий 
вид на набережную (архитекторы Р. Муллагильдин 
и Киокадзу Араи, Япония). Это уникальная площад-
ка, на которой проводятся мероприятия различного 
формата - от международных форумов и концертов 
до свадебных регистраций и банкетов.
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КУЛЬТОВЫЕ СООРУЖЕНИЯ 

ПЕРВАЯ СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ

ул. Тукаева, 52

Памятник архитектуры XIX в.
Мечеть также называют «Тукаевской», 

она является одной из главных мечетей Уфы 
и Башкортостана. Построена в 1830 г. на ул. 
Фроловской (ныне ул. Тукаева). Возводилась 
на добровольные пожертвования. Крупный 
взнос сделал купец I гильдии М. Тагиров 
(Хазмитев). Отличается простотой архитек-
туры. Первоначально каменное (кирпичное) 
здание было скромнее по размерам и строже 
по стилю. Минимальный декор был выдер-
жан в стиле позднего классицизма.

В конце XIX - начале XX в. состоялась 
крупная реконструкция и был возведен при-
строй трехнефного молитвенного зала (ар-
хитектор И. Мялов). В результате масштаб 
мечети укрупнился, она приобрела выражен-
ную минаретно-купольную композицию. Это -  
один из первых образцов исламского зодче-
ства России. Поставленная на высоком обры-
вистом берегу реки, она видна издалека при 
подъезде к Уфе. Остроконечный силуэт мече-
ти участвует в формировании фасада города.

Здесь располагалась резиденция муф-
тия. В 1960-1994 гг. это была единственная 
действующая мечеть Уфы.

При мечети в 1887-1918 гг. действовали 
медресе «Гусмания» и русскобашкирское 
училище, в 1990 г. открыто медресе.

МЕЧЕТЬ «ЛЯЛЯ-ТЮЛЬПАН»

ул. Комарова, 5

Уфимская соборная мечеть; комплекс 
мечеть-медресе открыт в 1998 г. Построена 
на средства промышленных предприятий  
и частных лиц (архитектор В. Давлятшин).

Является одним из оригинальных со-
временных культовых сооружений и одной 
из достопримечательностей Уфы. Мечеть 
каменная, трехэтажная. Два восьмигранных 
минарета в виде бутонов тюльпанов высотой 
53 м возвышаются по обе стороны от парад-
ной лестницы. На третьем этаже находятся 
молитвенный зал на 300 мест, оформленный 
в восточном стиле, балкон для женщин на 
200 мест. На первом и втором этажах - госте-
вые комнаты, кабинеты для учебных занятий, 
жилые комнаты для учащихся и зал для це-
ремоний бракосочетания и имянаречения. 
При мечети действуют медресе и воскресные 
школы для взрослых и детей.
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Службы из этой мечети во время глав-
ных мусульманских праздников транслиру-
ются центральными телеканалами России.

ХАКИМОВСКАЯ (ЧЕТВЕРТАЯ  
СОБОРНАЯ) МЕЧЕТЬ

ул. М. Карима, 11

Памятник архитектуры начала ХХ в.
Построена в 1907-1908 гг. на средства 

уфимского купца II гильдии Абдуллати-
па Хакимова на ул. Бекетовской (ныне ул. 
Мустая Карима). По традиции российских 
мусульман, мечеть, выстроенная на сред-
ства благотворителя, получает его имя. 
Отсюда название «Хакимовская». В Уфе  
в тот период это была единственная вы-
строенная почти в центре города «именная» 
мечеть. Каменное (кирпичное) двухэтаж-
ное здание имело два минарета (высотой 
около 30 м), поставленных необыкновенно 
близко друг к другу и украшенных в верх-
ней части рельефным кирпичным орна-
ментом. При мечети действовало медресе 
«Хакимия». В 1930 г. мечеть была закрыта,  
в начале 1950-х снесены минареты. В разное 
время здесь размещались клуб фабрики 
им. 8 Марта, военный комендант Уфы, дис-

петчерское управление «Башкирэнерго».  
В 1991 г. здание возвращено верующим.

МЕДРЕСЕ «ГАЛИЯ»

ул. Чернышевского, 5, 

Высшее духовное учебное заведение  
(в пер. с татар. «гали» - «высший»). Открыто  
в 1906 г. Основал и был бессменным директо-
ром исламовед, просветитель Зыя Камалет-
динов. В 1907 г. на средства купца С. Назирова, 
дворянки С. Джантюриной и других пожерт-
вователей было построено 3этажное здание 
по ул. Уфимской (ныне ул. Чернышевского). 
Обучение было 6-летним. В учебную програм-
му входили история и философия ислама, тол-
кование Корана, жизнь пророка Мухаммада,  
а также алгебра, геометрия, география, фи-
зика, химия, психология, литература, языки: 
арабский, турецкий, русский, тюрки. Здесь  
к 1917 г. получили образование 950 юношей. 
Среди них видные деятели Башкирии (М. Га
фури, С. Габяши, Х. Туфан, К. Хакимов, С. Кудаш), 
Узбекистана (писатель М. Шермухамедов), Ка-
захстана (поэт Б. Майлин), Кыргызстана (писа-
тель О. Садыков), Адыгеи (поэт А. Хатков).

В 1918 г. медресе было закрыто. С 1919 г. 
здесь располагались школы. В 2001 г. здание 
передано Российскому исламскому универ-
ситету. В 2019 г. на нем установлена мемори-
альная доска дипломату К.А. Хакимову.

МЕДРЕСЕ «ГУСМАНИЯ» («УСМАНИЯ»)

ул. Тукаева, 39

Открыто в 1887 г. (по др. данным - в 
1885 или 1888) при Первой соборной мечети  
Х. Гусмановым. Названо его именем. С 1906 г. 
размещалось в каменном 3этажном здании 
с двумя флигелями. Медресе вначале гото-
вило служителей мечети, позже - учителей 
начальных классов медресе. Обучение было 
7-летним. В учебную программу входили ка-
ноны ислама, логика, арабский язык и фарси, 
а также арифметика и география. 

В 1918 г. было закрыто. Ныне в здании 
расположена школа. Здание - памятник 
истории и архитектуры.
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МЕЧЕТЬ «ГУФРАН»

ул. Алтайская, 19, тел. (347) 275-20-50

Каменная мечеть «Гуфран» (араб. «Про-
щение») возведена в 1994 г. (уфимский ар-
хитектор И. Сабитов) на территории Мусуль-
манского кладбища. Представляет собой 
компактное по габаритам двухэтажное зда-
ние, покрытое ярко-голубым куполом. В поис-
ках выразительности архитектор использовал 
формы средневековых мечетей-мавзолеев 
Средней Азии. Построена на пожертвования.

При мечети работает воскресная детская 
школа, где обучают читать Коран и основам 
ислама.

МЕЧЕТЬ «МУНИРА»

ул. Заозерная, 2 (Нижегородка)

Построена в 2009 г. на средства пред-
принимательницы М.Л. Байгильдиной. От-
крыта в 2011 г. Названа по имени благотво-
рительницы. Расположена на берегу озера 
Долгого. Выделяется среди других строений 
своей эстетикой. Композицию объема соста-
вили здание мечети, михрабная ниша, свер-
кающий минарет в форме бутона (высота -  
27 м) и купол (высота - 12,5 м). Возведена из 
кирпича, стены оштукатурены и окрашены 
в белый цвет. В мечети (площадь - 374 м2) 
имеются два молебных зала - для мужчин и 
женщин, служебные и подсобные помеще-
ния (уфимский архитектор В. Давлятшин).

СВЯТО-СЕРГИЕВСКИЙ СОБОР 
(СЕРГИЕВСКАЯ ЦЕРКОВЬ)

ул. Бехтерева, 2 

Памятник культовой архитектуры второй 
половины XIX в. Построен в 1868 г. Большую 

роль в его возведении сыграл отец Федор 
Троицкий. Собор освящен в честь Сергия Ра-
донежского.

В архитектурном отношении церковь 
весьма скромная, деревянная, на каменном 
основании, с колокольней с 6ю колоколами. 
В 1894 г. на средства Ф.Е. Чижова (Чижёва) 
резчиком Трапезниковым был изготовлен 
прекрасный иконостас. По преданию, худож
ник М.В. Нестеров выполнил для церкви не-
сколько икон. В 1933 г. храму присвоили ста-
тус собора. В 1937-1942 гг. службы не велись. 
С 2000 г. из собора ежегодно в Троицу про-
водится крестный ход вокруг Уфы. С 2016 г.  
храм стал приходским с сохранением наиме-
нования собора.

ХРАМ ПОКРОВА ПРЕСВЯТОЙ  
БОГОРОДИЦЫ

ул. Мингажева, 4

Памятник архитектуры начала ХIX в., ка-
менный. Объект культурного наследия РФ. 
Первое в крае воплощение в сооружении 
культовых зданий стиля русского классициз-
ма. Построен в 1814-1817 гг. на ул. Большой 
Сибирской (ныне ул. Мингажева) на средства 
уфимского купца Д.С. Жулябина. Деньги на 
колокольню пожертвовал князь Ураков, на 
иконостас - надворный советник Ребелин-
ский. Иконостас необыкновенной красоты 
в барочном стиле выполнил мастер Ф.А. 
Королев. За эту работу он был удостоен се-
ребряной медали Императорской академии 
художеств. 

Храм был закрыт в 1937 г., вновь открыт 
в 1957 г. Действующий. Украшением храма 
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стала большая икона Спаса Нерукотворно-
го образа кисти уфимского художника А.П. 
Лежнёва. Здесь хранится старинная икона 
Покрова Пресвятой Богородицы.

КРЕСТОВОЗДВИЖЕНСКИЙ ХРАМ

ул. Лесопильная, 2 (Нижегородка)

Памятник культовой архитектуры конца 
ХIX в. Объект культурного наследия РФ.

Построенный в 1890-1893 гг. на пожерт-
вования купца Т.П. Козлова храм стал одним 
из красивейших в Уфе. Здание возведено из 
бревен «в лапу» и обшито тёсом, имеет белую 
окраску с желтой отделкой. Крыша и купола 
голубого цвета. Храм семикупольный, с восе-
мью крестами, изготовленными из зеркаль-
ного стекла, вставленными в чугунные рамки. 
Колокольня трехъярусная, восьмигранная. 
Иконостас церкви - резной, четырёхъярус-
ный. Все иконы написаны по образу древне-
византийских. 

Освящен в 1893 г., закрыт в 1937 г.  
и вновь открыт в 1942 г.

КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОР  
РОЖДЕСТВА ПРЕСВЯТОЙ  
БОГОРОДИЦЫ (РОЖДЕСТВА  
БОГОРОДИЦЫ ХРАМ)

ул. Кирова, 102

Памятник архитектуры начала ХХ в.
Церковь по ул. Приютской (ныне ул. Ки-

рова) построена в 1901-1909 гг. на средства 
прихожан при основном денежном вкладе 
купца Н.М. Патокина. Каменная, в «кирпич-
ном стиле», с трехъярусной колокольней  
с 8-ю колоколами (главный весил 50 пудов) и 
одноглавым обитым железом куполом. Изну-
три стены были расписаны. Закрыта в 1934 г. 
В здании в разное время размещались склад 
зерна, авиамастерские, кинотеатр «Йондоз». 
В 1991 г. храм возвращен верующим. 

Претерпел 4 реконструкции. Нынешний 
его облик - «золото на голубом». Высота хра-
ма - 21 м, колокольни - 47 м. В отделке стен 
и пола использован розовый итальянский, 
белый греческий и желтый пакистанский 
мрамор. Плитки мозаики - из итальянского 
серпентинита, серо-голубого африканского 
гранита. Стены и потолки расписаны. В рекон-
струкции участвовали многие предпринима-
тели и предприятия республики. На прилега-
ющей территории возведены здания часовни, 
воскресной школы. В 2004 г. установлен бюст 
поэта-героя Отечественной войны 1812 г. Д.В. 
Давыдова (скульптор А. Васильченко).

Храм стал жемчужиной культовой архи-
тектуры республики. С мая 2016 г. - соборный 
храм.
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БОГОРОДСКО-УФИМСКИЙ ХРАМ

ул. Ферина, 15

Объект культурного наследия РФ. По-
строен в 1881 г. В росписи надвратных анге-
лов участвовал художник М.В. Нестеров. 

Ныне историкоархитектурный ансамбль 
храма включает Богородскую и Скорбя-
щенскую церкви и церковь во имя св. рав-
ноапостольного князя Владимира, Кресто-
во-Погребальную, Ильинскую и Богородскую 
накладезную часовни, Богородский некро-
поль, святой источник, церковно-краевед-
ческий музей и общедоступную библиотеку. 
Ансамбль сформировался на территории Бо-
городской церкви в ходе ее восстановления 
в 1991-1993 гг. (архитектор З. Хатмуллина). 
Все объекты представляют собой стилиза-
цию древнерусской архитектуры - шатро-
вые завершения, луковичная форма глав, 
спиралевидная полихромная раскраска; 
краснокоричневые стены с килевидными за-
вершениями. В 1933 г. был закрыт, в 1990 г. 
возвращен верующим. 

СИМЕОНО-ВЕРХОТУРСКИЙ ХРАМ 
(ЦЕРКОВЬ ВО ИМЯ СВ. СИМЕОНА 
ВЕРХОТУРСКОГО)

ул. Белякова, 25б

Памятник архитектуры начала ХХ в.
Был заложен в 1902 г. на вершине холма 

в память о первом уральском святом - Симе-
оне Верхотурском, покровителе Уральской 
земли. Строился на пожертвования прихо-
жан, самый большой взнос сделал рестора-
тор Д.Е. Кляузников. Открыт в 1903 г. В 1926 г. 
становится кафедральной церковью, которую 
в 1932 г. закрыли, но в 1990 г. возвратили ве-
рующим. В 1991-1994 гг. на прежнем камен-
ном фундаменте за счет собранных средств 
(большой взнос сделала певица А.Б. Пуга-
чева) возведена новая, также деревянная 
церковь. По внешнему и внутреннему виду 
отличается от первой.

ЕВАНГЕЛИЧЕСКО-ЛЮТЕРАНСКАЯ 
ЦЕРКОВЬ

ул. Белякова, 2 
www.luterkirch@ufanet.ru

Памятник архитектуры начала ХХ в.
Эта старая одноэтажная кирха построена 

в 1910 г. на Мало-Бекетовской улице (ныне ул. 
Белякова) на средства госпожи Фек. Внутри 
имелись иконы, фисгармония, скамейки для 
прихожан - обрусевших выходцев из Герма-
нии и Прибалтики. Богослужение велось до 
1930 г. на немецком, латышском и эстонском 
языках. Здание сохранилось до наших дней, 
но в 1989 г. было перестроено. В 2000 г. воз-
вращено верующим. Церковь стала религиоз-
но-культурным центром лютеран Уфы.

ЕВРЕЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ  
КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР (СИНАГОГА)

ул. Блюхера, 1/1 

Открыт в 2008 г. Один из крупнейших в Ев-
ропе. Общая площадь - более 6 тыс. м2. Постро-
ен на пожертвования. Монументальное здание 
со входом в виде огромной звезды Давида.

В здании размещены синагога, спор-
тивный и тренажерный залы, музей памяти 
жертв Холокоста; работают благотворительная 
столовая, детский сад, гимназия. На террито-
рии центра установлен мемориал «В память  
о жертвах Холокоста и воинах, погибших в 
годы Великой Отечественной войны» (2020).
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САНАТОРИИ

САНАТОРИЙ «ЗЕЛЕНАЯ РОЩА»

тел. (347) 225-2530 
www.greenkurort.ru

Как добраться: от аэропорта «Уфа» автобусом 
№ 110с, от Южного автовокзала автобусом до 
остановки «Зеленая роща» 

Один из лучших санаториев Башкортостана. 
Единственное в республике реабилитационное 
отделение высшей категории для тех, кто пере-
нес инфаркт миокарда, операции на сердце. Рас-
положен на окраине Уфы, в обширном зеленом 
массиве на высоком берегу р. Уфы. Открыт в 1967 
г. Условия размещения: 500 одно-, двухместных 
номеров «стандарт», «премиум».

Холмистый рельеф местности, близость 
реки и преимущественно юго-западное на-
правление ветров создают благоприятный 
микроклимат для отдыха. На территории 
санатория добываются крепкие сероводо-
родные хлоридно-натриевые рассолы, по по-
казателям идентичные источникам курорта 
«Мацеста», и питьевая сульфатно-кальцие-
вая минеральная вода «Нурлы» («Лучистая»). 
Действует «янтарная комната». Ее стены и 
потолок отделаны панелями из янтаря, а 
ноги пациенты ставят в лотки с этим камнем. 
Необработанный янтарь способен исцелить 
многие заболевания, считается, что он под-
питывает человека энергией.

Основной профиль - лечение болезней 
системы кровообращения, нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата, гинеколо-
гических и урологических заболеваний.

Питание - диетическое, заказное. По-
вара готовят более 400 блюд и напитков по 
всем видам диет.

Услуги: ресторан, гостевая парковка, 
массаж, сауна, настольный теннис, бильярд, 
тренажерный и спортивный залы, бассейн, 
солярий, банный комплекс, кинозал.

СПОРТИВНЫЕ КОМПЛЕКСЫ 

СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС  
«УФА-АРЕНА»

ул. Ленина, 114 
тел. (347) 276-16-33 
www.hcsalavat.ru/infrastructure

Самая современная спортивная аре-
на Уфы (архитектор И. Ибрагимов). Открыта  
в 2007 г. В комплекс входят две ледовые аре-
ны: главная, рассчитанная на 8250 зрителей, 
и малая - на 640 зрителей. Дворец уникален 
как по своим конструктивным особенностям, 
так и по современнейшей системе безопас-
ности. 

Здесь тренируется и выступает хоккей-
ный клуб «Салават Юлаев». На ледовой арене 
состоялись чемпионаты мира: в 2007 г. по 
борьбе на поясах (участвовали спортсмены 
из 58 стран), в 2013 г. по хоккею с шайбой 
среди молодежных команд (из 10 стран), в 
2017 г. - матч звёзд КХЛ.

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ 
КОМПЛЕКС «БИАТЛОН»

ул. Комарова, 1 
тел. (347) 240-53-22 
www.biathlonufa.ru

Комплекс международной категории. 
Один из крупнейших в России спортивных 
комплексов по биатлону. Построен в 1986 г. 
Имеет стадион, тиры и стрельбище, лыже-
роллерные и кроссовые трассы (2, 5, 4 и 10 
км), медпункт, гостиницу, кафе.

Оборудованные трассы открыты для лю-
бителей. Здесь регулярно проводятся зим-
ний и летний чемпионаты и розыгрыши Куб-
ка России по биатлону и лыжным гонкам. В 
2006 и 2012 гг. здесь состоялись чемпионаты 
мира по летнему биатлону, в 2009 г. - чемпи-
онат Европы по зимнему биатлону.
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ДВОРЕЦ СПОРТА

ул. Р. Зорге, 41 
тел. (347) 276-14-54

Открыт в 1967 г. Располагает основной и 
малой площадками. 

Домашняя арена хоккейных команд 
«Толпар», «Агидель», СДЮШОР «Салават 
Юлаев». Здесь прошла церемония открятия 
Международных зимних детских игр (2013).

СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС «ДИНАМО»

ул. К. Маркса, 2 
тел. (347) 268-07-00 
www.dinamo-rb.ru

После реконструкции в 2007 г. спортком-
плекс стал одним из лучших в республике. 
Рассчитан на 4500 зрителей. Здесь есть фут-
больное поле, легкоатлетические дорож-
ки (400 м), теннисные площадки, бассейн, 
стрелковые тиры, гостиница. В спортивном 
зале (трибуны на 1000 мест) проводятся чем-
пионаты России по волейболу.

СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС  
«НЕФТЯНИК»

ул. Комарова, 9 
тел. (347) 246-09-40

Открыт в 1967 г. Имеет бассейн, футболь-
ное поле с искусственным покрытием и ав-
томатизированной системой подогрева и по-
лива. Домашний стадион футбольного клуба 
«Уфа». Работают спортивные секции, зимой 
- открытый каток, прокат лыж и коньков. 

СТАДИОН «СТРОИТЕЛЬ»

ул. А. Невского, 17 
тел. (347) 260-16-11

Открыт в 1959 г. Имеет футбольное поле, 
трибуны, спортзал, картодром и др. Вмести-

мость - 8 тыс. зрителей. В Уфе начиная с 1966 
г. состоялось 15 чемпионатов мира по мото-
гонкам на льду (рекорд в России). Уфимцы 
славятся успехами в этом виде спорта - за-
воевали 10 золотых медалей из 15 разыгран-
ных. Самый известный гонщик - шестикрат-
ный чемпион мира Г. Кадыров.

ИППОДРОМ «АКБУЗАТ»  
ИМ. ТАГИРА КУСИМОВА

ул. Менделеева, 217а 
тел. (347) 258-65-65 
www.akbuzat-ufa.ru

«Акбузат» - имя крылатого коня из башкир-
ского эпоса. «Урал-батыр». Ипподром, построен-
ный по проекту института «Башкиргражданпро-
ект», - гордость республики. Он один из лучших 
не только в стране, но и в мире. Открыт в 1982 г. 
В 2007 г., после реконструкции (по проекту япон-
ской фирмы RAUM Architects) стал отвечать всем 
мировым стандартам. Здесь впервые в России 
построено 4-уровневое здание главной трибу-
ны на 6500 зрителей с буфетами, ресторанами, 
залом для VIP-гостей и всем необходимым для 
проведения спортивных мероприятий и отдыха.

На ипподроме есть возможности для 
проведения всех видов соревнований: 
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имеются конкурное поле, выездковое поле  
и манеж, скаковая и беговая дорожки. Рабо-
тают школы верховой езды и современного 
пятиборья, группа по иппотерапии, музей, 
посвященный истории ипподрома. 

ЦЕНТР ШОРТ-ТРЕКА  
ИМ. СЕМЁНА ЕЛИСТРАТОВА

ул. А. Невского, 15 
тел. (347) 260-16-11

Спортивный комплекс принят в эксплуа-
тацию в декабре 2019 года. Расположен в гра-
ницах парковой зоны северной части города. 
Оснащен современным оборудованием для 
занятий шорт-треком, тренировок конько-
бежцев, фигуристов и хоккеистов. Располага-
ет ледовой ареной на 2000 посадочных мест 
для зрителей, оборудованными тренажерным 
залом и залом для занятий хореографией. 

Оснащенность ледовой арены достаточ-
на для проведения учебно-тренировочных 
занятий и соревнований российского и меж-
дународного уровней. 

Используется как учебно-тренировочная 
база подготовки спортсменов шорт-треки-
стов, фигуристов-воспитанников Спортивной 
школы олимпийского резерва № 1.

ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН  
ИМ. РИМЫ БАТАЛОВОЙ 

проспект Дружбы народов, 47  
тел. (347) 222-20-52 (многоканальный) 
www.csp102.ru

Центр спортивной подготовки - крупней-
ший объект в республике, отвечающий всем 
стандартам, необходимым для проведения 
соревнований международного уровня. Его 
открытие состоялось 10 июля 2019 года. 

Центр спортивной подготовки включает  

в себя универсальный спортивный зал с трибу-
нами, легкоатлетический стадион, 4 теннисных 
корта, 4 плавательных бассейна для взрослых 
и детей, залы для бокса, фехтования, сухого 
плавания, тренажерный зал, а также медицин-
ский центр, гостиницу, кафе, автомобильную 
площадку. 

Общая площадь комплекса, расположен-
ного в микрорайоне Затон, составляет свыше 
37 тысяч м2. Одновременно его могут посещать 
порядка 3900 спортсменов и зрителей. Здесь 
созданы все условия для проведения трениро-
вок по 49 видам спорта, в том числе для людей 
с ограниченными возможностями здоровья. 

ЦЕНТР ГИМНАСТИКИ  
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

ул. Авроры, 12 
тел. (347) 292-72-69 
www.cgrb02.ru

Открыт в 2022 году. В его состав входят 
специализированный спортивный зал с три-
бунами, тренировочные площадки, зал хорео-
графии, который может трансформироваться в 
конференц-зал, гостиница на 30 человек, реа-
билитационный центр, медицинские кабинеты.
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СУВЕНИРНЫЕ МАГАЗИНЫ

Башкирский мед стал настоящим брен-
дом республики. Он особенно ценится бла-
годаря своим высоким целебным свойствам 
и приятному вкусу, а все благодаря местной 
природе и благоприятному климату. В Уфе и 
республике можно купить множество сортов 
меда, но особой популярностью среди них 
пользуется липовый. Он содержит большой 
перечень полезных веществ, которые помога-
ют при лечении различных заболеваний. Так-
же славится местный бортевой мед, в произ-
водстве которого участвуют дикие пчелы.

Популярностью у туристов пользуются 
также национальная одежда, головные убо-
ры, шали-паутинки, полотенца, деревянная 
посуда с традиционным башкирским орна-
ментом, колокольчики и матрешки.

Полюбились гостям республики и тра-
диционные обрядовые куклы. В стародавние 
времена люди считали, что у этих кукол есть 
волшебный дар, способный защитить от всех 
невзгод и несчастий.

Необыкновенно привлекательны ковры 
с башкирским орнаментом, мотивы которого 
отражают многовековую историю и культуру 
кочевого народа.

Сладкоежкам понравятся местные сла-
дости. Визитная карточка башкирской кух-
ни - чак-чак и баурсак. Считается, что жизнь 
человека будет успешной и сладкой, если он 
съест много этого медового угощения.

Любителям чая придется по вкусу баш-
кирский травяной чай. Такие чаи имеют 
сложную композицию из редких трав, со-
бранных в экологически чистых районах Рес
публики Башкортостан.

В Башкирии выпускают целую серию 
уникальных бальзамов. В их состав входят 
только натуральные растительные компонен-
ты. Поэтому местные бальзамы используют 
для лечебных и профилактических целей.

Туристы часто называют башкирский 
кумыс одним из брендов республики. Этот 
кисломолочный напиток готовят из натураль-
ного молока кобылиц. Напиток обладает ле-
чебными свойствами и высокой питательной 
ценностью.

Настоящий деликатес - колбаса из ко-
нины. Казы - сыровяленая колбаса, которая 
до недавнего времени готовилась только  
в домашних условиях.

Широко представлены сувенирные из-
делия из дерева, камня, войлока, керамики, 
фарфора и других материалов, которыми бо-
гат наш край.

ТОРГОВЫЙ САЛОН «АГИДЕЛЬ» ГУП 
«БАШКИРСКИЕ ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ 
ПРОМЫСЛЫ “АГИДЕЛЬ”»

проспект Октября, 60 
тел. (347) 284-57-49 
www.agidelufa.ru

Фирменный магазин предприятия.  
В ассортименте: мед, куклы ручной работы, 
лаковая миниатюрная живопись, изделия 
из войлока, полотенца с вышивкой, шапки и 
другие башкирские сувениры.

ГОСТИНЫЙ ДВОР

Верхнеторговая площадь, 1

СМОТРОВАЯ ПЛОЩАДКА  
ПО УЛ. ПЯТИГОРСКОЙ

ул. Цюрупы, 7
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МЕДОВЫЕ ЯРМАРКИ

Проводятся ежегодно (обычно стартуют  
в августе, проходят в выходные дни) на пло-
щадях перед Дворцами культуры.

На ярмарках можно попробовать и при-
обрести по доступным ценам различные со-
рта меда, в том числе липового, цветочного, 
гречишного, бортевого, сотового, а также 
продукцию пчеловодства: медовуху, пропо-
лис, маточное молочко, пергу и многое другое.  
На реализацию медовой продукции приезжают 
пчеловоды из многих районов республики.

Образ жизни башкир сформировал 
особую культуру и традиции в еде.

В повседневном рационе башкир 
много мясных, молочных и мучных блюд. 
Из мяса особенно популярны баранина  
и конина, также готовят блюда из говядины, 
мяса домашних птиц (кур, уток, гусей). Де-
ликатесом считается колбаса из конины -  
казы. Многие блюда универсальны,  
поскольку представляют собой одновре-
менно и первое, и второе: таковы улюш, 
куллама и, конечно, знаменитый бишбар-
мак. Очень популярны и кисломолочные 
продукты - кумыс, айран, корот, красный 
творог (кызыл эремсек). Реализуются сыры 
собственного производства, приготовлен-

ные на основе молочной продукции луч-
ших фермерских хозяйств республики.

Невозможно представить башкир-
скую кухню без мучных изделий, таких как 
вак-балеш, кыстыбый, пирог с калиной или 
черемухой, баурсак и чак-чак.

Травяные бальзамы - уникальные 
природные продукты из натуральных ком-
понентов. Обладают ярким вкусом и потря-
сающим ароматом натуральных ягод, трав, 
пряностей и меда. Бальзамы не только 
нормализуют функции организма, но так-
же обладают прекрасным укрепляющим 
действием, имеют тонизирующий эффект 
и могут использоваться для профилактики 
различных заболеваний.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ
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1.	 Дом специалистов
2.	 Здание Министерства спорта РБ
3.	 Здание Башкирского государственного 

театра оперы и балета
4.	 Здание Уфимского государственного инсти-

тута искусств им. З. Исмагилова
5.	 Памятник Загиру Исмагилову
6.	 Творческое пространство «Арт-КВАДРАТ» 
7.	 Гостиный двор
8.	 Торговый дом Д.П. Берштейна
9.	 Торговый дом Иванова и Нобеля
10.	 Здание Общества взаимного кредитования
11.	 Главпочтамт, ранее Дом связи
12.	 Ансамбль памятника В.И. Ленину
13.	 Кинотеатр «Родина»
14.	 Гостиница «Башкирия»
15.	 Здание, где размещался Исполком Коминтерна
16.	 Дом П.И. Костерина
17.	 Уфимский НИИ глазных болезней 
18.	 Здание Музыкального колледжа
19.	 Здание Совета министров БАССР
20.	 Архитектурный комплекс  на Советской пло-

щади
21.	 Гимназия № 3
22.	 Дом офицеров Уфимского гарнизона
23.	 Доходный дом Г.К. Нагеля
24.	 Дом Бухартовских
25.	 Городская управа
26.	 Памятник В.В. Маяковскому
27.	 Здание Уфимской духовной семинарии
28.	 Здание Соборного дома
29.	 Особняк Е.А. Поносовой-Молло
30.	 Доходный дом купца В.И. Видинеева
31.	 Доходные дома купца С.С. Меклера
32.	 Гостиница «Уфа-Астория»
33.	 Здание, где располагалось Уфимское воен-

ное пехотное училище
34.	 Памятник Салавату Юлаеву

35.	 Памятник Шайхзаде Бабичу
36.	 Конгресс-холл «Торатау»
37.	 Башкирский государственный академиче-

ский театр драмы им. Мажита Гафури
38.	 Памятник Герою Советского Союза А.М. Мат

росову
39.	 Дом, где жил Ф.И. Шаляпин
40.	 Башкирский государственный художест

венный музей им. М.В. Нестерова
41.	 Башкирская государственная  филармония 

им. Хусаина Ахметова
42.	 Памятник Мифтахетдину Акмулле
43.	 Особняк Ф.Е. Чижова (Чижёва)
44.	 Памятник А.Д. Цюрупе
45.	 Дом Демидовых
46.	 Монумент Дружбы
47.	 Особняк Тушновых
48.	 Дом губернатора
49.	 Национальный музей РБ
50.	 Музей археологии и этнографии
51.	 Национальный литературный музей РБ
52.	 Мемориальный доммузей С.Т. Аксакова
53.	 Мемориальный дом-музей Мажита Гафури
54.	 Дом-музей В.И. Ленина
55.	 Мемориальный дом-музей Ш.Худайбердина
56.	 Мемориальный дом-музей А.Э. Тюлькина
57.	 Национальный молодежный театр РБ  

им. Мустая Карима
58.	 Первая соборная мечеть
59.	 Мечеть «Ляля-Тюльпан»
60.	 Хакимовская (четвертая соборная) мечеть 
61.	 Медресе «Галия»
62.	 Медресе «Гусмания»
63.	 Мечеть «Гуфран»
64.	 Мусульманское кладбище
65.	 Свято-Сергиевский собор
66.	 Храм Покрова Пресвятой Богородицы
67.	 Кафедральный собор Рождества 
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В 2024 году столица Республики Башкортостан – город Уфа отмеча-
ет юбилейную дату – 450 лет со дня своего основания. За это время Уфа 
прошла исторический путь от города-крепости до одного из крупнейших 
промышленных, деловых и спортивных центров страны. Уфа вносит зна-
чительный вклад в российскую экономику, является местом проведения 
крупных международных и всероссийских событий. Основные мероприя-
тия пройдут в конце августа – начале сентября. Там же состоится церемо-
ния закладки капсулы времени будущему поколению.

Столица Башкортостана впервые примет гастроли Большого теа-
тра, Александринского театра, Центрального театра кукол имени Сергея  
Образцова, а также выставки Третьяковской галереи и Государственного 
Эрмитажа.

Программа изменений Уфы нацелена на закрепление статуса самого 
комфортного зеленого мегаполиса и динамично развивающегося города 
России.

WWW.UFA450.RU

7,3 КМ

Программа развития  
главного променада 

Улица Октябрьской революции  
и Набережная реки Белой

91,1 КМ

Благоустройство улиц  
и маршрутов, 

связывающих ключевые  
места притяжения

24 ОБЪЕКТА

Общественные  
пространства 

Программа развития среды  
в районах, новые скверы  

и площади

3 МАРШРУТА

Центральные  
маршруты 

6 ПАМЯТНИКОВ

Новые символы  
города 

7 ОБЪЕКТОВ

Культурно-досуговые 
объекты 

4 ОБЪЕКТА

Социальные 
объекты 

6 ОБЪЕКТОВ

Новая жизнь  
исторической застройки 

Перепрофилирование
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ПАМЯТНИК МИНИГАЛИ ШАЙМУРАТОВУ

На Советской площади воздвигнут памятник Герою 
России, комдиву 112-ой Башкирской кавалерийской диви-
зии, генерал-майору М.М. Шаймуратову. В дивизии самое 
большое число Героев СССР среди всех дивизий сухопут-
ных войск – 78 человек. Имя каждого из них высечено зо-
лотыми буквами на мемориальном комплексе.

СТЕЛА «УФА – ГОРОД ТРУДОВОЙ ДОБЛЕСТИ»

20-метровая стела на набережной реки Белой посвя-
щена массовому трудовому героизму и самоотверженно-
сти, проявленным уфимцами в годы Великой Отечествен-
ной войны.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ БОРЬБЫ

В Октябрьском районе Уфы строится 5-ти этажный 
спортивный комплекс. На его базе будут проходить сорев-
нования всероссийского и международного уровней. В нем 
также будет работать детско-юношеская спортивная шко-
ла по борьбе и другим единоборствам. В Башкирии борьбу 
очень любят, особенно национальную борьбу куреш.

ЦЕНТР ГРЕБНОГО СЛАЛОМА

Комплекс сооружений для гребного слалома с 250-ме-
тровым каналом длиной и глубиной 1,75 метра строят на 
озере Тёплом в микрорайоне Инорс. Уникальный и единст
венный в Европе комплекс, в котором будут проводиться 
соревнования самого высокого уровня, и который будет 
работать круглогодично, так как вода будет поступать с ТЭЦ 
всегда тёплая, даже в мороз.

ЦЕНТР ФЕХТОВАНИЯ

К 2024 году в Уфе появится Центр фехтования Баш-
кортостана. Он расположен в районе Затон-Восточный  
в квартале, ограниченном улицами Шмидта, Ахметова,  
дорогой Уфа – Затон и рекой Белой. Помимо тренировок,  
в спорткомплексе будут проводить соревнования респуб
ликанского, межрегионального и всероссийского уровней.

КОЛЛОНАДА

На набережной реки Белой откроют Колоннаду – сим-
вол дружбы народов Башкортостана и Абхазии. Это точная 
копия аналогичного объекта, находящегося в паре тысяч 
километров от столицы Башкирии, на набережной Махад-
жиров в Сухуме.

КЛЮЧЕВЫЕ ОБЪЕКТЫ 
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УФИМСКОЕ ОЖЕРЕЛЬЕ

Главной идеей данного проекта является создание ком-
фортной и интересной пешеходной тропы, которая охватит 
всю береговую линию Уфимского полуострова, вдоль берега 
реки Белой. Эта концепция подразумевает развитие малых 
благоустроенных маршрутов районного масштаба, которые 
имеют соприкосновение с основной большой тропой.

БАШКИРСКИЕ ДВОРИКИ

Основная идея проекта — создать точки притяжения, 
где уфимцам будет комфортно общаться, читать, играть  
в настольные игры, гулять с детьми, чувствовать себя в гар-
моничном и безопасном дворе. Все дворы благоустраивают 
с учётом предложений и пожеланий жителей домов.

ЮЖНЫЕ ВОРОТА УФЫ

В рамках проекта «Южные ворота Уфы» обновят ули-
цу Пугачева, построят улицу Генерала Рыленко и транс-
портную развязку на пересечении улиц Генерала Рыленко  
и Пугачева.

КАПИТАЛЬНЫЙ РЕМОНТ БЕЛЬСКОГО МОСТА

Одним из масштабных объектов является капитальный 
ремонт мостового перехода через реку Белую 1956 года.

ПРОЕКТ УМНЫЙ ГОРОД

Уфа активно участвует в реализации проекта цифрови-
зации городского хозяйства «Умный город». Формирование 
эффективной системы управления городским хозяйством, 
создание безопасных и комфортных условий для жизни го-
рожан высоко оценено на федеральном уровне: Уфа заняла 
IV место в рейтинге IQ-умных городов.
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ЦЕНТР  ЦЕНТР  
БАШКОРТОСТАНАБАШКОРТОСТАНА
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ЦЕНТР БАШКОРТОСТАНА

Центр Башкортостана объединил в себе разнообразные, полные культурных и природных 
объектов районы. Каждый из них можно посетить в рамках однодневной поездки из Уфы. Учи-
тывая разветвленную сеть дорог, по центральным районам пролегают излюбленные маршруты 
туристов выходного дня. Здесь и древние археологические памятники - кэшэне, и старинный 
Бирск, сохранивший атмосферу купеческого города, и уникальные памятники природы - источ-
ник Красный ключ, озера Сарва и Голубое, гипсовые и карстовые пещеры, многочисленные тур-
базы и дома отдыха на берегах и старицах Белой... Этнический калейдоскоп центральных районов 
не оставит равнодушным туристов, которым интересно культурное своеобразие народов: здесь 
находятся русский и чувашский культурные центры, родина башкирского поэта Мустая Карима.

Санаторий «Юматово»
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БИРСКИЙ РАЙОН 
г. БИРСК

Местоположение: в 98 км к северо
западу от Уфы, на автомобильных дорогах 
Уфа - Бирск - Янаул, Бирск - Новодесяткино -  
Чирша-Тартыш, Уфа - Бирск - Караидель. 

Административный центр Бирского рай-
она. Один из старейших городов Башкорто-
стана. Находится на берегу Белой, у впаде-
ния в нее р. Бирь, крупная пристань на Белой. 
В окрестностях города много озер, лесных 
массивов и минеральных источников.

В городе проживает более 44 тыс. чело-
век (по переписи 2020 года) - представители 
46 национальностей, более 50 % русские.

Из истории
Основан в 1663 г. как крепость Бирск (на-

звание от р. Бирь). В Крестьянскую войну 1773-
1775. гг. был сожжен, затем вновь отстроен.  
В 1781 г. получил статус уездного города, стал 
административным центром Бирского уезда. 
В городе проводились ярмарки. С 1922 г. - 
центр Бирского кантона, с 1930 г. - района.

Бирск сочетает в себе облик прошлого и 
настоящего. Его торговую площадь украшает 
памятник купцу. Именно торговле город был 
обязан своим процветанием. Многочислен-
ные здания XIX-XX вв. - купеческие особняки, 
учреждения - напоминают о былых време-
нах. Город - старинный центр садоводства. 
Весной утопает в бело-розовом цвету, осенью 
его воздух пронизан ароматом яблок.

Здесь проводятся музыкальный фести-
валь «Крещенские морозы», гастрономиче-
ские праздники «Бирское яблоко» и «Бирские 

пельмени», фестиваль исторической рекон-
струкции «Река времени», широко отмечается 
День семьи, любви и верности. В 2024 г. от-
крыт памятник Петру и Февронии Муромским.

В городе находится свыше 90 памятни-
ков истории и архитектуры. Функционируют 
исторический музей, интерактивные музеи 
яблока, кукол «КуМа» и лавка «Лавка купца 
Чиркова»:

СВЯТО-ТРОИЦКИЙ  
КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОР

г. Бирск, Октябрьская пл., 6

Памятник архитектуры середины XIX 
века. Возведён в 1835-1841 гг. в стиле позд-
него русского классицизма (ампира). Вокруг 
собора во второй половине XIX века был 
сформирован новый городской центр. Храм 
окружала площадь, получившая название 
Троицкая. 

В 1937 году закрыт. В последующие годы 
в здании размещались кинотеатр «Аврора», 
общественный музей города. В 2000-2015 
восстановлен и отреставрирован. В 2015 году 
в восстановленном соборе впервые за 78 лет 
была отслужена Литургия, а богослужения 
стали совершаться регулярно.

Герб Бирского 
района

Герб города 
Бирск
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МИХАИЛО-АРХАНГЕЛЬСКИЙ ХРАМ

г. Бирск, ул. Чапаева, 15

Памятник архитектуры середины XIX в. 
Построен в 1842-1845 гг. на средства 

купцов Н. Серафимова и Д. Балаева. Храм ка-
менный, одноглавый, византийского стиля,  
с конусообразной колокольней. Главный 
иконостас резной, золоченый, конца XVIII в. 

ОЗЕРО ШАМСУТДИН

Бирский район (в 1,5 км к западу от г. Бирска)

Комплексный (ботанико-геоморфологи-
ческий) памятник природы (1965). Площадь: 
320 га. 

Находится на левом берегу Белой. Это 
крупная старица Белой, с которой она соеди-
няется в половодье. Длина - 8,3 км, ширина -  
от 150 до 400 м, средняя глубина - 6-7 м 
(максимальная - 11,8 м). На озере имеется 
остров. В водоеме обитают 20 видов рыбы, 
различные водоплавающие птицы.

Согласно легенде, озеро получило свое 
название от имени бедного юноши Шамсут-
дина, влюбленного в девушку из богатой се-

мьи. Родители не разрешили дочери выйти 
за него замуж. Юноша не представлял своей 
жизни без любимой и бросился в воды озера. 

Излюбленное место отдыха и любитель-
ской рыбалки бирян. На живописных берегах 
расположено несколько лечебно-оздорови-
тельных учреждений, в том числе одноименный 
дом отдыха и многочисленные базы отдыха.

БИРСКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ  
ИСТОЧНИКИ

Бирский район (в 2,4 км к югу от г. Бирска)

Гидрогеологический памятник природы 
(1965). Площадь: 0,4 га.

Находится у д. Костарево, на правом бе-
регу Белой. Пять источников расположены на 
расстоянии 10-70 м друг от друга. Состав вод 
источников хлоридно-сульфатный натрие-
во-кальциевого типа с общей минерализа-
цией 5,85 г/л, по газовому составу - серово-
дородные. При выходе источников залегают 
минеральные грязи. И минеральная вода, и 
грязи целебны. Местность вокруг источника 
очень красива: лиственные леса соседствуют 
со степью.

УРЖУМСКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ 
ИСТОЧНИКИ

Бирский район, в окрестностях бывшей  
д. Уржумовки (в 4 км от с. Малосухоязово)

Гидрогеологический памятник природы 
(1965). Площадь: 0,24 га.

Расположен в долине р. Чукуда, правого 
притока Бири, двумя группами (6 восходя-
щих источников) на расстоянии около 0,5 км 
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друг от друга. Вода соленая, хлоридно-на-
триевая, по газовому составу - слабосерово-
дородная. В прошлом нередко источник ис-
пользовали для получения поваренной соли 
(при выпаривании в сухом остатке ее содер-
жится около 80%). Температура источников 
в течение года стабильная - около +6,5…8 
°С. Нижний источник, на левом берегу реки, 

оборудован: над ним поставлена беседка, 
рядом находится пояснительный аншлаг.

ЦЕРКОВЬ МИХАИЛА АРХАНГЕЛА

Бирский район, с. Николаевка  
(в 6 км к юговостоку от Бирска)  
ул. Октябрьская

Памятник культовой архитектуры начала 
XX в. Расположена в центре села. Построена в 
1915 г. на средства прихожан.

Церковь периода эклектики со стили-
зацией форм византийской архитектуры и 
хорошо исполненными деталями кирпичного 
декора. Колокольня трехъярусная, увенчана 
массивной луковичной главой без шеи.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Пельмени, яблоки.

Герб Благовещенского 
района

Герб города  
Благовещенск

БЛАГОВЕЩЕНСКИЙ РАЙОН 
г. БЛАГОВЕЩЕНСК

Местоположение: в 42 км к северу от 
Уфы и в 18 км от ж.-д. станции «Загородная».

Административный центр Благовещен-
ского района, расположен на правом берегу 
Белой при впадении в нее р. Потехи.

В Благовещенске проживает более  
35 тыс. человек. На территории района нахо-
дится свыше 20 памятников истории и архи-
тектуры.

Из истории
Основан в 1756 г. как населенный пункт 

Потехино при медеплавильном заводе, 
построенном М.С. Мясниковым. Во второй 
половине Х1Х века на территории селения 
была построена церковь Благовещения, что 
явилось основанием переименования насе-
ленного пункта Потехино в рабочий поселок 
Благовещенский завод. С 1941 г. - город.

Ныне действуют Благовещенский ар-
матурный завод, ПОЛИЭФ, Благовещенский 
хлебный завод и др. 
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ИГЛИНСКИЙ РАЙОН 
с. ИГЛИНО

Местоположение: в 49 км к северо-вос-
току от Уфы, на автомобильных дорогах Уфа -  
Иглино - Красная Горка - Павловка.

Административный центр Иглинского 
района. Расположено на берегу р. Белекес 
(приток р. Уфы), на участке железной дороги 
Уфа - Кропачево.

Население Иглино более 31 тыс. человек.
Из истории
Основано в 1786 г. секунд-майором С.В. 

Иглиным. После слияния в 1865 г. с д. Архан-

гельское называлось Архангельское, с 1920 г. -  
современное название.

На территории района находится около 
30 памятников истории и архитектуры, среди 

На территории района находится свыше 
20 памятников истории и архитектуры. Функ-
ционирует историко-краеведческий музей. 
Развит промышленный туризм. Ежегодно 
проводятся фестиваль православной культуры 
БлагоВест, посвященный одному из главных 
православных праздников Благовещенья Пре-
святой Богородицы, велофестиваль БлагоBike.

С 2019 г. - территория опережающего со-
циально-экономического развития (ТОСЭР).

ГЛАВНЫЙ КОРПУС БЛАГОВЕ-
ЩЕНСКОГО МЕДЕПЛАВИЛЬНОГО 
ЗАВОДА

Памятник архитектуры XIX в. 
Завод был построен на р. Потехе купцом 

М.С. Мясниковым. Заработал в 1757 г. Первая 
полученная медь (390 пудов) была отправ-
лена на Екатеринбургский монетный двор.  
В 1864 г. был построен его главный корпус. 
На предприятии было выплавлено 650 тыс. 
пудов чистой меди, 24 тыс. пудов чугуна. 

В разное время заводом владели Мяс-
никовы, Хлебниковы, А.П. Полторацкая, 
Дашковы, Е.А. Радзивилл. В 1918 г. был на-
ционализирован, на его базе создан Бла-
говещенский арматурный завод. На пред-
заводской площади установлен памятник 
основателю завода М.С. Мясникову (скуль-
птор Н. Куликова, 2011).

УСПЕНСКИЙ СВЯТО-ГЕОРГИЕВСКИЙ 
МУЖСКОЙ МОНАСТЫРЬ

Благовещенский район, с. Уса-Степановка

Расположен в живописной горно-ле-
систой местности. Древнее народное на-
звание этого места - «Святые Кустики». Оно 
произошло от группы деревьев, стоящих на 
некотором возвышении: трех берез и двух ив, 
которые переплелись между собой. Именно 
здесь с середины ХIХ в. жителями окрест-
ных сел и деревень наблюдались различные  
чудесные явления.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Монастырский хлеб и пряники

Герб Иглинского района
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них в Иглино - бывшие здания магазинов 
купца Минина, дома церковного старосты 
(все - начало XX в.), первой земской школы 
(конец XIX в.).

В Иглино, а также в с. Буздяк в 1915-1918 
гг. жил известный художник и поэт, лидер  
и теоретик русского футуризма Давид Бурлюк 
(1882-1967). В Башкортостане он создал около 
200 картин. Среди них «Весна в деревне Игли-
но», «Деревня вечером», «Красный полдень», 
«Портрет молодого башкира».

Уроженец села А.Д. Вакульский служил 
главным дирижером Национального моло-
дежного оркестра Нидерландов, одновремен-
но - Симфонического оркестра Амстердама, 
лауреат Международного конкурса дириже-
ров (г. Хильверсюм, Нидерланды, 1971).

Традиционно проходят фестиваль пара-
шютного спорта «Sky Fest», народное гуля-
ние «Праздник деревянной ложки».

Функционирует историко-культурный 
музей, Белорусский историко-культурный 
центр «Балтика», башкирская усадьба, ко-
неводческое хозяйство, виноградная план-
тация, колодно-бортевая пасека, частный 
музей крестьянского быта.

ТРОИЦКИЙ ХРАМ

Иглинский район, с. Охлебинино 
(в 45 км к югу от с. Иглино) 
ул. М. Анискина, 71, тел. (34795) 27894

Памятник архитектуры первой четверти 
XIX в. Построен в 1818-1826 гг. Это образец 
очень небольшого приходского храма пе-
риода позднего классицизма. При сильном 
пожаре в селе в начале ХХ в. сгорел, к 1909 
г. был восстановлен. В 1930е годы здание 
переоборудовали под склад, затем - под 
клуб. В 1993 г. возвращен верующим. Ныне 
действующий.

МИХАИЛО-АРХАНГЕЛЬСКИЙ ХРАМ 

с. Иглино, ул. Ленина, 94 
тел. (34795) 2-27-52

Каменное здание построено в 1816-1822 
гг. Храм действующий. В нем сохранились 
фрески, созданные в 1925 году А. Лежневым, 
учеником В. Сурикова.

ОХЛЕБИНИНСКАЯ ГИПСОВАЯ ПЕЩЕРА

Иглинский район 
(в 3,5 км к юго-востоку от с. Охлебинино)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). Одна из значи-
тельных (по объему) гипсовых пещер Баш-
кортостана. Представляет собой крупную 
карстовую полость, образовавшуюся в гипсо-
вых породах кунгурского яруса в результате 
воздействия воды.

Общая длина пещеры - 146 м, средняя 
ширина - 37 м, средняя высота - 4,8 м, глуби-
на - 18 м, температура летом +6°C.

В пещере находятся два озера, по-
крытых тонкой кальцитовой коркой. Летом  
в пещере долго сохраняется лед. Является 
местом обитания летучих мышей, занесен-
ных в Красную книгу РБ.

Поблизости находится Охлебининский 
археологический комплекс, который вклю-
чает два городища и могильник IV-II вв.  
до н.э. Рядом также находится смотровая 
площадка, откуда открывается вид на слия-
ние трех рек - Белой, Сима и Инзера.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Молочная и мясная продукция, Мёд  
липовый и бортевой, Иглинский лук.
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КАРМАСКАЛИНСКИЙ РАЙОН 
с. КАРМАСКАЛЫ

Местоположение: в 50 км к юго-востоку 
от Уфы и 12 км к юго-западу от ж.-д. станции 
Карламан, на автомобильных дорогах Уфа - 
Инзер - Белорецк, Кармаскалы - Адзитарово -  
Давлеканово - Толбазы. Административный 
центр Кармаскалинского района. Проживает 
в районе более 52 тыс. человек, в том числе  
в Кармаскалах - 11 тыс.

Из истории
Кармаскалинский район образован в 

1930 г., муниципальный район создан в 2006 г.
Село Кармаскалы основано в 1758 г. на 

реках Кармаскалы и Карламан. В 1919-1930 
гг. здесь находилось волостное правление. 
Ныне это один из развитых агропромышлен-
ных районов Башкортостана.

Среди десяти местных памятников исто-
рии и архитектуры - комплекс из двух кир-
пичных зданий земской школы начала XX в. 
в с. Шаймуратово, каменный Екатерининский 
мостик конца XVIII в. к северу от с. Бузовьязы, 
комплекс из 4х кирпичных зданий усадьбы 
дворян Ляховых конца XIX - начала XX в. в д. 
Ляхово, каменное здание мельницы Ляудан-
ских начала XX в. в 2,5 км от д. Новомусино.

Функционируют музеи командира  
112-ой кавалерийской дивизии, генерал- 
майора, Героя России М.М. Шаймуратова, 
башкирского поэта-просветителя, перевод-
чика, этнографа М.И. Уметбаева, Чувашский 
историко-культурный центр. Проходят фоль-
клорный праздник сенокоса «Звени, коса!», 
Тыквафест. 

МУЗЕЙ М.М. ШАЙМУРАТОВА

Кармаскалинский район, с. Шаймуратово 
(в 12 км к западу от с. Кармаскалы)

Музей посвящен уроженцу села ге-
нерал-майору Минигали Шаймуратову 
(1899-1943), командиру 112й Башкирской 
кавалерийской дивизии. Родная д. Биштя-
ки переименована в его честь. Здесь ле-
гендарному генералу в 2015 г. установлен  
памятник в полный рост из бронзы (скуль-

птор Д. Стритович). Народный герой воспет  
в песне «Шаймуратов-генерал» (муз. З. Исма-
гилова, сл. К. Даяна). В 2019 г. учреждена 
государственная награда РБ - орден гене-
рал-майора Шаймуратова. 30 марта 2020 г.  
Указом Президента России В.В. Путина  
М.М. Шаймуратову присвоено звание Героя 
России «за мужество и героизм, проявленные 
в борьбе с немецко-фашистскими захватчи-
ками в период Великой Отечественной вой-
ны» (посмертно).

С 2020 г. в школах республики открыва-
ются «шаймуратовские классы», в которых 
школьники углубленно изучают историю, 
языки, предметы с этнокультурным компо-
нентом: ознакомление с национальными 
видами борьбы, национальным оружием, 
национальными музыкальными инструмен-
тами, национальными промыслами и другие.

Герб Кармаскалинского района
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КУШНАРЕНКОВСКИЙ РАЙОН 
с. КУШНАРЕНКОВО

Местоположение: в 60 км к северозападу 
от Уфы и ж.-д. станции «Уфа», на автомобиль-
ных дорогах Кушнаренково - Чекмагуш - Ба-
калы, Дмитриевка - Кушнаренково, на Белой 
действует пристань Кушнаренково. 

Административный центр Кушнаренков-
ского района. 

Из истории 
Основано как сельцо Степановское на 

землях башкир, купленных в 1790 г. капи-
таном С.Е. Топорниным. Текст той купчей 
гласил: «А взяли мы, вотчинники башкирцы, 
за тое проданную нами землю у него, Топор-
нина, денег 400 руб. В вышенаписанных же 
межах домашнее строение обзаводить, зем-
лю пахать, сено косить, в черный лес входить, 
бревна и дрова рубить, сколько ему потребно 
будет, лубья снимать, с тем только - тот лес 
не продавать, а если найдет дупленицы, то 
делить с нами пополам, разделанные борти 
не рубить и вновь не разделывать...»

Село со временем стало называться То-
порнино, с 1936 г. - Кушнаренково по имени 

ОЗЕРО-РОДНИК ГОЛУБОЕ  
(ЗЯНГЯРКУЛЬ)

Кармаскалинский район 
(в 1 км к западу от д. Новомусино, в 18 км к 
юго-западу от с. Кармаскалы)

Гидрологический памятник природы 
(2003). Озеро карстового происхождения. 
Один из крупнейших по дебиту родников 
Башкортостана. Длина озера - 32 м, ширина - 
16 м, глубина - 8 м. Питание озера - роднико-
вое. Вода сильно минерализована карбоната-
ми и поэтому имеет голубоватый цвет. В ней 
содержится много полезных для человека 
элементов. Родник и его окрестности благоу-
строены, активно посещаются отдыхающими.

Следует иметь в виду: запрещены подъ-
езд к озеру на автомобилях и устройство 
пикников.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Карламанская сгущенка, 
Кармаскалинский хлеб.

Герб Кушнаренковского района
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НУРИМАНОВСКИЙ РАЙОН 
с. КРАСНАЯ ГОРКА

Местоположение: в 100 км к северо-вос-
току от г. Уфы и в 55 км от ж.-д. станции Иглино,  
на автомобильных дорогах Уфа - Иглино -  
Красная Горка, Благовещенск - Павловка - 
Красная Горка.

Административный центр Нуриманов-
ского района. По территории района про-
текает р. Уфа с притоками. Это лесной край: 
почти 80% его территории занято лесными 
массивами. В районе проживает около 20,5 
тыс. человек, в том числе в Красной Горке бо-
лее 4,7 тыс. человек. Распространены резьба 
по дереву, развито пчеловодство, работает 
центр вышивки - филиал Центра марийской 
культуры «Кугу Шеде».

На территории района расположено 
более 60 баз отдыха. Приоритетные виды 
туризма: спортивный (водный), приключен-
ческий, оздоровительный, этнотуризм. Про-
ходит фольклорный праздник «Кукушкин 
чай - Кәкүк сәйе».

ПАВЛОВСКОЕ ВОДОХРАНИЛИЩЕ

Отдыхающие называют его «Павловкой». 
Расположено на территории экологически 
чистых Нуримановского, Караидельского и 
Благовещенского районов.

Образовано в 1959 г. Предназначено для 
выработки электроэнергии и регулирования 
стока р. Уфы. Поражает своими размерами – 
оно самое большое в республике. Средняя 
площадь зеркала 116 км2, протяженность 
около 150 км, максимальная ширина 1750 м. 

На левом берегу, напротив д. Новоянсаи-
тово, имеется уникальный для Европейской 
части России Новоянсаитовский участок 

Герб Нуримановского района

И.И. Кушнаренко, начальника политического 
сектора МТС Наркомата земледелия БАССР.

Во время Великой Отечественной войны, 
в 1941-1943 гг., в Кушнаренково действовала 
школа Коминтерна, в которой готовили ка-
дры для конспиративной работы в оккупиро-
ванных странах. Здесь учился Маркус Вольф, 
в 1958-1986 гг. возглавлявший Главное 
управление разведки Министерства госбез-
опасности ГДР. 

Много пойменных озер. В районе прожи-
вает 27,2 тыс., в том числе в Кушнаренково - 
9,8 тыс. человек.

Здесь получило интенсивное развитие 
сельскохозяйственное производство, зани-
маются районированием винограда.

Функционируют историко-краеведче
ский музей, археологический памятник Тур
баслинской культуры - Кушнаренковский 

могильник, аэродромный комплекс малой 
авиации «Первушино», парк каменных фи-
гур, сохранились деревянные и каменные 
купеческие дома. В районе выращивают 
самый северный в мире виноград. Есть  
в районе еще одно уникальное место - точка 
с интересными географическими координа-
тами - 55 градусов 55 минут северной широ-
ты и 55 градусов 55 минут восточной долготы. 
Это единственная такая точка на суше. Про-
водится фестиваль фольклорного творчества 
«Кушнаренковские зори».

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Виноград с самой северной в России  
виноградной плантации.
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вечной мерзлоты. У водохранилища встре-
чаются эндемичные и реликтовые растения. 
Является одним из излюбленных мест отдыха 
и рыбалки жителей Башкирии. Здесь много 
крупной рыбы. 

Среди туристических баз - большое раз-
нообразие: от студенческих до современных 
благоустроенных курортов.

ИСТОЧНИК КРАСНЫЙ КЛЮЧ

Нуримановский район (южная окраина),  
с. Красный Ключ

Гидрологический памятник природы 
федерального значения (1965). Площадь 1,2 
га. Расположен на левом берегу р. Уфы.

До Октябрьской революции назывался 
Белый ключ (Ак шишма) из-за белесого от-
тенка воды. Один из крупнейших карстовых 
источников в мире (второй в Европе), стоит в 
одном ряду с известным источником Воклюз 

во Франции и представляет собой два сооб-
щающихся карстовых озера зеленовато-го-
лубоватого цвета. Длина большого - до 190 
м, ширина - 170 м, глубина - до 38 м, длина 
меньшего - до 60 м. Источник ежесуточно 
выносит на дневную поверхность до 100 т 
растворенного известняка. Вода относится к 
водам высшего питьевого качества, славится 
особой чистотой. Считается, что люди, приез-
жающие сюда, могут излечиться от многих 
болезней. В начале 2000-х годов на водот-
оке источника построены плотина и малая 
ГЭС. На ее сливе туристы-водники проводят 
тренировки и соревнования. Здесь с конца 
1990-х годов организован промышленный 
розлив питьевой воды. Источник включен во 
Всемирный предварительный список геоло-
гического наследия.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Минеральная и родниковая вода, Казылык, чак-чак, зур бэлеш,  
мёд, запечённая индоутка, чаи (чай с душицей, которую в Башкирии  

называют матрешкой, с иван-чаем).
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УФИМСКИЙ РАЙОН 
с. КРАСНЫЙ ЯР 

Местоположение: Уфимский район, в 25 
км к западу от Уфы. 

Из истории
Во время Крестьянской войны под 

предводительством Емельяна Пугачева в 
1773-1775 гг. здесь располагался один из по-
встанческих центров. В районе села Красный 
Яр 25-й стрелковой дивизии Красной Армии 
под командованием В.И. Чапаева, 7 июня 
1919 г. удалось захватить плацдарм, отбить 
контратаки белых при поддержке авиации. 
Во время одного из авианалетов были ранен 
Чапаев и контужен командующий Южной 
группой войск Восточного фронта Михаил 
Фрунзе. В ходе знаменитой Уфимской опера-
ции 1919 г. дивизия Чапаева форсировала р. 
Белую и 9 июня после ожесточенных боев ос-
вободила Уфу от войск А.В. Колчака. В честь 
этого события ежегодно в селе и его окрест-
ностях проводится военная реконструкция 
Уфимской операции 1919 г.

Функционируют Дом-музей 25-ой Ча-
паевской дивизии, Русский историко-куль-
турный центр «Красный Яр», Красноярский 
сельский многофункциональный клуб.

Широко отмечаются «Масленица», «Пас-
ха», «День Нептуна», «День Ивана Купалы», 
«Русская свадьба». Визитной карточкой села 
является праздник старинной русской песни 
«В Красном Яре были мы».».

Приоритетные виды туризма: культур-
но-познавательный, бизнес-туризм, лечеб-
но-оздоровительный, спортивный, событий-
ный и развлекательный.

ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКИЙ  
ПАРК «ПАТРИОТ» ИМ. ГЕРОЯ РФ  
М.В. СЕРАФИМОВА

Уфимский район, Юматовский сельсовет

Открыт в 2022 г. на территории бывшей 
воинской части в селе Алкино-2.

В концепции парка предусмотрены учеб-
но-методический центр военно-патриоти-
ческого воспитания молодежи «Авангард», 
комплексная полоса препятствий «Гонка 
Героев», историко-мемориальный комплекс 
«Партизанская деревня», учебный плац, огне-
вой центр, музей военной техники, столовая, 
ФОК, городок воздушно-десантной подготов-
ки, зона реконструкции, Центр военно-такти-
ческих игр, квадрополигон и другие объекты.

Проводятся множество мероприятий 
для подрастающего поколения тематическо-
го направления, а также мероприятий респу-
бликанского значения.»

САНАТОРИЙ «ЮМАТОВО»

Уфимский район, санаторий «Юматово» 
(в 26 км к западу от Уфы и 4 км от ж.-д. 
станции «Юматово») 
тел. (347) 270-71-00

Климато-кумысолечебный санаторий 
расположен в обширном парке с прилегаю-
щей к нему рощей на берегу Демы.

Основной профиль - лечение заболева-
ний органов пищеварения, дыхания, нервной 
системы и др.

Герб Уфимского района
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ЧИШМИНСКИЙ РАЙОН 
п. ЧИШМЫ

Месторасположение: в 57 км к юго-западу 
от Уфы. Административный центр Чишминско-
го района. В районе проживает более 51,2 тыс., 
в том числе в поселке - более 22,5 тыс. человек. 
Чишминская земля известна уникальными 
памятниками архитектуры и мусульманскими 
святынями эпохи Золотой Орды.

ИЗ ИСТОРИИ

Поселок возник в результате строитель-
ства в 1885-1888 гг. участка Кинель - Уфа 
Самаро-Златоустовской железной дороги. 
Вокруг поселения было много ключевых 
источников, отсюда и название (тат. «чишма» -  
«родник»). Впервые зафиксирован в 1888 г., 
стал узловой станцией, местом товарообмена. 
С 1946 г. - современный статус.

Действуют Чишминский сахарный завод 
(с 1971 г.), завод по производству подсолнеч-
ного масла «Чишминское» (с 1992 г.).

В районе проводят праздник кислого 
молока «Ҡатык байрамы».

КЭШЭНЭ ХУСЕЙН-БЕКА

Чишминский район, восточная окраина  
пос. Чишмы

Памятник истории и архитектуры первой 
половины XIV в. «Кэшэнэ» в переводе с иран-
ского - «дом мертвых», «дом праха».

Находится в центре древнего кладби-
ща Акзейрат (Белое кладбище) на северном 
берегу старицы Дёмы. Это наиболее почита-
емая в Приуралье мусульманская святыня. 
По преданию, у могилы Хусейн-бека побывал 
Тамерлан, решил воздвигнуть кэшэнэ, а над-
гробный камень прислал из Бухары. Памят-
ник впервые упоминается в XVIII в.

Судя по сохранившемуся тексту эпита-
фии, на плите из серого песчаника (надпи-
си на лицевой части плиты - на араб. яз., на 
боковых гранях - на тюрк. яз.), установленной 
в кэшэнэ, оно сооружено над могилой сына 
Омар-бека из Туркестана - Хусейн-бека, 
скончавшегося, согласно антропологическо-
му анализу, в возрасте 76 лет в 1341-1342 гг. 
(742 г. хиджры). Это единственный мусуль-
манский проповедник в Волго-Уральском 
регионе, подлинное имя которого известно. 

Герб Чишминского района
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КЭШЭНЭ ТУРАХАНА

Чишминский район 
(в 1,5 км к северо-западу от д. Нижние Термы, 
в 10 км к северо-западу от пос. Чишмы)

Памятник истории и архитектуры XIV в. 
Расположен на левом берегу р. Слак (басс. 
р. Дёмы). Турахан - легендарный титул 
лица, которого башкиры считали мусуль-
манским святым. По стилю его архитектура 
восходит к традициям зодчества Волжской 
Булгарии. 

МАЛЫЙ КЭШЭНЭ

Чишминский район (в 1,5 км к северо-западу 
от д. Нижней Термы)

Памятник истории и архитектуры XIV в. 
Расположен на левом берегу р. Слак, в 250 м 
к юго-западу от кэшэнэ Турахана.

ЕВРАЗИЙСКИЙ МУЗЕЙ  
КОЧЕВЫХ ЦИВИЛИЗАЦИЙ

в 1,5 км к северо-западу от д. Нижние Термы, 
в 10 км к северо-западу от пос. Чишмы

В 2024 г. заработал большой ви-
зит-центр с небольшим выставочным залом, 
сценой и кафе. Здесь представлены копии 
Остромирова Евангелия - одного из древ-
нейших памятников славянской письменно-
сти, и Корана Османа - единственной золотой 
копия книги, хранящейся в Музее Корана в 
Ташкенте.

Начинается строительство самого музея, 
который будет раскрывать феномен кочевья 
как особого образа жизни – постоянного 
движения кочевых народов в степях и свя-
занного с этим высокого уровня мобильно-
сти и коммуникаций. Рядом появятся Центр 
башкирской лошади и ловчих птиц, два ип-
подрома, крытый манеж, ремесленная этно-
деревня и СПА-отель «Кочевник». Тут будут 
возрождать и популяризировать традицион-
ные занятия древних башкир

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Кумыс, произведенный по старинной 
технологии, тушеная конина  

и казылык.
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По мнению ученых, территория, где 
находятся наши достопримечательности - 
мавзолеи Хусейн-бека, Тура-хана и Малый 
кешене, была одним из центров древних 
кочевий. Где-то в районе мавзолеев и со-
временной Уфы был административный 
центр управления регионом, место пребы-
вания представителя Монгольского госу-
дарства - Тура-хана.

Евразийский музей будет раскрывать 
феномен кочевья как особого образа жизни -  
постоянного движения кочевых народов  

в степях и связанного с этим высокого уров-
ня мобильности и коммуникаций. Кочевники 
были той центро¬стремительной силой, кото-
рая выполняла важную историческую роль 
объединения народов и собирания земель, 
утверждения государственности на евразий-
ских просторах.

Музей сможет сблизить древность  
и современность, сблизить народы, которые 
когда-то населяли Великую степь, по-новому 
взглянуть на вклад евразийской кочевой ци-
вилизации в развитие человечества.
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Мустай Карим - душа башкирского на-
рода и его песня, во многом именно через 
его творчество мир узнал о Башкортостане. 

Выдающийся башкирский поэт, драма-
тург и писатель родился 20 октября 1919 г.  
в с. Кляшево, Чишминский район. Похо-
ронен в 2005 г. в Уфе на Мусульманском 
кладбище.

Творческая судьба Мустая Карима 
феноменальна. Он достиг профессиональ-
ных высот в нескольких жанрах: поэзии, 
прозе, драматургии, публицистике и вошел 
в созвездие больших художников слова, 
представлявших тюркскую культуру, таких 
как Муса Джалиль, Расул Гамзатов, Чингиз 
Айтматов, Кайсын Кулиев. 

Башкирский поэт любил родную зем-
лю и свой народ, судьбу которого не пред-
ставлял в отрыве от судеб народов России. 
Его знаменитая строка «Не русский я, но 
россиянин» стала знаковой в жизни на-
родного поэта. Он прошел через горнило 
Великой Отечественной войны, перенес тя-
желое ранение, душевные травмы пронес 
через всю свою жизнь. На войне пришел 
к великой мысли: когда люди вместе и не 
теряют чувства локтя, они непобедимы. Му-
стай Карим всегда имел активную обще-
ственную позицию, его волновала судьба 
башкирского народа, республики, России и 
мира в целом. С миротворческой миссией 
он побывал во многих странах.

Творчество поэта признано и высо-
ко оценено на государственном уровне: 

Мустай Карим - народный поэт Башкор-
тостана, Герой Социалистического Труда, 
удостоен многих других отечественных  
и международных наград.

Его имя присвоено Национальному 
молодежному театру республики, башкир-
ской гимназии № 158, международному 
аэропорту «Уфа», улицам Москвы, Казани, 
Екатеринбурга, Алматы (Казахстан), баш-
кирских городов, одной из вершин Кав-
каза; в Башкирском государственном уни-
верситете учреждена стипендия его имени.  
В Уфе и Казани ему установлены памятники. 

Многие стихи, песни, написанные на 
его слова, стали воистину народными, во-
шли в башкирский фольклор. Его читатели 
отвечают мудрому аксакалу признанием, 
которое не имеет границ во времени.

МУСТАЙ КАРИМ (1919–2005)
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ПРИУРАЛЬЕПРИУРАЛЬЕ
ЮГ  БАШКОРТОСТАНАЮГ  БАШКОРТОСТАНА
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Южные районы республики разнообразны 
по ландшафту, богаты на исторические события, 
отличаются экономической мощью и красотой 
природы.

Стерлитамак - бывшая столица республики, 
крупный культурный и образовательный центр. 
Вместе с городами Салаватом и Ишимбаем он 
формирует практически мегаполис, ставший 
мощнейшим промышленным центром региона. 
Промышленный рост республики начался с от-
крытием нефти в Ишимбае в 30-х годах прошлого 
века, позже комсомольскими ударными стройка-
ми были возведены заводы в Стерлитамаке и го-

род Салават с нефтехимическим комбинатом. От-
сюда начиналась «Большая химия Башкирии», и 
сегодня это - опора республиканской экономики.

Юг Башкортостана сочетает в себе степные про-
сторы с уникальными древними шиханами и ураль-
ские отроги с единственным в своем роде комплек-
сом пещер, живописными ущельями и прекрасными 
водохранилищами. Зилим и Нугуш многими счита-
ются самыми красивыми реками для сплава.

Уфу и Стерлитамак связывает отличная ав-
томобильная дорога, на протяжении всего пути -  
не менее четырех полос, от нее в различные насе-
ленные пункты ответвляются второстепенные дороги.

Санатории «Горный воздух», «Красноусольский»
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г. КУМЕРТАУ 

Местоположение: в 237 км к югу от Уфы.
Находится на водоразделе рек Карагай-

ка и Большой Юшатырь.
Из истории
Кумертау возник в 1947 г. как посёлок в 

виде «населённого пункта при строительной 
площадке “Башуглеразрезстрой”», или со-
кращенно «жилпоселок БУРС», в связи с на-
чалом промышленного освоения Верхне-Ба-
баевского месторождения Южно-Уральского 
буроугольного бассейна. Неофициальное на-
звание «посёлок Бабай» связано с гидрони-
мом «ручей Бабай», притоком реки Большой 
Юшатырь, а также с названием Бабаевского 
месторождения.

В 1949 г. - рабочий посёлок Кумер-Тау 
(«угольная гора») Куюргазинского района,  
в 1953 г. - город республиканского подчине-
ния - г. Кумертау.

В 1953 г. посёлок получил статус города 
областного подчинения с присвоением ему 
наименования - город Кумертау.

Проживает здесь более 62 тыс. человек.  
В настоящее время уголь не добывается, осно-
ву экономики составляет машиностроение -  
здесь выпускает вертолеты КумАПП (Кумер-
тауское авиационное производственное 
предприятие холдинга «Вертолеты России»).

Кумертау сегодня - это современный ад-
министративный, промышленный, научный и 
культурный центр Республики Башкортостан, 
который из года в год динамично развивается, 
расширяет свою географию, увеличивает темпы 

социально-экономического роста. В 2016 г. го-
род получил статус территории опережающего 
социально-экономического развития (ТОСЭР).

Памятники истории, культуры и архитек-
туры отражают историю города и его терри-
тории: здание бывшего управления «Баш-
кируголь» в стиле неоклассицизма (1961), 
монумент Боевой и Трудовой Славы (1983), 
стелы «Строителям крылатых машин по-
свящается» (1985), «Вертолет КА-26» (2004), 
контактный парк авиационной техники «Вер-
толет» (2017).

Памятником архитектуры начала ХХ в. 
является придорожная (Уфа - Оренбург) 
Покровская церковь (1916), ныне Свято-Со-
фийский храм (архитектор М.Е. Приемышев). 
Церковь входит в комплекс Марфо-Мариин-
ской обители (2001).

Проводится фестиваль детского и юно-
шеского творчества «Золотой Сапсан».

Герб города Кумертау

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Гостям города придутся по вкусу конина  
и местные хлебобулочные изделия.
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г. САЛАВАТ

Местоположение: в 167 км к югу от Уфы, 
на автотрассе Уфа - Оренбург.

Один из самых значительных промыш-
ленных центров Республики Башкортостан, 
третий город по численности населения - 
здесь проживает более 148,5 тыс. человек.

Из истории
Город был построен после Великой От-

ечественной войны вместе с новым химиче-
ским заводом. В 1948 г. был основан рабочий 
поселок. Городом республиканского подчи-
нения Салават был объявлен в 1954 г.

Нефтехимический комбинат, при кото-
ром возник город, сейчас называется ООО 
«Газпром нефтехим Салават». Здесь вы-
пускается не только жидкое топливо, но и 
полиэтилен высокого давления, а также пе-
рерабатываются миллионы тонн нефти в год. 
Функционируют заводы АО «Салаватстекло» -  
крупнейшего предприятия России в этой 
сфере, занимающегося производством техни-
ческого стекла. АО «Салаватский химический 
завод» - единственное в России предприятие, 
производящее ракетное топливо гептил.

Большое внимание в городе уделяется 
развитию культуры и спорта. Функционируют 
Салаватский драматический театр, дворец 
культуры «Нефтехимик», картинная галерея, 
историк-культурный музей и др. Проводится 
конкурс-фестиваль «Салауат мираҫы - На-
следие Салавата» В городе четыре бассейна, 
дворец спорта «Нефтехимик». Здесь работает 
первый региональный филиал Санкт-Пе-

тербургской футбольной академии «Зенит», 
а также филиал хоккейной школы «СКА» 
Санкт-Петербург.

ПАРК ИМЕНИ ПУШКИНА

Прежде парк носил имя Салавата Юлае-
ва. Сейчас он переименован в Детский парк 
имени Пушкина. Здесь установлен памятник 
великому поэту.

Герб города Салават

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Сыры
В Салавате работает крафтовая сыровар-

ня, где производят натуральный экологически 
чистый продукт. Из цельного молока вручную 
изготавливают мягкий, очень вкусный и полез-
ный сыр!

Рыба
Республика Башкортостан обладает зна-

чительным потенциалом для развития рыбо-
водческого хозяйства. Рыба разводится в уста-
новках с замкнутым циклом водоснабжения, 
обеспечивающим более высокое и стабильное 
производство продукции аквакультуры с мень-
шим риском возникновения болезней, а также 
лучшие возможности для контроля параметров, 
влияющих на рост, в инкубационных цехах.
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МЕМОРИАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС  
«ЗЕМЛЯ ЮРМАТЫ»

на трассе Салават - Ишимбай - Стерлитамак

Комплекс посвящен истории деревень, 
ликвидированных на нынешних территориях 
городов Ишимбая и Салавата. Здесь чтят па-
мять земляков, павших на фронтах Великой 
Отечественной. В центре комплекса установ-
лен монумент - памятный столп высотой 12,5 
м. От столпа отходят семь дорожек, которые 
заканчиваются обелисками из мансуров-
ского гранита. На каждом из них высечены 

название деревни, даты основания и пере-
селения: Аллагуват, Юрматы, Ирек, Кызыл 
Аул, Артель Куч, Новопетровский (Кожак) и 
Малый Аллагуват. Из этих деревень на фронт 
ушли 1428 человек, 513 из них погибли либо 
пропали без вести.

Мемориал «Земля Юрматы» - не только 
память долгу, чести, мужеству, но и комплекс, 
на земле которого проводятся многочислен-
ные экскурсии, торжественные праздники. 
Также в состав мемориала входят беседка и 
домик-музей.

СТЕРЛИТАМАКСКИЙ РАЙОН и 
г. СТЕРЛИТАМАК

Местоположение: в 121 км к югу от Уфы.
Стерлитамак - крупный транспортный 

узел: проходят железная дорога участка Уфа -  
Оренбург и сеть автомобильных дорог.

Второй после Уфы по численности насе-
ления и индустриальной мощи город Баш-
кортостана, административный центр Стер-
литамакского района.

Один из развитых аграрно-промышленных 
районов Башкортостана. В границах Ишимбай-
ского и Стерлитамакского районов в 2020 г. 
создана особая экономическая зона промыш-
ленно-производственного типа «Алга».

В городе проживает около 277 тыс. чело-
век, в районе - 48 тыс. В с. Золотоношка дей-
ствует Украинский историко-культурный центр.

Из истории
Стерлитамак был основан в 1766 г. как 

Ашкадарская соляная пристань, став склад-
ским и транзитным пунктом по вывозу соли 
через Белую на Каму и Волгу. В ходе Кре-
стьянской войны 1774-1775 гг. пристань была 
сожжена, впоследствии восстановлена под 
названием Стерлитамакская пристань. В 1782 
г. становится уездным городом. 

Герб Стерлитамакского 
района

Герб города  
Стерлитамак
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В 1919-1922 гг. Стерлитамак был сто-
лицей Башкирской АССР. Быстрое развитие 
город получил с 1930-х годов, с открыти-
ем в окрестностях месторождения нефти,  
строительством железной дороги.

В годы Великой Отечественной войны 
сюда были эвакуированы Станкостроитель-
ный завод им. В.И. Ленина (Одесса), Славян-
ский и Донецкий содовые заводы, оборудо-
вание Московского и Рязанского цементных 
заводов, Конгрессовского сахарного завода, 
а также два цеха, обувная фабрика и учеб-
ная часть Московского кожевенно-обувного 
комбината, Вишняковский спиртзавод, Риж-
ское военно-пехотное училище.

Сегодня Стерлитамак прочно ассоци-
ируется с промышленной мощью: трубы 
заводов, наряду с шиханами и многочис-
ленными историческими и архитектурными 
памятниками, стали его своеобразной ви-
зитной карточкой. Градообразующие ги-
ганты - «Башкирская содовая компания», 
«Синтез-Каучук», Нефтехимический завод - 
закрепили за Стерлитамаком звание города 
«большой химии». 

Большое внимание в городе и районе 
уделяется развитию культуры, проводятся 

многочисленные фестивали, праздники и 
конкурсы народного творчества: праздник 
башкирского фольклора «Ашҡаҙар таңда-
ры», фестиваль старинных свадебных обря-
дов «Играли свадьбу в старину». Работают 
стерлитамакский государственный башкир-
ский драматический театр, Государственный 
русский драматический театр г. Стерлита-
мака, Стерлитамакский историко-краевед-
ческий музей, мобильный интерактивный 
музей «Юрта» и др.

Стерлитамак – старинный город, сла-
вящийся богатыми традициями ремеслен-
ничества и купеческих династий. Одно из 
ключевых событий – 3-дневный фестиваль 
гостеприимства «Купец 2.0», где с 2021 года 
собираются ремесленники и представители 
купеческих династий из разных стран. В эти 
дни историческая площадь Стерлитамака 
превращается в традиционную ярмарку с 
ремесленными рядами, стилизованными 
театральными представлениями и выступле-
ниями творческих коллективов. Семинары 
собирают ремесленников и людей творче-
ства, чтобы научить проводить маркетинго-
вую политику, отличаться и расти в меняю-
щемся мире.
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СТЕРЛИТАМАКСКИЙ ИСТОРИКО- 
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

г. Стерлитамак, ул. К. Маркса, 100 
тел. (3473) 250974

МЕЧЕТЬ «СУФИЯ»

Стерлитамакский район, д. Кантюковка 
(в 22 км к югу от г. Стерлитамака)

Построена в 2008 г. по проекту архи-
тектора А. Саттарова на средства уроженца 
деревни Р. Кантюкова. Считается одной из 
красивейших мечетей в республике. Названа 
в честь матери спонсора. Небольшая по раз-
меру, мечеть отделана уральским мрамором. 
Поражает внутреннее убранство, украшенное 
мрамором, итальянской мозаикой, чешскими 
хрустальными люстрами, коврами, изготов-

ленными по заказу, цоколь и ступени выпол-
нены из уральского змеевика. По своей архи-
тектуре напоминает индийский Тадж-Махал. 
Мечеть расположена на берегу искусственно-
го водоема. Её территория огорожена забором 
из кованого железа, украшенным подсветкой.

ГОРА (ШИХАН) ЮРАКТАУ

Стерлитамакский район (в 1,7 км от с. Бель-
ское (Мебельный), на правом берегу р. Белой)

Комплексный памятник природы (1985).
Площадь - 64,1 га.
Представляет собой конусовидную го-

ру-останец (шихан). Абсолютная высота - 336 
м над уровнем моря, над уровнем Белой - 118 
м, длина - 1 км, ширина - 0,85 км. Крутизна 
склонов - 20-300. По происхождению - пале-
ориф, сложенный свыше 230 млн лет назад 
органогенными известняками, содержащи-
ми окаменелости водорослей, кораллов, бра-
хиопод, мшанок и др. Здесь обнажен один из 
лучших разрезов нижней перми. Под восточ-
ным склоном в карстовой воронке распола-
гается уникальное сфагновое болото. Юрак-
тау в переводе с башкирского - сердце-гора. 
Внесена во Всемирный предварительный 
список мирового геологического наследия.
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Распространены в Башкирском Пред
уралье. Представляют собой горы-останцы -  
выходы рифовых массивов, которые обра-
зовались в тропическом море (Уральский 
океан) свыше 230 млн лет назад. Состоят из 
окаменелостей морских организмов: губок, 
кораллов, водорослей, мшанок и др. Наи-
более известны шиханы Юрактау, Куштау, 
Тратау (Торатау), Шахтау. Они расположены 
по правому берегу р. Белой, вблизи городов 
Стерлитамака, Ишимбая, Салавата. К сожа-
лению, сейчас нет шихана Шахтау: он прак-
тически срыт, его известняк был использо-
ван для промышленного производства.

Но недалеко от Стерлитамака, в ка-
рьере Шахтау, находится Музей камня им. 
Ивана Скуина. В нем представлено более  

3 тыс. экспонатов - в основном окаменелые 
останки древних фауны и флоры, собранные 
геологом Скуиным во время разработки 
слагающих этот шихан известняков.

Шиханы - один из символов Башкор-
тостана. О них сложены башкирские ле-
генды, связанные с их происхождением. 
Современное предание, популярное среди 
местных жителей, гласит: если подняться 
на гору Торатау по южному склону и на вер-
шине загадать желание, оно обязательно 
сбудется.

Торатау, Куштау и Юрактау включены 
в Предварительный список Всемирного 
наследия ЮНЕСКО, а также входят в состав 
«стремящегося» геопарка «Торатау». 

ГЕОЛОГИЧЕСКОЕ ЧУДО — ШИХАНЫ
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Род Юрматы дал много славных имен. 
Одно из них - Карасакал (настоящее имя - 
Миндигул Юлаев, ?-1749). Карасакал был 
смелым и образованным воином, совер-
шил хадж в Мекку и Медину. По описанию 
современников, Карасакал (в переводе -  
«черная борода») «ростом был велик, ли-
цом и бородою черен, нос поперек переши-
блен, в руке одного перста мизинца нет». 
Согласно П.И. Рычкову, «говорил умно, ув-
лекательно и доказательно, жизнь вел без-
укоризненную, религиозен до фанатизма. 
Все это давало Карасакалу право на всеоб-
щее уважение». Карасакал - один из пред-
водителей башкирского восстания 1739–
1740 гг., был объявлен восставшими ханом 
Султан-Гиреем. Его войско потерпело по-
ражение на сибирской р. Тобол. Раненый 
Карасакал с частью повстанцев скрылся  
в казахском Среднем жузе. Позднее про-
возглашен ханом казахского Старшего 
жуза и джунгарским принцем под именем 
Шуна. В памяти народа остался умным, 
красноречивым, бесстрашным воином и 
предводителем, о нем сложены эпос «Ка-
рахакал» и башкирский народный марш 
«Карахакал», а известный башкирский 
писатель Булат Рафиков написал роман 
«Карахакал».

Другой его земляк из Юрматынской 
волости - Кахым-туря (Кахым Мурзашев, 
1778-1814) - командир башкирского полка  
в Отечественной войне 1812 г. и загранич
ных походах русской армии 1813–1814 гг.  
Башкиры бесстрашно воевали в составе 
армии Багратиона, Тормасова и Барклая 

де Толли, победоносно дошли до Парижа, 
поразив воображение европейцев своими 
нарядами и виртуозным владением луком. 
В Веймаре встретились со знаменитым 
Гете, подарили ему лук со стрелами и ку-
рай. Те походы остались в башкирском пре-
дании «Кахым-туря», песнях «Иремель», 
«Любизар» (от обращения генерал-фель-
дмаршала М.И. Кутузова к башкирским 
воинам со словами: «Любезные вы мои...»), 
«Кутузов», «Эскадрон», «Кахым-туря».

История двух великих земляков - Ка-
расакала и Кахым-тури - очень показатель-
на для всей истории башкирского народа. 
Народа, который до последней капли кро-
ви отстаивает свою свободу, но в сложный 
час, забыв все обиды, так же до последнего 
будет воевать за свою страну.

ДВА ВОИНА ИЗ РОДА ЮРМАТЫ

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Производят здесь и фермерские козьи сыры, 
бальзамы, сборы башкирских трав и даже сосно-
вых шишек. И конечно кумыс.

Кумыс - кисломолочный продукт, тради-
ционно изготавливаемый из кобыльего молока 
путем его сбраживания. Кумыс - высоко пита-

тельный продукт, он легко усваивается, имеет 
приятный вкус и нежный аромат.

Ремесленный шоколад
В районе есть производитель ремесленно-

го шоколада на башкирском меду с натураль-
ными добавками, шоколадных конфет с начин-
ками из местных ягод.
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АУРГАЗИЙСКИЙ РАЙОН 
с. ТОЛБАЗЫ

Местоположение: в 30 км к западу от ж.-
д. станции Белое Озеро, на автомобильных 
дорогах Уфа - Оренбург, Толбазы - Красноу-
сольский, Давлеканово - Толбазы.

Административный центр Аургазинского 
района. По территории района протекают 11 
рек, основные - Уршак и Аургазы. Здесь на-
считывается 29 озер, самое большое - Нагад-
ское (пл. 50 га, глубина - до 36 м).

Село Толбазы основано в 1747 г. на 
Оренбургском почтовом тракте.

Территория района изобилует разноо-
бразием ландшафтов: Ахмеровский провал 
(Вертолетная пещера), Курманаевские пе-
щеры, урочище Бабай-Таш, овраг Ушкатлы, 
Аургазинское водохранилище и др.

Культурная составляющая включает: 
историко-краеведческий музей, дом-му-
зей уроженца села, татарского писателя 
Галимджана Ибрагимова, чувашский исто-
рико-культурный центр, памятник первым 
летчикам РБ Г.М. Ишмурзину и М.А. Акбула-
тову, музей-мастерскую творческой группы 
«Кирач», праздник башкирских народных 
игр «Игры на реке Уршак»

СКОРБЯЩЕНСКАЯ ЦЕРКОВЬ

Аургазинский район, с. Андреевка 
ул. Школьная, 7 
тел. (34775) 2-47-92

Памятник истории и архитектуры конца 
ХIХ в. Построена в 1869-1872 гг. (архитектор  
К. Тон). В Башкортостане лучший представи-
тель русско-византийского стиля. В церкви 
три престола, главный - в честь Божией Мате-
ри «Всех скорбящих Радость». Здание, внуши-
тельное по размерам, возведено из красного 
кирпича. Храм действовал до 1930 г., в 1990 г. 
возвращен верующим. Реставрируется.

Герб Аургазийского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Буза 
Слабоалкогольный густой и сладкий 

ферментированный напиток. Приготовляется 
методом брожения из пшеницы, кукурузы или 
проса и ржаного кваса.
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ГАФУРИЙСКИЙ РАЙОН 
с. КРАСНОУСОЛЬСКИЙ

Местоположение: в 104 км к юго-вос-
току от Уфы и 25 км от ж.-д. станции Белое 
Озеро, на автомобильных дорогах Толбазы -  
Красноусольский, Архангельское - Красно-
усольский, Стерлитамак - Красноусольский, 
Ишимбай - Красноусольский.

Административный центр Гафурийско-
го района, раскинувшегося на западных 
склонах Южного Урала. Село было основано  
в середине XVIII в. как поселение при Богояв-
ленском медеплавильном заводе. В районе 
проживают более 30,7 тыс. человек, в том 
числе в с. Красноусольский - 11,2 тыс.

Более 60% территории района покры-
то лесами и горами. Протекают реки Белая, 
Зилим и др., расположено Белое озеро. На 
территории района находятся геологические 
разрезы Усолка и Дальний Тюлькас - един-
ственные в России «золотые гвозди» - точки 
отсчета нижней границы яруса Междуна-
родной шкалы геологического времени. На 
территории района восточнее д. Зириково 
находится географический центр Башкор-
тостана.

На территории района расположен при-
родный парк Зилим, включающий более 100 
пещер, в том числе крупнейшую на Южном 
Урале - Киндерлинскую, Октябрьскую, скалы 
Мамбет, Уклы-Кая, Кузьганак, живописную 
реку Зилим.

Здесь насчитывается около 20 памятни-
ков истории и архитектуры. Действуют музей 
Мажита Гафури, Башкирский историко-куль-
турный центр «Саитбаба», дом-музей Джа-
лиля Киекбаева и др. объекты. Проводится 
фестиваль по конно-верховой стрельбе и 
стрельбе из традиционного лука «Уҡлыҡая 
уғатары». Входит в территорию «стремяще-
гося» геопарка «Торатау».

КОМПЛЕКС ЗДАНИЙ  
БОГОЯВЛЕНСКОГО  
МЕДЕПЛАВИЛЬНОГО ЗАВОДА 

Гафурийский район, с. Красноусольский

В комплекс, являющийся памятником 
архитектуры начала XIX в., входят главный и 
вспомогательный корпуса, заводоуправле-
ние. Завод был основан на р. Усолка в 1751 г. 
симбирскими купцами, горнозаводчиками И.Б. 
Твердышевым и И.С. Мясниковым. За годы су-
ществования завода здесь было выплавлено 
около 1,3 млн пудов (~21 тыс. тонн) чистой меди. 
С 1893 г. завод начал производить стекло.

В разное время предприятием владели 
Твердышев и Мясников, Бекетовы, Пашковы. 
В 1918 г. завод был национализирован.

Герб Гафурийского района
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САНАТОРИЙ «КРАСНОУСОЛЬСК»

Гафурийский район, санаторий «Красноусольск» 
тел. (34740) 2-97-47, 2-97-48 
www.krasnousolsk.ru

Обладает редким сочетанием минераль-
ных вод, иловых грязей, прекрасного ми-
кроклимата и современного медицинского 
оснащения. 

Основной профиль: лечение заболева-
ний органов пищеварения, опорно-двига-
тельного аппарата, нервной, мочеполовой 
систем, кожи, органов дыхания. Курорт  
с 2006 г. служит базой послеполетной реаби-
литации космонавтов

КРАСНОУСОЛЬСКИЕ МИНЕРАЛЬНЫЕ 
ИСТОЧНИКИ

Гафурийский район (в 3 км к северо-востоку  
от с. Красноусольский)

Гидрогеологический памятник природы 
(1965). Площадь - 15 га.

Одни из самых знаменитых минеральных 
источников Башкортостана. Известны с XVI в. 
Считались святыми, использовались для ле-
чения и добычи поваренной соли. Находятся 
в долине р. Усолка. Минеральные, а также 
пресные источники (всего ок. 250) выбива-
ются на поверхность по обоим берегам реки. 
Представлены тремя группами, различаю-
щимися по химическому составу. 

Над источником построен православный 
красавец-храм. 
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Икона с изображением лика Богоро-
дицы с младенцем Иисусом на левой руке,  
в желто-коричневых тонах может дати-
роваться X-XII вв. Ее размеры - 74×106 см.  
По преданию, первоначально она явилась  
в 1570-х годах на соленом ключе рядом с со-
временным с. Табынское, отсюда ее название -  
Табынская. Затем она обреталась в 1579, 
1597, 1692, 1740–1741 гг. Икона Богородицы 
внесена в список общероссийских святынь. 
Ей приписывается множество чудес: исцеле-
ние, защита во время эпидемий, засухи и др. 
Наиболее почитаема в епархиях Башкирии, 
Оренбуржья, Поволжья, Сибири, Казахстана.

Вначале икона находилась в Уфим-
ской епархии, в марте 1920 г. была выве-
зена в Китай, затем - в Австралию, позже -  
в Сан-Франциско (США). Далее ее судьба 
неизвестна. Копии чудотворной иконы хра-

нятся в Свято-Вознесенской церкви в с. Та-
бынское, Богородице-Табынском женском 
монастыре, храме Табынской иконы Божией 
матери на Святых ключах в с. Красноусоль-
ский, храме-часовне Иконы Божией матери 
Табынской в г. Оренбурге, Богородице-Та-
бынской церкви в с. Малояз Салаватского 
района Башкортостана.

Табынская икона считалась покрови-
тельницей Уральского края, ряда районов 
Сибири и Поволжья. С конца XVIII в. с иконой 
совершался крестный ход, один из самых 
продолжительных крестных ходов в России 
(длился больше года, географически охва-
тывал современные территории Башкирии, 
Оренбургской области, Среднего Урала и 
Поволжья). В советское время крестные 
ходы были запрещены. Разрешили их лишь 
однажды, в 1947 г., тогда на Святые клю-
чи с трех сторон двинулись крестные ходы 
из Уфы, Оренбурга и Стерлитамака. В то же 
время произошло прославление копии Та-
бынской иконы Божией Матери в г. Орен-
бурге. После такого всплеска религиозных 
чувств на праздник был наложен запрет. 
В 1972 г. часовня и пещера, из которой ис-
текал соляной источник, были взорваны.  
В результате вода из источника стала исхо-
дить множеством ключей. Она выбивалась 
на всем протяжении горы, укрывающей под-
земное соленое озеро. 

В 1992 г. в Уфимской епархии был воз-
рожден крестный ход. Ныне на ключах обо-
рудованы купальни.

ПРАВОСЛАВНАЯ СВЯТЫНЯ БАШКОРТОСТАНА

ГЕОЛОГИЧЕСКИЙ РАЗРЕЗ УСОЛКА 

Гафурийский район, близ с. Курорта

Геологический памятник природы реги-
онального значения.

Эталонный геологический разрез и точ-
ка глобального стратотипа нижней границы 
сакмарского яруса пермской системы. Гор-
ные породы на разрезе Усолка образова-
лись 290 миллионов лет назад. Здесь мож-
но встретить отпечатки растений и остатки 
древних морских организмов
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РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Жаркое из страусиного мяса в горшочке.  
Стейк из страусиного мяса. Подается с салатом и соусом «Бальзамик» 

Плов со страусиным мясом.

ГЕОЛОГИЧЕСКИЙ РАЗРЕЗ  
ДАЛЬНИЙ ТЮЛЬКАС

Гафурийский район, правый берег р. Дальний 
Тюлькас (в 0,8 км от окраины с. Красноусоль-
ский по дороге на д. Ташла)

Является стратотипом (эталоном) 
нижней границы артинского яруса преду-
ральской серии нижнепермского возраста, 
включенного в Международную стратигра-
фическую шкалу. «Образование пород про-
исходило 290 миллионов лет назад, когда 
формировались Уральские горы и Пред
уральский краевой прогиб.

Представляет геологическую ценность. 
В отложениях встречаются многочисленные 
кораллы, раковины древних морских беспо-
звоночных.

МАЖИТ ГАФУРИ

С именем Мажита Гафури (1880-1934) 
связывают становление башкирской со-
ветской литературы. Его лирика, повести 
и драмы стали классикой. Основные темы 
творчества - судьба народа в переломные 
периоды истории, призыв преодолеть за-
костенелые взгляды общества.

В 1923 г. ему первым в республике 
присваивается звание народного поэта 
БАССР. Свои идеалы М. Гафури выразил в 
программном стихотворении «Вырванные 
страницы»:

Я так подумал и пересмотрел 
Всю летопись израненной души 
И вырвал беспощадно, навсегда 
Страницы рабства, ханжества и лжи. 
На чистых же страницах начертал 
Слова великой веры наших дней: 
Слова высокой правды и любви, 
И трудового братства всех людей.

Его произведения переведены на 
многие языки. Именем писателя назван 
Гафурийский район республики, его имя 
присвоено Башкирскому государственно-
му академическому театру драмы, парку  
и улице в Уфе, открыты дома-музеи и па-
мятники в Уфе и его родной деревне.
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ЗИАНЧУРИНСКИЙ РАЙОН 
с. ИСЯНГУЛОВО

Местоположение: в 337 км к юго-восто-
ку от Уфы и 54 км от ж.-д. станции Тюльган 
(Оренбургской области), на автомобильных 
дорогах Исянгулово - Мраково; Ира - Исян-
гулово - Магнитогорск.

Административный центр Зианчурин-
ского района. Рельеф - грядо-увалистый, 
сильно расчлененный речными долинами. 
Протекают реки Большой Ик с притоками, 
Касмарка, Куруил и др. У д. Кужанак в 2018 
г. установлена стела, обозначающая крайнюю 
южную географическую точку республики. 
Район сельскохозяйственный.

В районе проживает более 24,5 тыс., в 
том числе в Исянгулово - 7,6 тыс. человек.

Функционируют историко-культурный 
музей, районный дом культуры.

Район славится своими мастерицами, 
которые вяжут красивейшие и легкие шали. 
Поэтому здесь проводится праздник «Дебет 
шәл - Башкирская пуховая шаль». На шали 
разных размеров и расцветок всегда наблю-
дается большой спрос, активно покупают не 
только жители Башкортостана, но и соседних 
регионов. Традиции вязания бережно пере-
даются из поколения в поколение. Проходят 
день «Самовара», «Войлоковаляние».

Из истории
Село известно с 1795 г. (по другим дан-

ным, с 1776 г.). Предположительно, названо 
по имени волостного старшины Исянгула Ка-
ипкулова. В селе в 1961 г. установлен памят-
ник из бронзы Сергею Чекмареву (скульптор 
Г. Мухаметшин), вожаку молодежи, поэту, 
погибшему в 1933 г.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Талкан
Это древнее башкирское блюдо. Кочевники 

использовали его для быстрого восстановле-
ния сил, улучшения пищеварения и воспол-
нения недостатка витаминов и минералов. Это 
ценный натуральный продукт из пророщенных 
зерен злаков, который не требует приготовле-
ния. Шарики талкана не только полезны и сыт-
ны, но и очень вкусны. Талкан «Четыре злака» 
включает в себя термически обработанные и 
перемолотые пророщенные зерна пшеницы, 
ячменя, овса и ржи.

Герб Зианчуринского района
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ИШИМБАЙСКИЙ РАЙОН 
г. ИШИМБАЙ

Местоположение: в 160 км к югу от Уфы 
и 18 км к северо-востоку от ж.-д. станции 
Салават, на автомобильных дорогах Красно-
усольский - Ишимбай, Мелеуз - Воскресен-
ское - Ишимбай, из Салавата, Стерлитамака.

Административный центр Ишимбай-
ского района. Удостоен звания «Город тру-
довой доблести и славы» (2016). Находится 
на правом берегу Белой. Город, с которого 
в Башкирии началась нефтедобывающая и 
нефтеперерабатывающая промышленность.

Из истории
Ишимбай основан в 1932 г. как поселок 

нефтяников, с 1940 г. - город. 
В годы Великой Отечественной войны в 

Ишимбай были эвакуированы механический 
завод им. И.В. Сталина из Баку, гродненский 
завод грязевых насосов им. И.В. Сталина, 
маслоабсорбционный газолиновый завод 
Грозненского нефтекомбината. 14 мая 1942 
г. здесь была выпущена первая партия де-
талей снарядов для знаменитых «Катюш». За 
годы войны нефтяники Ишимбая добыли 4,5 
млн тонн нефти. В границах Ишимбайского и 
Стерлитамакского районов в 2020 г. создана 
особая экономическая зона (ОЭЗ) промыш-
ленно-производственного типа «Алга».

Две трети территории района покрыты 
лесами, имеются горы и пещеры, протека-
ет более 40 рек, основные - Белая, Селеук, 
Зиган, Тайрук, Урюк. Разнообразен и богат 
животный и растительный мир. В районе 

проживает 85,4 тыс. человек, в том числе  
в Ишимбае - более 64 тыс. Основу экономики 
города составляют нефтедобыча, машино-
строение, легкая промышленность. В городе, 
а также в д. Алмалы, селах Биксяново, Васи-
льевка, Гумерово распространено пуховяза-
ние, в деревнях Байгузино, Кузяново, селах 
Биксяново, Васильевка - ковроткачество.

Среди памятников истории - главный 
символ города, монумент первооткрывателям 
башкирской нефти (скульпторы Т. Нечаева  
и Б. Фузеев, архитектор Л. Хихлуха, 1969), ме-
мориальный комплекс «“Вышка-бабушка” -  
первооткрывательница башкирской нефти» 
(1967). Главный элемент комплекса - закон-
сервированная буровая вышка-скважина  
№ 702, из которой 16 мая 1932 г. ударил фон-
тан промышленной нефти.

Работают историко-краеведческий му-
зей, картинная галерея, музей лидера баш-
кирского национального движения, востоко-
веда-тюрк Ахмет-Заки Валиди, проводится 
фестиваль-конкурс башкирских хоров и во-
кальных ансамблей «Торатау моңо». Терри-
тории района входят в стремящийся геопарк 
«Торатау».

Герб Ишимбайского 
района

Герб города 
Ишимбай
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ХАЗИНСКАЯ ПЕЩЕРА («ТИРМЯНТАШ») 
И ИСТОЧНИК БЕРХОМУТ

Ишимбайский район (в 1,5 км к юго-востоку  
от д. Хазиново)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). 

Пещера (другое название - «Тирмян-
таш») расположена в ущелье горы Тирмян-
тау, на высоте 120 м от уровня р. Ишора. Вход 
в пещеру представляет собой узкий лаз ши-
риной 1,5 м и высотой 1 м. Пещера трехэтаж-
ная, и все ее ходы до сих пор еще не изучены, 
их длина составляет 120 м, площадь - 373 м2, 
объем - 525 м3, глубина - 2 м. В ней имеются 
натечные образования.

У подошвы горы Тирмянтау находится 
крупный карстовый источник Берхомут. Вода 
источника подается в Стерлитамак.

Пещера и источник впервые были опи-
саны в XVIII в. академиком И.И. Лепехиным. 

В настоящее время в пещере запрещено 
использование открытого огня, а также вы-
нос пещерных образцов.

СКАЛА КАЛИМ-УСКАН  
И ПЕЩЕРА САЛАВАТА ЮЛАЕВА  
С ЕЕ ОКРЕСТНОСТЯМИ

Ишимбайский район (в 4,5 км от д. Макарово)

Комплексный (ботанико-геоморфологи-
ческий) памятник природы (1985).

Площадь - 31,3 га.
В урочище Кызылташ, на правом берегу 

р. Сиказа, в отвесной живописной скале вы-
сотой около 70 м находится пещера Салавата 
Юлаева. Ее длина 35 м. Живописный вход в 
виде огромной арки возвышается на высоте 
около 5 м от уреза воды Сиказы. На вершине 
скалы прямо на камнях растут украшающие 
ландшафт сосны.

ВОДОПАД КУК-КАРАУК

Ишимбайский район, в 6 км от с. Зигановка 
(в 50 км к северо-востоку от г. Ишимбая  
и в 48 км к северо-востоку от ж.-д. станции 
Стерлитамак)

Гидрологический памятник природы 
(1965). Находится на ручье Кук-Караук на 
территории Ишимбайского заказника. Вода 
круто стекает или падает отдельными рука-
вами-каскадами со скальных выступов, вы-
сота которых 10-12 м. Ширина нижнего котла 
на реке - 5 м. Водопад особенно эффективен 
весной, его слышно издалека. Кук-Караук в 
переводе с башкирского - «гремящий поток».

Рядом с водопадом, по левому берегу 
ручья, сохранился участок старинной дороги, 
выложенной брусчаткой из дикого камня и 
отмеченной на картах как урочище Крепость 
Салавата.
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ГОРА (ШИХАН) ТРАТАУ (ТОРАТАУ)

Ишимбайский район (в 9,6 км к северо-вос-
току от г. Ишимбая и в 1 км к юго-востоку  
от д. Шихан)

Комплексный памятник природы (1965). 
Запечатлен на гербе и флаге г. Ишимбая 
и Ишимбайского района. Одна из цепоч-
ки гор-останцев (шиханов) в окрестностях 
Ишимбая. Площадь - 47,7 га.

Представляет собой конусовидную го-
ру-останец (шихан) высотой 402 м над уров-
нем моря и около 270 м от уровня р. Белой. 
Гора сложена органогенными известняками 
рифового происхождения. Установленный 
возраст - 285 млн лет. У подножия горы на-
ходится озеро Тугар-Салган. По распростра-
ненной версии, название Торатау происходит 
от башкирского «тора» - «крепость» и «тау» -  
«гора». Памятник считается святилищем с 
конца 1 тыс. н. э. Он включен в информаци-
онно-поисковую систему «Уникальные гео-
логические объекты России».

У подножия Торатау в 2021 г. открыт ви-
зит-центр геопарка «Торатау», в 2024 г. эт-
нокомплекс, который включает в себя 6 юрт: 
историко-культурный центр, сувенирная лавка, 
зал для презентаций (лекторий), кафе и две 
гостевые юрты. Является местом посещения 
парапланеристов.

ГОРА (ШИХАН) КУШТАУ

Ишимбайский район, на правом берегу Белой 
(в 0,5 км к северо-западу от д. Шихан, в 3 км  
к югу от Юрактау)

Объявлен памятником природы (сен-
тябрь 2020 г.). Абсолютная высота - 374 м, 
длина - 4 км, ширина - 1,4 км. Имеет две 
вершины: очень крутой западный склон и 
пологий восточный. Название в переводе с 
башкирского - «птица-гора», «парная гора». 
Площадь памятника - 325 га, вместе с охран-
ной территорией - 575 га. По постановлению 
правительства Башкортостана от 2 сентября 
2020 г. в Ишимбайском и Стерлитамакском 
районах в целях сохранения редких видов 
растений, животных и уникальных ландшаф-
тов создана особая охраняемая природная 
территория республиканского значения. На 
шихане запрещены проведение массовых 
мероприятий, установка палаток, движение 
и стоянка всех видов транспорта. Охранный 
статус защитит шихан от разработки. 

КОМПЛЕКС ЗДАНИЙ ВЕРХОТОРСКОГО 
МЕДЕПЛАВИЛЬНОГО ЗАВОДА

Ишимбайский район, с. Верхотор 
(в 42 км к юго-востоку от Ишимбая и в 50 км  
к юго-востоку от ж.-д. станции Салават)

Памятник архитектуры XVIII-XIX вв., 
включает здания заводоуправления (1759), 
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складского помещения (1867), заводской 
мост через р. Тор (1855).

Завод был основан на р. Тор в середине 
XVIII в. симбирскими купцами и горнозавод-
чиками И.Б. Твердышевым и И.С. Мяснико-
вым. Им принадлежало 140 рудников. За 
годы существования производства здесь 
было выплавлено 1,6 млн пудов чистой меди. 
В конце 1773 - начале 1774 г. завод находил-
ся под контролем повстанцев в Крестьянской 
войне 1773-1775 гг., производил для них 
орудия и боеприпасы. В конце мая 1774 г. 
был разрушен, через 3 года - восстановлен. 
При заводе действовали церковь, училище, 
2 водяные мельницы. В 1913 г. производство 
было закрыто.

В разное время заводом владели Твер-
дышевы и Мясниковы, Дурасовы, Пашковы. 
У бывшего здания медеплавильного завода 
благоустраивается общественное простран-
ство для сельчан и туристов.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Буза - Слабоалкогольный напиток  
из ячменя, овса, проса или кукурузы.

Лекарственные травы, мед и продукты 
пчеловодства, кумыс, молочная продук-
ция, мясная продукция, казылык (колба-
са из конины)

В сувенирных отделах можно приоб-
рести национальные и этнические товары.

КУГАРЧИНСКИЙ РАЙОН 
с. МРАКОВО 

Местоположение: в 271 км к юго-востоку 
от Уфы и 67 км от ж.-д. станции Мелеуз, на 
автомобильных дорогах Мраково - Побоище, 
Исянгулово - Мраково, Старосубхангулово - 
Мраково, Янгискаин - Мраково - Юрактау.

Административный центр Кугарчинского 
района. В Мраково проживает более 9 тыс. че-
ловек, всего в районе - более 27 тыс. человек. 

Из истории

Происхождение названия села Мраково 
(другое название - Кызыл Мечеть) ученые 
связывают с антропонимом Мурак (Морак), 
а не с наличием заболоченной низменности, 
окружающими село горами, откуда и возни-
кает аналогия со словом «мрак».

В XVIII в. жители района занимались в 
основном скотоводством, охотой и бортниче-
ством, а в XIX в. усилился процесс приобще-
ния их к земледелию.

Большая часть территории района отне-
сена к горно-лесной зоне Зилаирского плато. 
Район впечатляет экзотическими каньонами, 
вольными лугами и чистыми реками, первоз-

данными лесами и прекрасными берёзовы-
ми рощами. По территории протекают реки 
Белая с притоком Иртюбяк, Большой Ик с 
притоками Малый Ик, Иняк, Накас и другими 
многочисленными речками и ручьями. Рай-
он богат природными и археологическими 
памятниками. Среди них особое место за-
нимает природный парк «Мурадымовское 
ущелье». Этот уголок природы по характеру 
рельефа, геологическому строению, по бо-
гатству растительного и животного мира 
является уникальным природным памятни-
ком. Это одно из красивейших мест Южного 
Урала. На территории парка расположены 
объекты, имеющие высокую научную, куль-
турно-историческую и эстетическую цен-
ность. Это пещеры с настенными рисунками 

Герб Кугарчинского района
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первобытных людей, кальцитовые натёки, 
места обитания редких и нуждающихся в 
охране растений и животных, редкие типы 
растительных сообществ.

Село Таваканово - родина первого пре-
зидента Республики Башкортостан Муртазы 
Рахимова - было основано в середине XVIII в. 
Здесь красота деревни неотрывна от красо-
ты окружающей природы. Горы, смешанный 
лес, поля и луга очаровывают взгляд во все 
времена года.

В развитии духовной жизни, сохране-
нии исторической памяти, национального 
самосознания немаловажную роль играют 
музеи: историко-краеведческий музей, му-
зей первой башкирской поэтессы, издавшей 
сборник стихов Зайнаб Биишевой, музей 
государственного деятеля, публициста Ша-
гита Худайбердина. Проводится фестиваль 
народного творчества «Мораҙымдың моңло 
хазинаһы».

КЭШЭНЭ (МАВЗОЛЕЙ) БЭНДЭБИКЭ

Кугарчинский район, около с. Максютово 
(в 50 км к юго-западу от с. Мраково)

Памятник истории и архитектуры ХV-XVI 
вв., объект культурного наследия РФ.

Памятник был исследован в 1968-1969 
гг. археологической экспедицией под руко-
водством Нияза Мажитова. 

Согласно легенде, описанной в кни-
ге Н.А. Мажитова «Тайны древнего Урала», 
это - кэшэнэ Бэндэбикэ, очень умной и хра-
брой женщины, жившей в этих местах семь 
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столетий назад. В легенде говорится, что  
в давние времена башкиры страдали от 
междоусобных войн и взаимных набегов ка-
захских и башкирских племен. Решительная 
Бэндэбикэ, которая прославилась мудростью 
и выступала за прекращение междоусобиц 
между башкирскими племенами, сумела 
уговорить своих соплеменников жить с сосе-
дями без войн и распрей. Она способствова-
ла установлению долгосрочного мира между 
башкирами и казахами и пользовалась боль-
шим уважением не только у земляков, но и у 
окружающих народов.

Недалеко от мавзолея протекает речуш-
ка Бэндэбике.

ЮМАГУЗИНСКОЕ ВОДОХРАНИЛИЩЕ

(на р. Белой, на территории Мелеузовского, 
Кугарчинского, Бурзянского районов и наци-
онального парка «Башкирия»)

Искусственный водоем, возведенный  
в верховьях реки Белой (Агидель). Водохра-
нилище примечательно большой глубиной и 
протяженностью. Проект создания водохра-
нилища для водоснабжения промышленных 
районов Башкортостана разрабатывался еще 
в 70-х годах XX в. Построено же Юмагузин-

ское водохранилище в 1998-2007 гг. Пло-
щадь зеркала - 35,6 км2, длина - 57 км, сред-
няя ширина - 0,3 км, средняя глубина - 31 м. 
Расположенное в труднодоступном районе, 
водохранилище постепенно осваивается 
туристами. Более того, имеет все шансы при-
влечь пристальное внимание дайверов со 
всего мира. В 2017 г. спелеодайверы впервые 
исследовали на дне водохранилища одну из 
самых длинных подводных пещер России -  
Сакаску. Полагают, что протяженность ее хо-
дов под водой составляет 20 км.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Мед и сыродавленные масла
В Кугарчинском районе производятся 

крем-мёд с натуральными добавками 
(орехами и ягодами - всего более 30 вку-
сов), продукты пчеловодства, в т. ч. бор-
тевой мед, паста с мёдом, медовые смеси 
с сублимированной восковой молью, экс-
тракты и сыродавленные масла.
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КУЮРГАЗИНСКИЙ РАЙОН 
с. ЕРМОЛАЕВО

Местоположение: в 245 км к югу от Уфы, 
на автомобильной дороге Уфа - Оренбург.

Ермолаево - административный центр 
Куюргазинского района. Село было основано 
под названием Ермолаевка в 1783 г. прибыв-
шим из д. Веденякино Тамбовской губернии 
Осипом Ермолаевым. 

Во второй половине XIX в. отставной гене-
рал И.Д. Шотт создал действующую вдоль Орен-
бургского тракта почтовую службу, заложил 
сосновый парк с прудом (ныне парк культуры и 
отдыха), где построил два особняка (впослед-
ствии там помещался зооветтехникум). В селе 
Шотт открыл винокуренный завод (за сутки вы-
рабатывалось до 5 тыс. литров спирта), держал 
конный завод, имел до 40 тыс. овец.

В 1919-1920 гг. село было центром Кип-
чак-Джитировского кантона, в 1935-1963 гг. - 
Куюргазинского района, в 1990-1992 гг. - 
Кумертауского района.

Рельеф местности здесь составляют 
плосковершинные длинные увалы и широ-
кие речные долины. Протекают реки Крив-
ля, Мелеуз - притоки Белой, реки Большой 
Юшатырь с притоками, Большая Куюргаза с 

притоками. Имеются островки лесов из липы, 
клена, дуба с примесью березы и осины. 
Организованы зоологические заказники: в 
междуречье рек Кривля и Накас - «Наказ-
башевский» (1969), в северо-восточной части 
района - «Кунгак» (2002). 

В районе проживает 21,2 тыс. человек,  
в том числе в Ермолаево - 5,9 тыс. Функцио-
нируют музей башкирского волостного стар-
шины, повстанца, одного из руководителей 
Крестьянской войны 1773-1775 гг., соратника 
Емельяна Пугачёва Кинзи Арсланова, музей 
певца, композитора, одного из основопо-
ложников башкирской и татарской профес-
сиональной музыки, первого народного 
артиста БАССР Газиза Альмухаметова, исто-
рико-краеведческого музея, Ермолаевский 
дендропарк. Проводится Фестиваль ремесла 
и промыслов «Радуга ремесел»

Герб Куюргазинского района
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МЕЛЕУЗОВСКИЙ РАЙОН 
г. МЕЛЕУЗ 

Местоположение: в 205 км к югу от Уфы, 
на автомобильных дорогах Уфа - Оренбург, 
Мелеуз - Федоровка, Ишимбай - Воскресен-
ское - Мелеуз.

Административный центр Мелеузовско-
го района. Находится при впадении р. Мелеуз 
в Белую.

В городе проживает более 56,6 тыс. че-
ловек, всего в районе 81,8 тыс.

Из истории
Основан как придорожное поселение 

Мелеузовский Ям. Известен с 1786 г. С 1863 г. -  
село, волостной центр; с 1939 г. - рабочий 
поселок, с 1958 г. - город. Население зани-
малось извозом, лесными промыслами. Ныне 
основу экономики города составляют пище-
вая промышленность, производство строи-
тельных материалов, химия и нефтехимия.

Среди памятников истории и архитекту-
ры - соборная мечеть (каменная, построена в 
1906 г., действующая), дом и магазин купца 
Усманова (1905-1908), дома купца Баязито-
ва (1917), магазин купца Звездина (1910-е). 
Функционируют историко-краеведческий 
музей, музей известного башкирского писа-
теля Д.М. Булякова. Проводится фестиваль 
русской культуры «Воскресенский хоровод».

Мелеузовский район расположен на 
стыке Общего Сырта и предгорий Южного 
Урала. Протекают Белая и ее притоки. Много 
пойменных озер. На его территории распо-
ложены Национальный парк «Башкирия», 
жемчужина юга Башкортостана - Нугушское 
водохранилище, привлекающее туристов 
своей красотой и чистой водой. 

Это экономически развитый район рес
публики. Приоритетные виды туризма: спор-
тивный (водный), научно-познавательный, 
экологический.

НУГУШСКОЕ ВОДОХРАНИЛИЩЕ

Мелеузовский район, на территории  
национального парка «Башкирия»

Створ плотины расположен в 48 км выше 
р. Нугуш. Водохранилище построено в 1965 г. 
Его полный объем - 400 млн м3, площадь зер-
кала - 25 км2, длина - 25 км, максимальная 

Герб Мелеузовского 
района

Герб города  
Мелеуз
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ширина - 5 км, максимальная глубина - 28 
м. Длина плотины - 2 км, при максимальной 
высоте 31 м. Здесь действует Нугушская ГЭС.

Побережье и окрестности водохранили-
ща очень живописны и являются одним из 
популярных мест отдыха. Иногда его называ-
ют Башкирским морем. Это самый красивый 
и удобный водоем в Башкортостане для ку-
пания и занятия водными видами спорта, в 
том числе виндсерфингом и кайтсерфингом. 
Многочисленные достопримечательности в 
окрестностях дают широкие возможности 
для активного и познавательного туризма.

За водохранилищем (нужно переехать 
плотину) находятся многочисленные турбазы 
с разным уровнем комфорта, здесь можно 
отдохнуть в любом формате - от кемпинга до 
«люкса».

Сюда организованы конно-верховой, во-
дный, велосипедный, автомобильный, авто
конно-водный маршруты.

КУПЕРЛИНСКИЙ КАРСТОВЫЙ МОСТ

Мелеузовский район, на территории  
национального парка «Башкирия»  
(в 13 км к северо-востоку от д. Сергеевка) 

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). Уникальный 
природный карстово-геологический ком-
плекс, состоящий из карстового моста над 

р. Куперля (приток р. Нугуш) и двух водо-
падов. Мост - остаток древней пещеры, 
ширина которой 4 м, а длина пролета -  
10 м, высота - около 16 м. Река, вытекая 
из-под моста, низвергается в виде во-
допада около 3 м высотой, затем через 
50 м образует еще более внушительный 
двухкаскадный водопад высотой около 
15 м. Добраться сюда можно сплавом по 
р. Нугуш, а также на внедорожниках, ква-
дроциклах по старой проселочной дороге 
через гору Куперля.

Весь комплекс расположен в живопис-
ном скалистом ущелье с тенистыми широко-
лиственными лесами по днищу.

Сюда организуются конно-верховой, 
водный, авто-конно-водный туристические 
маршруты.

КОМПЛЕКС ВОСКРЕСЕНСКОГО  
МЕДЕПЛАВИЛЬНОГО ЗАВОДА

Мелеузовский район, с. Воскресенское 
(в 26 км к северо-востоку от г. Мелеуза)

Местоположение: по автомобильной до-
роге Мелеуз - Воскресенское - Ишимбай.

Памятник архитектуры середины XVIII -  
начала XX в. Включает главный и малый кор-
пуса, дома Пашковых, Э.И. Корлейса, здания 
заводоуправления, больницы, Воскресен-
скую церковь, а также вспомогательную про-
изводственную постройку, припасный мага-
зин (склад), дамбу заводского пруда.

Завод был пущен в 1745 г. симбирскими 
купцами и горнозаводчиками И.Б. Тверды-
шевым и И.С. Мясниковым. Он напоминал 
укрепленную крепость. Академик П.С. Паллас, 
посетивший его в 1769 г., писал: «Заводское 
строение, при котором находится несколько 
сот жилых домов и церковь, обнесено так, 
как и все в тамошней стороне заводы, де-
ревянною крепостию из лежащих бревен 
наподобие неправильного многоугольника 
с башнями и батареями». Завод был веду-
щим в стране по количеству выплавляемой 
им меди. Медь использовалась в основном 
для производства пушек и снарядов. С 1895 
г. производился чугун. В ходе Крестьянской 
войны 1773-1775 гг. более тысячи заводских 



ПУТЕВОДИТЕЛЬ

125

крестьян примкнули к восставшим. Почти 
полгода завод находился под контролем по-
встанцев. Они наладили производство пушек 
и снарядов для своих отрядов. Завод был ра-
зорен. В 1902 г. остановлен.

В разное время заводом владели Твер-
дышев и Мясников, Пашковы, английские 
компании, «Прогден, Леббок и К°», «Русская 
медь» и др. Поблизости находятся Воскре-
сенская церковь, Воскресенская картинная 
галерея. Вокруг Комплекса завода создано 
общественное пространство - Арт-центр 
«Воскресенский завод». В 2023 г. включен 
в Предварительный список Всемирного на-
следия ЮНЕСКО.

ВОСКРЕСЕНСКАЯ ЦЕРКОВЬ

Мелеузовский район, с. Воскресенское 
ул. Советская, 16

Памятник архитектуры XVIII в.
Построена в 1783 г. Церковь была камен-

ная, пятиглавая, с трехступенчатой колоколь-
ней и 12-ю колоколами (главный весил 180 
пудов, или почти две тонны). Во внутреннем 
убранстве основное место занимала икона 
Казанской Божией Матери. При церкви были 
деревянная часовня, действовала церков-
но-приходская школа.

В 1936 г. церковь была закрыта, кресты 
сняты. В 1950 г. разрушены купола и колоколь-
ня. В 2001 г. здание возвращено верующим.

ВОСКРЕСЕНСКАЯ  
КАРТИННАЯ ГАЛЕРЕЯ

Мелеузовский район, с. Воскресенское  
ул. К. Маркса, 68

Филиал Башкирского государственного 
художественного музея им. М.В. Нестерова

Основана в 1970 г. по инициативе из-
вестных московских художников. Располо-
жена в бывшем доме Э.И. Корлейса, рабо-
тавшего врачом в Воскресенской больнице 
в 1908-1927 гг.

Основу коллекции (349 экспонатов) 
составляют произведения 1940-1990-х го-
дов. Они подарены бывшими учащимися 
эвакуированной в село в 1941 г. Москов-
ской специализированной художественной 
школы в знак благодарности земле, людям, 
приютившим их (более 150 педагогов и уче-
ников) в тяжелые годы войны. Среди дари-
телей - художники Г. Коржев, П. Оссовский, 
В. Иванов, В. Стожаров, А. Ткачев. В галерее 
размещены также материалы, посвященные 
истории Воскресенского медеплавильного 
завода, Воскресенской церкви, жизни и де-
ятельности Э.И. Корлейса, предметы декора-
тивно-прикладного искусства.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Молочная и мясная продукция



РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН

126

СТЕРЛИБАШЕВСКИЙ РАЙОН 
с. СТЕРЛИБАШЕВО 

Местоположение: в 69 км к юго-западу 
от ж.-д. станции Стерлитамак, на автомо-
бильных дорогах Зирган - Нордовка - Стер-
либашево, Стерлитамак - Стерлибашево - 
Федоровка, Киргиз-Мияки - Стерлибашево, 
КиргизМияки - ТятерАрасланово - Стерли-
башево, Стерлитамак - Стерлибашево.

Административный центр Стерлибашев-
ского района. Основано в верховьях р. Стерля 
в 1680 г. Жители занимались скотоводством, 
земледелием, торговлей, промыслами. Здесь 
в 1720 г. было открыто медресе, которое окон-
чили многие религиозные деятели, деятели 
науки и культуры. Среди них - ученый-линг-
вист, фольклорист Мирсалих Биксурин 
(1819-1903), поэт-просветитель Мифтахетдин 
Акмулла (1831-1895), поэт Гали Сокрой (1826-
1889), писатель и ученый-просветитель Гали 
Рафики (1890-1944), поэт, прозаик, обще-
ственный деятель Тухват Янаби (1894-1938), 
партийный и государственный деятель Мир-
саид Султангалиев (1892-1940).

Рельеф района составляют плосковер-
шинные увалы и глубокие речные долины. 
Протекают реки Стерля, Уршак, Тятер (приток 
р. Демы) и Кундряк (приток р. Ашкадар). Леса 
из березы, дуба, осины занимают около 20% 
площади района. В 3 км к северо-западу от д. 
Табулда сохранился крупный вишарник, рас-
кинувшийся на площади более 47 га. Терри-
тория вишарника объявлена ботаническим 
памятником. Разрешен сбор плодов вишни.

В районе проживает более 17,3 тыс. че-
ловек, в том числе в Стерлибашево - 6,1 тыс. 
Население специализируется на возделыва-
нии зерновых, сахарной свеклы, подсолнеч-
ника, разведении мясо-молочного скота, кур. 
Развито пчеловодство.

В селах Стерлибашево, Куганакбаш, Ка-
рагуш, Айдарали, Яшерганово, Айтуган рас-
пространено пуховязание.

Памятниками истории и архитектуры 
являются мечети, построенные в начале ХХ 
в. в селах Стерлибашево, Каранаево, Турма-
ево, Максютово, Табулда, Бакеево, Уметбаево, 
Верхнешакарово, Халикеево, Амирово, Яшер-
ганово, Карамалы-Бузат, Айтуган, а также 
Никольская церковь (вторая половина XIX в.).

Проводится фольклорный и ремеслен-
ный фестиваль-конкурс «Бауырһаҡ-фест»

Герб Стерлибашевского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Баурсак, бишбармак, вак-бэлеш, 
очпочмак, кыстыбый, катык, корот.
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ФЕДОРОВСКИЙ РАЙОН 
с. ФЕДОРОВКА 

Местоположение: в 200 км к югу от Уфы.
Административный центр Федоровского 

района. Образовано 31 января 1935 г.
В районе проживает 16,2 тыс. человек.
Район расположен в пределах Стерли-

башевско-Федоровской возвышенности. Его 
территория по зональным особенностям от-
носится к типичной лесостепи (Федоровский 
возвышенный лесостепной район) и степи 
(Приашкадарский степной район). С терри-
тории района берут начало знаменитые реки 
Дема, Ашкадар, Сухайля, Салмыш.

Основной отраслью экономики является 
сельское хозяйство.

С 2011 г. действует Мордовский исто-
рико-культурный центр «Село Федоровка». 
Проводится праздник национальных культур 
«Этнокультурная мозаика».

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРИРОДНЫЙ 
ЗООЛОГИЧЕСКИЙ ЗАКАЗНИК  
«ФЕДОРОВСКИЙ»

Федоровский район (между с. Ижбуляк на 
юго-западе и с. Гончаровка на северо-востоке)

Площадь - 1709 га.
Заказник республиканского значения 

образован в 1989 г. с целью сохранения и 
увеличения численности ценных видов ди-
ких животных.

Здесь встречается около 50 видов мле-
копитающих и 120 видов птиц, из которых 23 -  
представители охотничьей фауны.

Охране на территории заказника подле-
жат лось, кабан, косуля, лисица, енотовидная 
собака, горностай, барсук, куница лесная, 
рысь, хорь лесной, хорь степной, зайцы, белка, 
тетерев, рябчик, вальдшнеп, горлица, клинтух.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Хлеб и мучные изделия, мясная  
продукция, целебные травы

Герб Федоровского района
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Славилось село знаменитым ме-
дресе, в котором в течение двух ве-
ков обучались десятки тысяч шакир-
дов разных национальностей. Сюда 
стекались учиться юноши не только 
из Туксурана, территории плотного 
проживания башкирского населе-
ния Оренбуржья и из деревень, рас-
положенных на всем протяжении 
реки Дема, но и из казахских степей, 
Нижнего Новгорода, Средней Азии, 
Западной Сибири. Люди прекрасно 
были осведомлены о Стерлибашев-
ских медресе на Украине, в Стамбуле, 
Багдаде, Тегеране и Мекке. Стерли-
башевские медресе играли замет-
ную роль в духовной и общественной 
жизни башкир, татар, казахов и других 
тюркских народов.

Образование давалось в медресе 
для своего времени довольно основа-
тельное. Выпускники медресе хорошо 
владели, кроме родных татарского, 
башкирского, казахского языков, 
арабским, фарси, тюрки. Здесь препо-
давались математика, география, био-
логия и другие предметы.

Шакирды воспитывались в духе 
дружбы между людьми разных наци-
ональностей, нравственной чистоты, 
верности обычаям и традициям стар-
ших поколений.

Из выпускников стерлибашевских 
медресе вышло немало известных ду-
ховных деятелей своего времени.

СТЕРЛИБАШЕВСКИЕ МЕДРЕСЕ:  
КОВЧЕГ ЗНАНИЙ И ДРУЖБЫ СРЕДИ НАРОДОВ
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ПРИУРАЛЬЕПРИУРАЛЬЕ
ЗАПАД  БАШКОРТОСТАНАЗАПАД  БАШКОРТОСТАНА
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с. Центральной усадьбы племзавода имени Максима Горького

Санатории «Шафраново», «им. Аксакова», «Глуховская»
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г. ОКТЯБРЬСКИЙ 

Местоположение: в 185 км к юго-западу 
от Уфы, на автомобильной дороге Октябрь-
ский - Ермекеево.

Самый западный город Башкортостана, 
расположен на правом берегу р. Ик. Пятый по 
величине город Республики Башкортостан, 
площадью 100 км2 и населением свыше 115 
тыс. человек. 

Из истории
Возникновение города связано с освоени-

ем Туймазинского месторождения нефти. Октя
брьский основан в 1937 г. как поселок, с 1946 г. -  
город. В тяжелые военные годы нефтяники Ок-
тябрьского добыли 900 тысяч тонн нефти, обе-
спечив топливом самолеты, танки и оборонные 
заводы. В 1944 г. знаменитая скважина № 100 
открыла мощный пласт с нефтью высокого ка-
чества и стала символом Октябрьского.

За героизм и мужество, проявленные в 
годы Великой Отечественной войны, многие 
октябрьцы удостоены высоких наград Родины, 
званий Героя Советского Союза, полных кава-
леров Ордена Славы. Их имена увековечены в 
названиях улиц города, на Аллее героев.

Современный Октябрьский - динамично 
растущий город с развитой экономикой, круп-
ный центр нефтедобычи.

Жемчужиной Башкортостана называют 
Октябрьский за уникальную архитектуру ста-
рой части города, за схожесть его застройки 
с культурной столицей России - Санкт-Пе-
тербургом. Генеральный план города разра-
ботан в классическом духе русского градо-
строительного искусства. Памятник «Думы 

солдата» и здание Октябрьского музыкаль-
ного колледжа включены в перечень объ-
ектов культурного наследия регионального 
значения. За большое количество зеленых 
насаждений Октябрьский называют «Зеле-
ной столицей Башкирии».

Октябрьский - город музыкальных тра-
диций. Он часто становится площадкой для 
проведения республиканских, российских и 
международных конкурсов и фестивалей, раз-
личных форумов и праздников. Самым значи-
мым событием культурной жизни Октябрьско-
го за последние годы стало проведение одного 
из этапов Международного фестиваля нацио-
нальных культур «Бердэмлек» - «Содружество» 
и XXV Международной акции фотохудожников 
из России, стран ШОС И БРИКС «Природа. 
Человек. Культура». Ярким событием в куль-
турной жизни города и республики является 
Праздник курая им. Гаты Сулейманова. Это тор-
жество в честь народного инструмента стало 
символом дружбы народов, населяющих город 
и республику.

Функционирует историко-краеведческий 
музей им. А.П. Шокурова. Проводится фести-
валь-конкурс башкирского паласа «Веков свя-
зующая нить»

Герб города Октябрьский
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ЦЕНТР НАЦИОНАЛЬНЫХ КУЛЬТУР 

г. Октябрьский, ул. Шашина, 2 
тел. +7 (927) 927-95-05

Центр национальных культур является 
одним из ведущих культурно-досуговых уч-
реждений города, где проводятся многочис-
ленные мероприятия, работают творческие 
коллективы, кружки, клубы по интересам.

В настоящее время при Центре действу-
ют общественно-национальные объединения 
«Курултай башкир», «Автономия татар», «Ча-
ваш Ен», объединение российских немцев 
«Видергебурт», «Славянский круг», регио-
нальная общественная организация по воз-
рождению и развитию армянской культуры 
«Аргешти» в Республике Башкортостан; Эрвел 
Марий, а также любительские объединения  
и самодеятельные коллективы.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Хлебобулочные изделия,  
Мясная продукция

Сложившаяся веками традиция приго-
товления кумыса бытует и сейчас. По коли-
честву лошадей и по производству кумыса 
республика занимает первое место в России.

Башкирский кумыс считается одним из 
лучших в стране. Башкиры готовят его из ко-
быльего, редко - из козьего молока. По вкусу 
это кисловатый молочный напиток с есте-
ственной газацией, образующейся благодаря 
брожению. В зависимости от выдержки кумыс 
делится на «молодой», готовящийся сутки 
или меньше, средней крепости и крепкий. 
Угощение кумысом предваряло и завершало 
гостевую трапезу. Бытовал обычай подносить 
чашу с кумысом путнику, уважаемому гостю. 

Кумыс известен своими целебным эф-
фектом. Он обладает общеукрепляющими 
и омолаживающими свойствами, снижает 
уровень холестерина в организме, нормали-
зует обмен веществ, улучшает состав крови, 
работу сердца и сосудов. Кумыс полезен при 
заболеваниях дыхательных путей и легких,это 
хорошее средство при лечении туберкулеза. 
Ученые доказали, что кумыс повышает имму-
нитет человека, увеличивает мужскую силу. В 
народе его называют «напитком джигитов».

Первая кумысолечебница была открыта 
в Башкирии еще в XIX в. В край «на кумыс» 
приезжали лечиться Лев Толстой, Антон Че-
хов, Марина Цветаева, Саша Черный, Муса 
Джалиль. Ныне Башкортостан - крупнейший  
в стране центр кумысоделия. Кумысолечение 
применяется в санаториях им. С.Т. Аксакова, 
«Глуховская», «Шафраново», «Юматово», им. 
А.П. Чехова, «Якты-Куль» и др.

С.Т. Аксаков писал о кумысе: «Уже поспел 
живительный кумыс, закис в турсуках, и все, 
что может пить, от грудного младенца до 
дряхлого старика, пьет допьяна целительный, 
благодатный, богатырский напиток, и дивно 
исчезают все недуги голодной зимы и даже 
старости: полнотой одеваются осунувшиеся 
лица, румянцем покрываются бледные, впа-
лые щеки».

КУМЫС — НАПИТОК ДЖИГИТОВ 
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АЛЬШЕЕВСКИЙ РАЙОН 
с. РАЕВСКИЙ

Местоположение: в 125 км к юго-востоку 
от Уфы, на автомобильной дороге Стерлита-
мак - Раевский.

Административный центр Альшеевского 
района. В районе проживает 36,7 тыс. чело-
век, в Раевском - более 18,6 тыс.

Разнообразен и живописен ландшафт 
района: здесь есть лесные и степные масси-
вы, горы и плодородные долины. В Аксёнов-
ском лесничестве организованы заказники 
лекарственных растений. Протекают реки 
Дема с притоками Аврюз, Курсак, Тюлянь; 
Уршак с притоками Кызыл и Такелга и др. На 
правом склоне долины Демы находится одна 
из красивых гор-останцев Башкирского Пре-
дуралья - гора Сусактау (в переводе с баш-
кирского - сопка-гора). Вершина ее имеет 
коническую форму и террасовидные склоны 
с уступами. 

Альшеевский район - родина кумысоле-
чения, которое сейчас практикуется почти во 
всех здравницах республики. Почти 130 лет 

назад киевский предприниматель, действи-
тельный статский советник М.И. Дубинин и 
генеральша О.В. Шафранова организовали 
эти курорты. Со всей России съезжались 
сюда «на кумыс» больные чахоткой. Район и 
сейчас считается лидером по производству 
кумыса, действуют санатории «Шафраново» 
и им. А.П. Чехова. 

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Мясная продукция

Герб Альшеевского района
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БАКАЛИНСКИЙ РАЙОН  
с. БАКАЛЫ

Местоположение: в 175 км к северо-за-
паду от Уфы и 75 км к северу от ж.-д. станции 
Туймазы, на автомобильных дорогах Куш-
наренково - Чекмагуш - Бакалы, Бакалы -  
Верхнееркеево. Административный центр 
Бакалинского района. 

Село Бакалы известно с 1721 г. Располо-
жено на р. Сюнь. Рельеф района составляют 
северо-восточная оконечность Бугульмин-
ско-Белебеевской возвышенности и При
бельская увалисто-волнистая равнина. 
Протекают реки Сюнь и Ик. Леса занимают 
44% территории района. Неподалеку от с. 
Нагайбаково в 2017 г. установлена памятная 
стела с обозначением крайней западной гео-
графической точки республики. Район - сель-
скохозяйственный. 

В районе проживает 25,6 тыс. человек,  
в том числе в Бакалах - 10,2 тыс.

В 11 крупных и 10 малых селах и де-
ревнях района - Новые Балыклы, Бузюрово, 
Курчеево, Староазмеево, Новоиликово, Уми-
рово, Новые Маты, Утарово, Старые Шарашли, 
Верхнетроицкое, Ахманово, Петровка, Старые 
Маты - компактно проживают кряшены (кре-
щеные татары, исповедующие православное 
христианство). Их история мало изучена.

Проводится Троицкий фестиваль фоль-
клорных коллективов, направленный на 
почитание исторического прошлого и зна-
комство с традициями праздника Святой 
Троицы.

Герб Бакалинского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Тэбэ 

Одним из популярных националь-
ных блюд у кряшен является тэбэ (тәбә). 
Это блюдо готовится из печени, легких, 
сердца молодого барашка с добавле-
нием картошки, лука и чеснока. Тэбэ 
можно попробовать на всех кряшен-
ских праздниках и застольях в Бака-
линском районе.
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РЕСПУБЛИКАНСКИЙ НАЦИОНАЛЬНО-  
КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР КРЯШЕН  
БАШКОРТОСТАНА 

Бакалинский район, с. Бакалы, 
ул. Ленина, 91

Создан в 1998 г. с целью сохранения и 
развития духовной культуры, национальных 
традиций и обычаев, прикладного искусства, 

народных промыслов кряшен республики. По 
инициативе центра при ряде школ и сельсо-
ветов района созданы уголки кряшенской 
культуры, работают фольклорные ансамбли, 
проводятся фольклорные праздники, фести-
вали самодеятельных творческих коллекти-
вов, а также праздники Нардуган, Михайлов 
день, Троица, Петров день и др.

Имя Д.Б. Мурзина (1921-2012) известно дале-
ко за пределами республики. Он родился и вырос 
в д. Старые Балыклы ныне Бакалинского района.  
В годы Второй мировой войны был одним из орга-
низаторов и руководителей партизанских отрядов 
на Украине, в Белоруссии, Молдавии; легендарным 
командиром 1й Чехословацкой интернациональ-
ной бригады им. Яна Жижки. Его уважительно 
называли «черным генералом». Гитлер считал его 
личным врагом и обещал за его голову 2 млн марок. 
Д.Б. Мурзин - Герой Чехословакии, почетный граж-
данин г. Уфы, а также 16 городов Чехии и Словакии. 
Его именем названы улицы в г. Уфе, с. Бакалы. О нем 
сняты фильмы в России, Англии, Германии, Чехии.

«ЧЕРНЫЙ ГЕНЕРАЛ» ДАЯН МУРЗИН

БЕЛЕБЕЕВСКИЙ РАЙОН 
г. БЕЛЕБЕЙ

Местоположение: в 180 км к юго-западу 
от Уфы, на автомобильных дорогах Белебей -  
Николаевка - Туймазы - Бакалы, Белебей - 
Ермекеево - Приютово, Аксеново - Аксаково -  
Белебей.

Город Белебей - административный 
центр Белебеевского района. Находится  
в верховьях р. Белебейки.

В городе проживает 59,1 тыс. человек, 
всего в Белебеевском районе - 96,7 тыс.

Из истории

Белебей основан в 1757 г. как село,  
в 1781 г. получил статус уездного города.  

С 

1922 г. - административный центр Белебе-
евского кантона. В начале XX в. культурный 
центр юго-запада Уфимской губернии. В се-
редине XX в. город стал опорной базой Шка-
повского месторождения нефти. Здесь дей-
ствуют машиностроительные предприятия.  

Герб Белебеевского 
района

Герб города  
Белебей
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С 2017 г. - территория опережающего соци-
ально-экономического развития (ТОСЭР).

С Белебеевским районом связано много 
великих имен. В с. Надеждино в 1821-1826 
гг. жил русский писатель С.Т. Аксаков. В 1911 
г. в с. Усень-Ивановское провела лето юная 
поэтесса Марина Цветаева. В с. Слакбаш 
родился классик чувашской поэзии К.В. Ива-
нов. В декабре 1942 г. на премьеру своей Ле-
нинградской симфонии в Белебей приезжал 
Дмитрий Шостакович.

Белебеевский район и сегодня продол-
жает культурные традиции, формировав-
шиеся на протяжении столетий. В настоя-
щее время здесь действует обширная сеть 
учреждений культуры: Межпоселенческий 
центр национальных культур «Урал-Батыр», 
два историко-культурных центра, Музей- 
усадьба семьи Аксаковых, пять музеев, в том 

числе литературные музеи, посвященные 
поэтессе Марине Цветаевой и классикам 
чувашской литератры Я. Ухсяю и К. Иванову, 
учреждение культуры «Наследие».

В Белебее проводится ряд фестивалей 
и праздников, в том числе Международный 
Аксаковский праздник (с 1991 г., объявлен-
ным ЮНЕСКО годом великого писателя), 
Международный фестиваль поэзии «Родни-
ки вдохновения», литературно-музыкальный 
праздник «Цветаевский костёр»

На территории Белебеевского района 
находятся 89 объектов культурного наследия.  
В 2024 г. в историческом центре города откры-
ли новое общественное пространство «Старо-
городецкий квартал», включающее Тюремный 
замок времён Екатерины Великой, торговые 
ряды, здание земской управы, Михаило-Ар-
хангельская церковь и многие другие.
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Великий русский писатель восторжен-
но писал о Башкирии: «Светлы и прозрач-
ны, как глубокие, огромные чаши, стоят 
озера твои - Кандры и Каратабынь. Мно-
говодны и многообильны разнообразными 
породами рыб твои реки, то быстротекущие 
по долинам и ущельям между отраслями 
Уральских гор, то светло и тихо, незаметно 
катящиеся по ковылистым степям твоим, 
подобно яхонтам, нанизанным на нитку!.. 
Чудесной растительностью блистают твои 
тучные, черноземные, роскошные луга 
и поля, то белеющие весной молочным 
цветом вишенника, клубничника и дикого 
персика, то покрытые летом, как красным 
сукном, ягодами ароматной полевой клуб-
ники и мелкою вишнею, зреющею позд-

нее и темнеющею к осени... Свежи, зелены  
и могучи стоят твои разнородные черные 
леса, и рои диких пчел шумно населяют 
нерукотворные борти твои, занося их ду-
шистым диким медом. И уфимская куница, 
более всех уважаемая, не перевелась еще 
в лесистых верховьях рек Уфы и Белой! 
Мирны и тихи патриархальные первобыт-
ные обитатели и хозяева твои, кочевые 
башкирские племена!»

В стихотворении «Послание в дерев-
ню» С.Т. Аксаков восклицает:

В наш дикий край лечу душою:
В простор степей, во мрак лесов,
Где опоясаны дугою
Башкирских шумных кочевьев…

СЕРГЕЙ АКСАКОВ О БАШКИРИИ

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Сыры, бальзамы, мясная продукция.

ДОМ-МУЗЕЙ СЕМЬИ АКСАКОВЫХ

Белебеевский район, с. Надеждино, 
(в 7 км к югу от г. Белебея) 
ул. Аксакова, 26, тел. (347915) 6-02-95

Создан в 1994 г. в усадьбе семьи Ак-
саковых (Куроедовых). В 2005 г. она была 
восстановлена. Среди общественных деяте-
лей из семьи Аксаковых самый известный -  
С.Т. Аксаков, классик русской литературы.  
В его книгах получила отражение атмосфера 
усадьбы и окружающего пейзажа. В музее 
представлены материалы, герб и схема ро-
дословного древа семьи Аксаковых, книги 
С.Т. Аксакова и его сыновей, материалы по 
истории села. Здесь ежегодно проходят 
международные Аксаковские праздники, 
республиканские поэтические фестивали, 
праздник «Малиновый звон колоколов», ме-
роприятия, посвященные Дням славянской 
письменности и культуры, праздники родос-
ловных, Масленица. В 2010 г. у дома открыт 
памятник С.Т. Аксакову (скульптор И. Миско).

САНАТОРИЙ ИМ. С.Т. АКСАКОВА

Белебеевский район, с. Аксаково (в 193 км  
от Уфы, около ж.-д. санции. Аксаково), 
ул. Садовая, 1 
тел. (34786) 2-36-73, 2-35-84

Расположен в лесостепной зоне. Открыт 
О.Г. Аксаковой, внучкой С.Т. Аксакова, в 1890 
г. как частная кумысолечебница. Главный ле-
чебный фактор - кумыс и климат лесостепной 
зоны. Основной профиль - лечение органов 
дыхания.

САНАТОРИЙ «ГЛУХОВСКАЯ»

Белебеевский район, санаторий «Глуховская» 
(в 175 км от Уфы и в 5 км от ж.-д. станции 
Глуховская) 
тел. (34786) 2-02-44

Открыт в 1892 г. как частная кумысоле-
чебница «Русская Швейцария». Основные 
лечебные факторы - кумыс и климат лесо-
степной зоны. Основной профиль - лечение 
больных внелегочными формами туберкулеза.
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БИЖБУЛЯКСКИЙ РАЙОН 
с. БИЖБУЛЯК

Местоположение: в 210 км к юго-западу 
от Уфы и 40 км к юго-востоку от ж.-д. станции 
Приютово, на автомобильных дорогах Аксе-
ново - Бижбуляк, Киргиз-Мияки - Бижбуляк, 
Приютово - Бижбуляк.

Административный центр Бижбулякско-
го района. Село основано в 1762 г. (по др. 
данным - в 1740 г.). По территории района 
протекают реки Ик и Дема с притоками. 
Многочисленны озера-старицы. Основная 
отрасль экономики - сельскохозяйственное 
производство. 

В районе проживает 22,1 тыс. человек,  
в Бижбуляке - более 6,6 тыс.

Среди памятников истории и архитек-
туры - Троицкая церковь (с. Бижбуляк, 1863- 
1868 гг. постройки), Земская школа (с. Ко-
жай-Икские Вершины, 1914-1915 гг.), Дми-
триевская церковь (с. Каменка, 1914-1916 гг.), 
10 мечетей, в том числе в деревнях Менеуз- 
Москва, Биккулово, селах Новый Бикташ, Аи-
тово. Среди известных уроженцев района -  
К.А. Хакимов, дипломат, первый полномоч-
ный представитель СССР в арабских странах.

Проводится чувашский детско-юноше-
ский фестиваль-конкурс «Шур сал» («Белый 
родник»). Функционируют историко-крае-
ведческий музей, музей поэтессы Ираиды 
Петровой-Нарс, музей башкирского актера, 
режиссера Булата Имашева.

МУЗЕЙ КАРИМА ХАКИМОВА

Бижбулякский район, с. Дюсяново 
(в 28 км к юго-востоку от с. Бижбуляк), 
ул. Центральная, 24, тел. (34743) 2-47-37

Открыт в 1962 г., в год 70-летия со дня 
рождения дипломата, уроженца села Кари-
ма Абдрауфовича Хакимова (1892-1938). Он 
был полномочным представителем РСФСР 
в Бухарской народной республике. В 1921-
1937 гг. - первым полномочным предста-
вителем РСФСР / СССР в арабских странах. 
Внес значительный вклад в установление 
добрых отношений между страной Советов и 
арабско-персидским миром. Среди арабской 
элиты был известен как Красный паша.

В 1937 г. репрессирован, в 1956 г. реаби-
литирован посмертно.

В музее собраны личные вещи, материа-
лы о жизни и деятельности Карима Хакимо-
ва. Перед зданием музея установлен его бюст 
(скульптор Р. Сулейманов).

Ему посвящена пьеса «Красный паша»  
Н. Асанбаева. С 2011 г. в РБ проводятся Ха-
кимовские чтения. В 2019 г. на здании ме-
дресе «Галия» открыта мемориальная доска.  
В г. Уфе его именем названа улица.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Шартан
Это традиционное чувашское колбас-

ное изделие, считающееся деликатесом, 
праздничным блюдом. Имеет обрядовое 
или праздничное назначение. Изготавли-
вается путем медленного запекания ба-
раньего желудка, начиненного бараньим 
мясом и чесноком. В современной чуваш-
ской национальной кухне шартан готовят 
не только из баранины, но и из говядины и 
свинины, реже - добавляют субпродукты.

Герб Бижбулякского района
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БЛАГОВАРСКИЙ РАЙОН 
с. ЯЗЫКОВО

Местоположение: в 80 км к западу от Уфы 
на железной дороге Туймазы - Чишмы, авто-
мобильных - Чишмы - Языково, Языково -  
Балышлы - Чишмы

Административный центр Благоварского 
района. Находится на берегу р. Кармасан.

Благоварский район расположен в за
падной степной части Республики Башкор-
тостан. Район славится своей многонаци-
ональностью. На его территории в мире и 
согласии проживают более 30 националь-
ностей: башкиры, татары, русские, украинцы, 
немцы и другие. С 1935 г. центром Благовар-
ского района является с. Языково.

Рельеф района составляют плосковер-
шинные увалы высотой до 250 м и широкие 
понижения долин рек Чермасан и Карма-
сан. Благоварский район - один из ведущих 
аграрных районов, крупнейший сельскохо-
зяйственный производитель республики. 
Здесь находятся единственный в России 
племптицезавод «Благоварский», старинное 

село Каргалы, выходцы которого сыграли 
огромную роль в просвещении и науке края, 
среди них Г.Н. Терегулов - один из основа-
телей Башкирского медицинского универ-
ситета, санатория «Янган-Тау». Уроженец д. 
Кугуль К.С. Девлеткильдеев - один из осно-
воположников изобразительного искусства 
Башкортостана.

В районе проживают 24,7 тыс. человек,  
в том числе в Языково - 7 тыс. 

В д. Сарайлы действует Башкирский 
историко-культурный центр «Сарайлы» им. 
Канзафар-бия, в с. Пришиб - немецкий исто-
рико-культурный центр «Алексеевский». 

Герб Благоварского района

В одном из писем публицисту В.М. Со-
болевскому А.П. Чехов так описал природу 
Башкирии: «Природа здесь, кстати сказать, 
чудесная; масса полевых цветов, поверх-
ность гористая, много ручьев… И чувствует-
ся скорый жадный рост трав, так как лето 
кончается уже в августе, а жить и расти 
хочется. Садов нет. Охота, повидимому, 
дивная; хариусы и форели ловятся в речке».

На кумыс в Андреевскую кумысоле-
чебницу (близ ж.-д. ст. Аксеново) А.П. Чехов 
приехал вместе с женой О.Л. Книппер ле-
том 1901 г. и провел там один месяц. Они 
поселились в одном из 40 домиков-кабин 
лечебницы. Кумыс и местный климат бла-
готворно сказались на здоровье писателя.

Гора, на которой любил бывать А.П. Че-
хов, носит название «Чехова гора».

АНТОН ЧЕХОВ В БАШКИРИИ
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Из истории
Село было основано в 1792 г. прапорщи-

ком П.А. Бабакиным и называлось Новосел-
ки-Кармасан, в 1843 г. сменило название на 
Языково по имени симбирского помещика 
гвардии прапорщика Михаила Языкова, 
купившего у вдовы П.А. Бабакина значи-
тельную часть земель вместе с селениями  
и крепостными крестьянами.

Для сохранения исторической памяти на 
территории современного с. Языково выявле-
но 60 объектов культурного наследия, кото-
рые являются архитектурными памятниками.

Бесценное достояние села - языковская 
мечеть, Церковь Покрова Пресвятой Богороди-
цы, Приход Успения Девы Марии Римско-Като-
лической церкви и Евангелическо-лютеранская 
церковь. Эти сооружения относятся к разным 
религиозным конфессиям. Мусульмане, христи-
ане и католики живут дружно, мирно, в согла-
сии. Функционирует историко-этнографический 
музей, проводится Фестиваль этнической куль-
туры «Благоварское перышко».

НЕМЕЦКИЙ ИСТОРИКО-КУЛЬТУР-
НЫЙ ЦЕНТР «АЛЕКСЕЕВСКИЙ»

Благоварский район, с. Пришиб 
(в 35 км к северо-западу от Языково и в 50 км 
к северо-западу от ж.-д. станции Благовар)

История с. Пришиб и окрестных дере-
вень берет начало с 1903 г. Именно здесь 
осели немецкие колонисты, прибывшие на 
территорию Башкирии из Украины и запад-
ных губерний России. К 1905 г. в этих местах 
образовались одиннадцать немецких посе-
лений.

Немецкий историко-культурный центр 
(открыт 23 января 1998 г.) - визитная карточ-
ка с. Пришиб и всего района. Главной зада-
чей Немецкого ИКЦ является возрождение 
и сохранение традиций, обычаев и обрядов 
немецкой культуры.

Специалистами ИКЦ совместно с сель-
ским Домом культуры с. Пришиб регулярно 
проводятся национальные праздники: Ostern -  
Пасха, Laternenfest - День святого Мартина, 
Erntedankfest - День благодарения за урожай, 
Weihnachten - Рождество, Fasching-Fastnacht-
Karneval - немецкий народный праздник 
ожидания весны, День святого Николауса, 
Kürbisfest - Фестиваль тыквы, Erntedankfest - 
Праздник урожая и многие др.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Мясо птицы.
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БУЗДЯКСКИЙ РАЙОН 
с. БУЗДЯК

Местоположение: в 112 км к западу  
от Уфы, на участке железной дороги Кандры -  
Чишмы, на автомобильных дорогах Буздяк - 
Давлеканово, Буздяк - Чекмагуш - Дюртюли.

Административный центр Буздякского 
района, находится на берегу р. Чермасан. 
Благоухающие разнотравьем луга, неболь-
шие березовые рощицы, журчание ручья или 
прохлада многочисленных прудов привлека-
ли сюда на кумыс отдыхающих из Централь-
ной России. В середине XIX в. одна из самых 
известных кумысолечебниц располагалась 
у с. Килимово. Южная часть района входит 
в состав природного парка «Асылыкуль». 
Ведущая отрасль производства - сельское 
хозяйство. Во многих деревнях распростра-
нены пуховязание и ковроткачество.

В районе проживает 26,2 тыс. человек, в 
том числе в Буздяке - более 9,9 тыс.

Проводится праздник традиционной на-
циональной кухни «Бэлешфест».

Из истории
Старинное село Килимово, основанное 

в 1723 г., имеет богатую историю. Первые 
поселения появились здесь еще в XV в. Но 
свое развитие село получило лишь в сере-
дине XVIII в. Правили на этих землях пред-
ставители уфимской ветви дворян Тевке-
левых, родоначальник которых Алексей 
Иванович (Кутлу-Мухаммед Мамешевич) - 
татарский мурза из рода Тевкелевых, рос-
сийский дипломат, генерал-майор. Тевке-
лев основал около 20 крепостей, среди них 
Челябинск, Орск и др. В качестве старшего 
переводчика по секретным делам Алексей 
Иванович Тевкелев дважды сопровождал 
Петра I: в 1711 г. - в Турецком походе,  
в 1722 г. - в Персидском. За присоедине-
ние Казахстана был пожалован крестья-
нами и землями в Уфимской губернии. 
Получил деревни Килимово в Буздякском 
районе и Ахуново в Белебеевском уезде, а 
также хутор Тевкеля в Оренбургской губер-
нии, деревни Мордва и Терси в Вятской. 
Еще больше земель стало у Тевкелевых  

в ходе Генерального межевания в начале 
XIX в. Десятки имений в нескольких губер-
ниях, дома в Уфе и родовое гнездо Кили-
мово на берегу реки Итяш (Идяш).

В XIX в. в Килимово был создан усадеб-
ный комплекс, включавший дворец, мечеть и 
парк. В Верхнем парке, окружающем дворец, 
росли низкие кустарники и фруктовые дере-
вья. В аллеях Нижнего - березы, сосны, вязы, 
были разбиты беседки и павильоны, проло-
жены дорожки, освещенные фонарями. 

В 1821 г. на средства помещиков 
Тевкелевых в Килимово начали строить 
мечеть. Сегодня это памятник культовой 
архитектуры и градостроительства XIX в. 
федерального и регионального значения. 
Рядом с нею находится мусульманское 
кладбище с захоронениями конца XVII - на-
чала XVIII в.

В феврале 1942 г. на ж.-д. станции Буз-
дяк были сформированы 1097-й, 1098-й пу-
шечно-артиллерийские и 121-й, 122-й, 123-й 
минометные полки.

КИЛИМОВСКИЙ ДВОРЕЦ

Буздякский район, с. Килимово 
(в 26 км к северо-востоку от с. Буздяк)

Памятник архитектуры и градострои-
тельства середины XIX в. федерального и 
регионального значения, построенный в 
1848-1852 гг. Архитектор неизвестен. Усадь-
ба состояла из двух частей: Нижнего парка, 
расположенного в пойме реки Идяш, и Верх-
него парка, возвышающегося над поймой 
примерно на 15 метров. Неподалеку разме-
щалась широко известная кумысолечебница 
Саукалык. Килимовский дворец построен  
в стиле классицизма с использованием мо-

Герб Буздякского района
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тивов восточной стилистики, размещался 
в глубине Верхнего парка. Здание дворца - 
двухэтажное, выполнено из кирпича. Высту-
пающая часть фасада трактована как центр 
композиции, и ей придана наибольшая 
выразительность. Здание украшают шести-
гранные колонны, наполовину втопленные 
в кладку стены. Эти колонны с интересно 
оформленными вершинами и продолже-
нием выше карниза вместе с другими вер-
тикальными элементами придают зданию 
стройность и устремленность вверх. Гори-
зонтальные выступы под карнизом по всему 
периметру здания оформлены лепниной, 
верхняя часть больших арочных окон была 
украшена разноцветными стеклами. Стены 
и потолки залов второго этажа были деко-
рированы арабесками и геометрическим 
орнаментом, стены вестибюля и помещения, 
расположенного над ним, - круглыми и вось-
мигранными цветными медальонами. Полы 
в ряде помещений были паркетные; печи 

(треугольные в плане), размещенные в углах 
залов и покрытые изразцами, служили од-
ним из элементов украшения интерьера. При 
декорировании интерьеров использовалось 
множество ковров, шаршау и полотенец; ме-
бель в основном была обита бархатом.

В парке имелись сооружения малой 
архитектуры: беседки, павильоны, столбы 
с резными кронштейнами, которые под-
держивали фонари. С первой террасы пар-
ка открывался красивый вид на пруд и на 
мельницу. За усадьбой на нескольких тыся-
чах десятин земли росла знаменитая тогда 
«тевкелевская» степная вишня, которой тор-
говали даже в Уфе и Белебее. Говорят, этот 
вишенник вдохновил А.П.Чехова на создание 
известной пьесы. Летом 1901 года писатель 
приезжал на кумыс в Белебеевский уезд и 
вполне мог побывать в Килимово. Также по-
мещичью усадьбу посещало немало гостей, 
среди которых были и Мажит Гафури, и Заки 
Валиди.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Бэлеш
Это уникальное национальное блю-

до - большой мясной пирог, выпекаемый из 
пресного теста с разнообразной начинкой. 
Традиционным считается бэлеш из мяса и 
картофеля. Бэлеш - это символ дружбы наро-
дов, символ семьи, гостеприимства, теплоты, 
единения, родства. Бэлеш готовится по осо-
бым случаям, на семейные праздники.

Соус
Поистине визитной карточкой Буз-

дякского района являются знаменитые соусы, 
производство которых было открыто здесь 
еще в 1978 г. 

Сегодня под брендом «Буздякский» вы-
пускаются варенье, джемы, соки, маринован-
ные овощи, мед, готовые супы, кондитерские 
изделия, овощные закуски. Башкирская про-
дукция хорошо известна по всему Поволжью, 
в Центральной России и в Казахстане.
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ДАВЛЕКАНОВСКИЙ РАЙОН 
г. ДАВЛЕКАНОВО

Местоположение: в 105 км к юго-западу 
от Уфы, на автомобильных дорогах Чишмы - 
Аксеново - Киргиз-Мияки, Буздяк - Давлека-
ново, Давлеканово - Толбазы, Кармаскалы -  
Адзитарово - Давлеканово - Толбазы.

Административный центр Давлеканов-
ского района. 

В районе проживает 37,1 тыс. чел., в том 
числе в Давлеканово - более 21,8 тыс.

Из истории
Город Давлеканово ведет свою историю 

с поселения башкир в 30-50-х гг. XVIII в. в 
долине р. Дема. Название связано с именем 
вотчинника Давлекана Сыртланова. С прове-
дением Самаро-Златоустовской железной 
дороги между 1888 и 1890 годами Давлека-
ново становится станцией, крупным центром 
торговли хлебом: здесь работали десятки 
лавок, проводились ярмарки. В конце XIX в. 
многие земли района принадлежали нем-
цам-меннонитам. 

С 1928 г. Давлеканово - рабочий посе-
лок, с 1942 г. - город.

В годы Великой Отечественной войны 
сюда были эвакуированы Гомельское аэ-
ро-фотограмметрическое училище и летная 

часть Таганрогской школы пилотов. На их 
базе было образовано Военно-авиационное 
училище разведчиков. На базе эвакуирован-
ной из г. Волчанска (Харьковская область) 
фабрики детской обуви с декабря 1941 г. 
действует Давлекановская обувная фабрика.

Основу промышленного производства 
составляют пищевая (в том числе мукомоль-
но-крупяная и комбикормовая), машино-
строительная и легкая отрасли промышлен-
ности. Распространено ковроткачество.

В г. Давлеканово есть здания, которые от-
носятся к памятникам истории и архитектуры. 

На ул. Луначарского - дом крупного зем-
левладельца Петра Зиберта. У его старшей 
дочери Елизаветы, взявшей в США имя Элли 
Джонс, и поэта В. Маяковского родилась 
дочь Хелен Патрисия Томпсон, которая стала 
доктором философии, писателем. Летом 2002 

Герб Давлекановского 
района

Герб города 
Давлеканово
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РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Кумыс, Хлебобулочные изделия,  
Мясная продукция, Перепелиное яйцо

г. она приезжала на родину матери, побыва-
ла в доме, где та родилась, посетила местный 
музей. По возвращении написала книгу «Мое 
открытие Башкортостана». На доме П. Зибер-
та установлена памятная доска, текст которой 
гласит: «В этом доме с 1897 по 1953 год жила 
семья немцев-меннонитов Зиберт - бабушка 
и дедушка Патриции Томпсон, дочери рус-
ского поэта Владимира Маяковского». 

Всего в районе имеется около 55 памят-
ников. Функционируют историк-культурный 
музей, дом-музей народного писателя РБ 
Ахияра Хакимова, международная аэрокос-
мическая школа. Проводится Йыйын башкир 
Кыркули-Минского рода.

ОЗЕРО АСЛЫКУЛЬ (НА ТЕРРИТОРИИ 
ПРИРОДНОГО ПАРКА «АСЛЫКУЛЬ»)

(в 27 км к северо-западу от г. Давлеканово) 

Гидрологический памятник природы 
(1965). Самое крупное озеро Башкортостана. 
Малоизмененный участок природы. Площадь 
зеркала - 23,5 км2, длина - 7,1 км, средняя 
ширина - 3,3 км, средняя глубина - 5,1 м 
(максимальная - 8,1 м), длина береговой 
линии - около 20 км. Берега озера образуют 
причудливые скалы в виде башен. По бере-
гам имеется множество источников, один из 
них у д. Алга. Озеро богато рыбой и потому 
снискало славу «рыбного садка»; место гнез-

дования многочисленных видов птиц. Осенью 
и весной здесь можно наблюдать мигрирую-
щих особей водоплавающих птиц Печорско-
го бассейна. 

Аслыкуль овеяно легендами и предания-
ми. По одному из них, здесь возвышалась гора, 
которая во время грозы провалилась, а на ме-
сте провала образовалось озеро. Из его вод 
выступает большой плоский камень - камень 
Хыухылу. Именно с Аслыкулем связан сюжет 
башкирского эпоса «Заятуляк и Хыухылу», 
который был впервые записан русским пи-
сателем, лексикографом В.И. Далем. В 1843 г. 
это предание было опубликовано на русском 
языке под названием «Башкирская русалка». 

Озеро привлекает тысячи отдыхающих. 
Здесь проводятся соревнования по винд-
серфингу. 

Добраться сюда можно по автомобиль-
ной дороге Уфа - Белебей, повернув в Давле-
каново направо, или по федеральной трассе 
М-5, повернув на с. Буздяк. Въезд на терри-
торию природного парка платный. На берегу 
озера действуют небольшие базы отдыха.
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ДЮРТЮЛИНСКИЙ РАЙОН 
г. ДЮРТЮЛИ

Местоположение: в 124 км к северо-за-
паду от Уфы, на пересечении автомобильных 
трасс М-7 Уфа - Москва, на автомобильных 
дорогах Дюртюли - Бураево, Дюртюли - Груз-
девка, Дюртюли - Нефтекамск, Буздяк - Чек-
магуш - Дюртюли.

Административный центр Дюртюлин-
ского района. Находится на левом берегу Бе-
лой, окружен елово-пихтовыми лесами. Ос-
нову экономики города составляет сельское 
хозяйство. В районе проживает около 60 тыс. 
человек, в том числе в городе - свыше 31 тыс.

Территория района очень живописна - 
здесь протекают р. Белая в нижнем течении, 
ее притоки Евбаза, Куваш, Сарыяз, Ангасяк, 
Быстрый Танып. Памятниками природы 
объявлены сосновый бор у д. Венеция, Ан-
гасякские сосновые боры, елово-пихтовые 
леса в Кангышевском лесничестве, озера 
Большая и Малая Елань.

В Дюртюлях находится свыше 10 па-
мятников истории и архитектуры, среди них 
дома купцов Трапезниковых, В.Я. Зубило-
ва, мещан П.А. Маурцева, Г.Е. Багаева; дом 
усадьбы Д.А. Карелина, мулл Галиева, Гари-
пова, построенные в конце XIX в.

Ныне г. Дюртюли - один из экономиче-
ски развитых центров республики. 

Из истории
Название Дюртюли переводится как «че-

тырехдомный». Именно четыре купеческие 
семьи - Митрофана Трапезникова, Никиты 
Дьяконова, отца и сына Чистяковых - нашли 

приют в этих местах. Те же четыре дома се-
годня - среди памятников истории. Дюртюли 
известны как деревня с 1786 г. В 1920 г. - центр 
волости, с 1930 г. - центр района. В 1964 г. 
Дюртюли становятся рабочим поселком, с 1989 
г. - городом. 

Сегодня это небольшой современный го-
род с развитыми промышленностью и инфра-
структурой. На горе Тратау проходят народные 
гуляния, конные скачки, сабантуй. Отсюда, с 
горы, можно любоваться видами Дюртюлей.

Приоритетные виды туризма: конный, 
научно-познавательный. В д. Аргамак дей-
ствует конно-спортивный комплекс «Арга-
мак» с крытым манежем. Функционируют 
историко-краеведческий музей, музей 
классика башкирской литературы Шайхза-
ды Бабича, мемориальный комплекс народ-
ного поэта РБ Назара Наджми, санатории 
«Венеция» и «Агидель». Проводится фести-
валь-конкурс сольных исполнителей татар-
ской песни «Туган тел».

Герб Дюртюлинского 
района

Герб города  
Дюртюли

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ 

Мед, колбасные изделия  
и полуфабрикаты.
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ЕРМЕКЕЕВСКИЙ РАЙОН 
с. ЕРМЕКЕЕВО

Местоположение: в 235 км к юго-западу 
от Уфы и 31 км от ж.-д. станции Приютово, на 
автомобильных дорогах Белебей - Ермекее-
во - Приютово, Октябрьский - Ермекеево.

Административный центр Ермекеевско-
го района. Известно с 1747 г.

По территории района протекают реки 
Ик с притоками Ря, Тарказы, р. Кидаш и др. 
Развито сельскохозяйственное производ-
ство. Во многих хозяйствах работают мель-
ницы, пекарни. В селах Ермекеево, Кулбаево, 
Кызыл-Яр, Рятамак, Средние Карамалы, Тар-
казы распространено пуховязание; в селах 
Ермекеево, Исламбахты, Тарказы - ковротка-
чество. В деревнях валяют валенки, изготав-
ливают шорные изделия.

В районе проживает более 15,2 тыс. чело-
век, в том числе в Ермекеево - более 4,1 тыс. 

Функционируют Ермекеевский народ-
ный театр, историко-краеведческий музей. 
Проводится фестиваль народов Икского ре-
гиона «Земля предков».

Район известен в стране разведением 
чистокровных лошадей, занимающих призо-
вые места на республиканских, российских и 
международных соревнованиях. 

АТАМ-КУЛЬ

Ермекеевский район, с. Атам-куль 
(в 47 км к юго-западу от с. Ермекеево)

Атам-Куль - самое большое озеро Ер-
мекеевского района. С ним связано много 
различных преданий. По одной из легенд, 
здесь на несколько дней останавливались 
войска Емельяна Пугачева. А когда покида-
ли эти места, поблагодарили озеро за приют, 
сказав, что оно заботилось о воинах, как отец.  
С тех пор и сохранилось название «Атам-
Куль» - «Озеро отца».

По другой легенде, во время Граждан-
ской войны на его берегах располагалась ди-
визия Чапаева. Красные отступали и решили 
утопить в озере пушку, чтобы она не доста-
лась врагу. С тех пор рыбаки не раз говорили, 
что цеплялись сетями за орудие, но поднять 
его никто не смог.

ОСОБНЯК ПОМЕЩИКОВ ЛЯХОВЫХ

Ермекеевский район, с. Спартак 
(в 16 км к юго-востоку от с. Ермекеево)

Памятник истории и архитектуры начала 
XX в. Барский дом был возведен в 1907-1908 
гг. Он построен в классическом стиле: четыре 
белые колонны, поддерживающие огромные 
балконы, находятся с южного и северного 
фасадов двухэтажного дома. Окна-арки, 

высокие двери, крепкий паркетный пол. 
Барская усадьба в селе Спартак - достопри-
мечательность отнюдь не местного значения: 
больше усадеб в такой степени сохранности 
на Южном Урале и в Западной Сибири нет.

Герб Ермекеевского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Молочная продукция
Ассортимент выпускаемой в районе про-
дукции очень широк: сыры твердых и 
мягких сортов, пакетированное молоко и 
молочная продукция, а также копчёный 
сыр в виде косички или плетёнки с насы-
щенным островатым вкусом.

Кумыс
В народной медицине кумыс применяют 
при истощении и авитаминозе. Он при-
дает организму бодрость и силу, оказы-
вает благотворное влияние на нервную 
систему, нормализует обмен веществ. В 
древние времена кумыс называли «на-
питком богатырей». 
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ИЛИШЕВСКИЙ РАЙОН 
с. ВЕРХНЕЯРКЕЕВО

Административный центр Илишевского 
района. Находится на р. База. Верхнеяркеево 
известно с 1660-х годов. Названо по имени 
основателя села Яркея Янчурина. По террито-
рии района протекают р. Белая с притоками. 
Много пойменных озер. Многие хозяйства 
заняты кумысоделием и пчеловодством.

В районе проживает 31,2 тыс. человек,  
в том числе в Верхнеяркеево - более 9,3 тыс.

В селах Раево, Верхнеманчарово, Биш-
кураево и ряде других разводят верховых 
лошадей спортивных пород. Функционируют 
историко-культурный музей, парк культуры и 
отдыха, мемориальный музей дважды Героя 
СССР Мусы Гареева. Проводится многожан-
ровый фестиваль «Ауаз».

МЕМОРИАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ МУСЫ 
ГАРЕЕВА

Илишевский район, с. Верхнеяркеево, 
ул. Советская, 41 
тел. (34762) 5-29-13

Открыт в 1992 г. к 70-летию со дня 
рождения уроженца с. Илякшиде М.Г. Га-
реева (1922-1987) - летчика, совершившего 
в годы Великой Отечественной войны более 
320 успешных боевых вылетов, удостоенного 

за героизм, мужество и отвагу звания дваж-
ды Героя Советского Союза.

В двух залах музея размещены мате-
риалы, представляющие юношеские, воен-
ные и послевоенные периоды жизни Героя. 
Центральной экспозицией является рабочий 
кабинет Мусы Гареева с его подлинными 
вещами, повторяющий кабинет в уфимской 
квартире. 

Герб Илишевского района
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ЧУЙ-АТАСЕВСКИЕ ОБНАЖЕНИЯ ГЛИ-
НИСТЫХ СЛАНЦЕВ С ОТПЕЧАТКАМИ 
ПЛИОЦЕНОВЫХ РЫБ

Илишевский район 
(в 1 км к северу от д. Чуй-Атасево)

Геологический (палеонтологический, 
стратиграфический) памятник природы (1965).

Площадь - 22,5 га.
Находится по левому склону р. Базы.  

В разрезах, расположенных на высоте 27 м 
над водой, в 1887 г. были обнаружены хо-
рошо сохранившиеся отпечатки рыб сель-
девых. Современные родственники этих 
морских рыб обитают в Черном и Каспийском 
морях. В других слоях разреза выявляются 
пресноводные моллюски.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Молочная и мясная продукция.

МИЯКИНСКИЙ РАЙОН 
с. КИРГИЗ-МИЯКИ

Местоположение: в 190 км к юго-западу  
от Уфы, на автомобильных дорогах Киргиз- 
Мияки - Бижбуляк, Киргиз-Мияки - Тятер- 
Арсланово - Стерлибашево, Киргиз-Мияки -  
Стерлибашево.

Административный центр Миякинско-
го района. Расположено на правом берегу  
р. Киргиз-Мияки. По району протекают р. Дема  
с притоками Уязы, Мияки, р. Уршак с прито-
ками. Район сельскохозяйственный, в нем 
проживает более 24,2 тыс. человек, в том 
числе в Киргиз-Мияки - 8,5 тыс.

Миякинский район известен как родина 
поэта-просветителя Мифтахетдина Акмуллы. 
В его честь проводится фольклорный празд-
ник «Аҡмулла нәсихәттәре». По преданию, 
именно здесь находится могила Идукая, 
одного из главных героев башкирского эпо-
са «Идукай и Мурадым». Среди памятников 
истории и архитектуры - кирпичная немец-
кая мельница начала XX в. в с. Киргиз-Ми-
яки, каменный Екатерининский мостик XVIII 
в. при въезде в с. Ерлыково, деревянное 
здание Сергиевской церкви 1903-1905 гг.  
в д. Сергеевка. Функционируют картинная 
галерея «Эрмитаж», музей башкирского по-
эта-просветителя Мифтахетдина Акмуллы, 
музей Героя СССР Миннигали Губайдулли-
на, закрывшего собой амбразуру немецкого 

Герб Миякинского района
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дзота и обеспечил успех атаки полка, уста-
новлены памятники Миннигали Губайдулли-
ну и башкирскому писателю и общественно-
му деятелю Тухвату Янаби

МУЗЕЙ МИФТАХЕТДИНА АКМУЛЛЫ

Миякинский район, д. Туксанбаево  
(в 38 км к юго-западу от с. Киргиз-Мияки  
и в 59 км от ж.-д. станции Аксеново)
ул. Акмуллы, 15 
тел. (34718) 2-49-13

Филиал Национального литературного 
музея РБ.

Создан на родине башкирского по-
эта-просветителя М. Акмуллы в 1981 г.  
к 150-летию со дня его рождения.

В фондах музея хранятся сборник стихов, 
изданный в Казани в 1904 г., родословная 
поэта, графические и скульптурные портреты, 
созданные художником З. Басыровым на ос-
нове антропологических данных, деревянная 
подставка для книг, сделанная Акмуллой.

Экспозиция музея знакомит с жизнью  
и творчеством поэта, традиционным 
интерьером башкирского дома конца XIX -  
начала ХХ в.

ЦЕЛЕБНЫЙ ИСТОЧНИК ИЗГЕ ГАЛИ 
И ГОРА НАРЫСТАУ

Миякинский район, с. Нарыстау 
(в 54 км к северо-востоку от с. Киргиз-Мияки 
и в 51 км от ж.-д. станции Аксеново)

По преданию, на вершине горы Нары-
стау близ села покоятся двое сподвижников 
пророка Мухаммеда - отец и сын Зубаир ибн 
Заит и Абдурахман ибн Зубаир. У подножия 
горы бьет незамерзающий источник Изге 
Гали. Вода его считается целебной. Почтить 
память праведников и попить целебную воду 
сюда издавна приходят паломники. По пре-
данию, здесь находится и могила Идукая, 
героя эпоса «Идукай и Мурадым», отличив-
шегося в борьбе против золотоордынского 
хана Туктамыша.

В 2011 г. на горе создан мемориаль-
ный комплекс, включающий стелу с имена-
ми праведников и ажурную белую юрту из 
металла. В 2012 г. возведена белая мечеть  
с колоннами и минаретами.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Вода из источника, Рыба
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Миякинские земли прославил Ак-
мулла (Мифтахетдин Камалетдинов, 1831-
1895), башкирский поэт-просветитель, 
сыгравший огромную роль в развитии 
культуры и самосознания башкир, классик 
башкирской поэзии.

Он родился в д. Туксанбаево в семье 
муллы. Получил образование в известных 
медресе. На телеге, в специальных отсеках 
которой хранились книги, рукописи и сто-
лярные инструменты, скитался по башкир-
ским аулам верховьев Урала и Белой, в сте-
пях Казахстана, учительствовал, занимался 
ремеслами, участвовал в состязаниях сэсэ-
нов-импровизаторов. 

Вобрав в себя традиции башкирской 
и восточной поэзии, выступал как гума-
нист, новатор и просветитель. Оказал зна-
чительное влияние на развитие казахской  
и татарской литератур. Акмулла в переводе 
с башкирского — «светлый учитель». Од-
ной из главных идей поэзии Акмуллы был 
призыв к образованию:

О башкиры! Надо к знаниям стремиться,
Посмотрите: у невежд тупые лица.
Как боимся мы дурного медведя, 
Так нам невежества следует страшиться.

(Перевод Г. Шафикова)

АКМУЛЛА — СВЕТЛЫЙ УЧИТЕЛЬ

ТУЙМАЗИНСКИЙ РАЙОН 
г. ТУЙМАЗЫ

Местоположениие: в 170 км к юго-за-
паду от Уфы, на автомобильных дорогах 
Туймазы - Серафимовка - Нижнетроицкий -  
Усман-Ташлы, Белебей - Николаевка - Туй-
мазы - Бакалы.

Административный центр Туймазинско-
го района, находится на берегу р. Усень. 

Туймазинский район называют «запад-
ными воротами» Башкортостана. Его центр -  
важный транспортный узел, через который 
идут дороги, соединяющие республику с ев-
ропейской частью России.

Туймазы основаны в 1910-1912 гг. как 
поселок ж.-д. станции Туймазы при строи-

тельстве железной дороги Симбирск - Уфа. 
Открытие в этих краях нефти дало мощный 
толчок развитию поселку, который в 1960 г. 
получил статус города. Основу его экономики 
составляет топливная, нефтедобывающая, 
машиностроительная промышленность. Ра-
ботают ветряная электростанция - Вертопарк 
«Тюпкильды», машиностроительный про-

Герб Туймазинского района
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мышленный технопарк «Мастер», мебельный 
кластер.

В городе проживает более 68 тыс. чело-
век, всего в районе - более 131 тыс.

Функционируют историко-краеведче-
ский музей, Туймазинский государственный 
драматичексий татарский театр, татарский 
историко-культурный центр «Тюменяк», эт-
нографический комплекс «Бабай утары».

Туймазы стали традиционным местом 
проведения межрегионального конкурса 
башкирской протяжной песни «Озон кюй», 
Открытого конкурса кураистов «Тылсымлы 
курай моңо» («Волшебные звуки курая»), 
фестиваль детской народной хореографии 
«Хоровод дружбы».

ОЗЕРО КАНДРЫКУЛЬ

Туймазинский район 
(в 5 км к юго-западу от ж.-д. станции Кандры)

Гидрологический памятник природы (1965). 
Площадь зеркала - 1560,0 га.
Второе после Асылыкуля озеро Баш-

кортостана по площади зеркала, голубая 
жемчужина респубики. Средняя длина - 6,5 
км, средняя ширина - 2,4 км, средняя глу-
бина - 7,2 м, максимальная - 15,6 м. С трех 
сторон ограничено горами. Их склоны круто 
обрываются к воде, образуя неповторимый 
пейзаж. В северо-западной его части име-
ется остров Утрау (4,5 га), покрытый лесами 
и заливными лугами. Кандрыкуль окружают 

смешанные леса, торфяные болота, луговые 
степи, посадки. На гнездовании или на 
пролете здесь встречаются многочислен-
ные виды птиц, в том числе и редкие: чер-
нозобая европейская гагара, краснозобая 
казарка, гуси, лебеди. Озеро богато рыбой.

На берегу озера расположены базы от-
дыха. Вокруг озера в 1995 г. создана особо 
охраняемая природная территория - при-
родный национальный парк «КандрыКуль».

Люди давно обжили берега Кандры-Куля. 
На гористой возвышенности южного берега, 
на песчаниковых скалах можно найти тамги - 
изображения древних башкирских родовых 
знаков. В первой половине XVIII в. в болотистой 
местности рядом с озером была построена не-
большая русская крепость, но через несколько 
лет её перенесли в Зауралье.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Мясные продукты, Сыр, Хлебобулочные изде-
лия, Безалкогольные напитки, Грибы.
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ЧЕКМАГУШЕВСКИЙ РАЙОН 
с. ЧЕКМАГУШ

Местоположение: в 111 км к северо-за-
паду от Уфы, на автомобильных дорогах Куш-
наренково - Чекмагуш - Бакалы, Чекмагуш -  
Дюртюли, Чишмы - Языково - Чекмагуш.

Административный центр Чекмагушев-
ского района. 

Чекмагушевский район образован  
в 1930 г. Расположен на северо-западе  
Республики Башкортостан. Его площадь 1686 
км2. В состав района входят 13 сельских по-
селений, объединяющих 78 сельских насе-
ленных пунктов.

Район входит в число крупнейших про-
изводителей сельхозпродукции республики. 
Кроме того, здесь интенсивно разрабатыва-
ются крупные месторождения нефти.

По территории района протекают реки 
Базы, Чермасан, Куваш, в недрах выявлены и 
разведаны запасы нефти, кирпичной глины, 
строительного камня, известняка. В лесах оби-
тают лоси, косули, кабаны, волки, рыси, барсу-
ки, енотовидные собаки, лесные куницы, лисы, 
зацы. А из крупных птиц - журавли, глухари, 
тетерева, куропатки, рябчики, дикие утки. 

Районный центр - село Чекмагуш, осно-
вано в 1675 г. 

Численность населения района превы-
шает 28 тыс. человек, в Чекмагуше прожива-
ет свыше 13 тыс. В дружбе и согласии здесь 
живут татары, русские, башкиры, чуваши, 
марийцы и др.

Проводится конкурс вокалистов имени 
Ильфака Смакова «Йырҙа ҡалһын беҙҙең 
ғүмерҙәр».

СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ «БИКЭ»

Чекмагушевский район, с. Чекмагуш, 
ул. Мира, 30, тел. (34795) 3-21-77

Мечеть открыта в 2010 г. и названа в 
честь матери В. Мансурова, внесшего боль-
шой вклад в возведение храма.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Молочная продукция
Чекмагушевский район уверенно удержи-

вает звание самого молочного в республике. 
Здесь производится почти десятая часть все-
го товарного молока.

Герб Чекмагушевского района
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ШАРАНСКИЙ РАЙОН 
с. ШАРАН

Местоположение: в 200 км к западу  
от Уфы и 26 км к северо-востоку от ж.-д. станции 
Туймазы, на автомобильных дорогах Шаран - 
Новоболтачево - Андреевка, Шаран - Тюменяк.

Административный центр Шаранского 
района. Рельеф района составляют плоско-
вершинные поверхностные плато с крутыми 
склонами на юге и широкие (до 20-25 км) до-
лины рек. На территории района берет начало  
р. Сюнь. Около четверти площади занято леса-
ми из дуба, липы, березы и осины.

В районе проживает более 19,7 тыс. чело-
век, в том числе в Шаране - более 6 тыс. 

Население занято в сельском хозяйстве. 
Развиты пчеловодство, производство кумы-
са. Ведется добыча нефти. Функционирует 
историко-краеведческий музей, проводится 
Обрядовый фестиваль «Туй йолаһы».»

Из истории
Село Шаран было основано как посе-

ление при Архангельском (Шаранском) ме-
деплавильном заводе на р. Шаран (приток 
р. Сюнь), запущенном в 1754 г. с четырьмя 
печами и двумя горнами. К 1782 г. на заводе 
работали 47 мастеровых и работных людей, 
50 крепостных крестьян.

В ходе Крестьянской войны 1773–1775 
гг. завод был разрушен, в 1796 г. закрыт. За 
время работы на заводе было выплавлено 
около 35 тыс. пудов (почти 560 тонн) чистой 
меди. Заводом владели Красильниковы, вы-
ходцы из Тульской оружейной слободы.

Ныне на месте заводского поселения 
раскинулось с. Шаран.

МИХАИЛО-АРХАНГЕЛЬСКИЙ ХРАМ 

Шаранский район, с. Шаран 

Архитектурное сооружение деревян-
ного зодчества.

Построен на добровольные пожерт-
вования граждан, предприятий, ор-
ганизаций и открыт в 2011 году. Звон 
колоколов церкви звучит ежедневно, и пра-
вославные имеют возможность участвовать  
в православных таинствах.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Ягоды
В районе организованы сбор и ре-

ализация различных плодово-ягодных 
культур (клубники, малины, винограда, 
ежевики, смородины) и декоративных 
растений.

Герб Шаранского района
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В Российской Федерации создан 
Реестр объектов нематериального 
культурного наследия народов Рос-
сии – аналог Списка нематериаль-
ного культурного наследия ЮНЕСКО. 
В настоящий момент в Реестре более 
195 объектов, в т.ч. 3 из Республики 
Башкортостан: певческая традиция 
русского села Новобелокатай Белока-
тайского района, метод ловли волков в 
Баймакском районе, технология ловли 
рыбы на живца «Шыга-ятыу» в Абзе-
лиловском районе.

В Республике Башкортостан соз-
дан Единый реестр объектов немате-
риального этнокультурного достояния 
народов Республики Башкортостан, 
который включает устные традиции и 
формы выражения, исполнительные 
искусства, обычаи, обряды, знания 
и обычаи, относящиеся к природе и 
вселенной, а также связанным тра-
диционными ремеслами. На текущий 
момент в реестре более 235 объекта.

НЕМАТЕРИАЛЬНОЕ НАСЛЕДИЕ РОССИИ:  
РЕЕСТРЫ КАК ОТРАЖЕНИЕ БОГАТСТВА  
ЭТНОКУЛЬТУРНОГО ДОСТОЯНИЯ
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ПРИУРАЛЬЕПРИУРАЛЬЕ
СЕВЕР БАШКОРТОСТАНАСЕВЕР БАШКОРТОСТАНА
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Северные районы Башкортостана отличаются как географическим разнообразием,  
так и природным многообразием. Это и старинные Николо-Березовка и Бураево, и аграрно разви-
тые Калтасы, молодые промышленные города Нефтекамск и Агидель, и труднодоступные земли 
Караидели, покрытые дремучими хвойными и широколиственными лесами.

Разнообразны и ландшафты: есть здесь и равнины, и горная тайга. Множество озер и стариц 
в низовьях Белой - рай для рыбаков и охотников, где в изобилии водятся звери и птицы. 

В северные районы ведут две дороги: одна отделяется от трассы М-7 в районе Дюртюлей, 
по ней едут в Нефтекамск, Агидель, Янаул, другая - дорога на Бирск. Железнодорожная станция 
Янаул относится не к Куйбышевской, как большинство ж.-д. станций республики, а к Ижевскому 
отделению Горьковской железной дороги.

Санаторий «Танып»
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г. АГИДЕЛЬ 

Местоположение: в 250 км к севе-
ро-западу от Уфы и 100 км к юго-западу от 
ж.-д. станции Янаул, автомобильная дорога 
Агидель - Арлан связывает город с регио-
нальной автомобильной дорогой Дюртюли -  
Нефтекамск. 

Находится на правом берегу нижнего 
течения Белой. Благодаря речному порту из 
города есть выход в Каспийское, Черное и 
Азовское моря. Порт Агидели может прини-
мать суда грузоподъемностью до 9 тыс. тонн 
и осадкой до 4,5 м.

Название Агидель дали этому маленькому 
городу в честь р. Белой - «главной» реки респу-
блики: в переводе с башкирского Агидель оз-
начает «белая». Возникла Агидель в 1980 г. как 
рабочий поселок в связи со строительством 
Башкирской АЭС, с 1991 г. - в статусе города. 
Здесь проживает более 14 тыс. человек. 

С замораживанием строительства АЭС 
для сохранения экономического и научного 
потенциала, привлечения инвестиций созда-
на зона экономического развития «Агидель». 
Это позволило организовать здесь произ-
водственные предприятия. 

В честь реки название получил и парк 
«Волны Агидели». Одним из излюбленных 
мест горожан и гостей города стал «световой 
фонтан». И хотя АЭС так и не была достроена, 
именно эта всесоюзная стройка положила 
начало городу. Проводятся конкурс детского 
творчества «Агидельские звездочки», фести-
валь молодежного творчества «Волны Аги-
дели», ретро-фестиваль.

Герб города Агидель
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г. НЕФТЕКАМСК

Местоположение: в 220 км к северо-за-
паду от Уфы, на автомобильных дорогах 
Дюртюли - Нефтекамск, Нефтекамск - Янаул, 
Красный Холм - Нефтекамск.

Своим рождением Нефтекамск обязан 
«черному золоту», найденному в 1955 г. около 
старинного марийского села Арлан. Вслед за 
разведчиками в эти края пришли нефтедо-
бытчики, а затем и строители, началось воз-
ведение рабочего поселка. Растущая добыча 
нефти, строительство и обустройство поселка 
в шестидесятые годы прошлого века потре-
бовали бесперебойного энергоснабжения. 
Так, в 1962 г. началось строительство Кар-
мановской ГРЭС и создание искусственного 
водохранилища. В 1963 г. рабочий поселок 
Нефтекамск был преобразован в город ре-
спубликанского подчинения.

Сегодня Нефтекамск - промышленный, 
образовательный, спортивный и культур-
ный центр северо-запада Башкортоста-
на. Основные отрасли: электроэнергетика  
и машиностроение. С 2019 г. - территория 
опережающего социально-экономического 
развития (ТОСЭР). В Нефтекамске проживает 
более 142,8 тыс. человек, в городе находится 
8 памятников истории и культуры, среди них 
Петропавловская церковь (1824-1825 гг.), 
усадьба купцов Вечтомовых (конец XIX в.).

Нефтекамск славится своими фестиваля-
ми – здесь проводят Международный фести-
валь башкирской и татарской песни «Дуслык 
моңо» («Мелодия дружбы») имени Фариды 
Кудашевой, . фестиваль детских ансамблей 
бального и эстрадного танца «Ритмы времени 
Большого Урала».. В 2020 г. прошел фестиваль 
уличного и городского искусства ArtNeft.FEST, 
на котором были созданы граффити, посвя-
щенные 75-й годовщине Победы в Великой 
Отечественной войне: «Потерянное детство» 
(Юбилейный проспект, 15, сторона А), «До вос-
требования» (Юбилейный проспект, 15, сторо-
на Б), «Эуфониум / Диптих» (Юбилейный про-
спект, 17, сторона А), «Войнушка / Диптих / 
 Часть первая» (ул. Социалистическая, 45б/1) 
и «Войнушка / Диптих / Часть вторая» (ул. По-
беды, 10). Функционируют историко-краевед-
ческий музей, картинная галерея «Мирас», 
Нефтекамская государственная филармония.

Герб города Нефтекамск

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Чак-чак,Блины, «Килен тукмасы», Куллама,  
Кыстыбый с разными начинками,Азу по-татарски. 
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АСКИНСКИЙ РАЙОН 
с. АСКИНО

Местоположение: в 213 км к северо-вос-
току от Уфы и 50 км к югу от ж.-д. станции 
Щучье Озеро (Перм. край), на автомобильной 
дороге Старобалтачево - Аскино.

Административный центр Аскинского 
района. В районе, расположенном на правобе-
режье р. Уфы, проживает около 18,2 тыс. чело-
век. Экономика района носит аграрно-лесо-
промышленный характер.

Природные памятники района пред-
ставлены Аскинским заказником, фауной 
охотничье-промысловых и редких видов жи-
вотных, сосновым бором у д. Кунгак, болотом  
и озером у д. Упканкуль. Проводится фести-
валь «Наследники башкирских традиций».

САНАТОРИЙ «ТАНЫП»

Аскинский район, д. Новые Казанчи 
(в 53 км к северо-западу от с. Аскино) 
тел. (34771) 2-47-47, 2-47-46, www.tanip.ru

Открыт в 2005 г., хотя минеральные 
источники, на основе которых создан санато
рий, были известны издавна. Еще в XVIII в. 
здешний источник за целебные свойства 
называли Святым ключом. 

Основной профиль: лечение заболеваний 
системы кровообращения, нервной, кост-
но-мышечной, эндокринной, мочеполовой 
систем, органов дыхания, пищеварения, кожи.

НИКОЛЬСКИЙ ХРАМ  
(ХРАМ НИКОЛАЯ ЧУДОТВОРЦА)

Аскинский район, с. Аскино, 
ул. Советская, 1 
тел. (34771) 2-16-41

Памятник архитектуры начала XIX в. 
Двухпрестольный кирпичный храм, возве-
денный в 1803 г. на средства местных купцов. 
Одна из немногих церквей Уфимской епар-
хии, выдержанных в стиле русского класси-
цизма.

В 1929 г. храм был закрыт. В 1946 г. по 
настоятельным просьбам православных ве-
рующих был открыт и действует по настоя-
щее время.

Герб Аскинского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Безалкогольные напитки, Мед.
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БАЛТАЧЕВСКИЙ РАЙОН 
с. СТАРОБАЛТАЧЕВО

Местоположение: в 220 км к северу от 
Уфы и 70 км к юго-востоку от ж.-д. станции 
Куеда (Перм. край), на автомобильных доро-
гах Бураево - Старобалтачево - Куеда, Старо-
балтачево - Аскино, Старобалтачево - Миш-
кино, Старобалтачево - Мраково.

Административный центр Балтачевского 
района. Рельеф района - равнинный с абсо-
лютными высотами 100-200 м. Протекают 18 
крупных рек, главная - быстротечная, с пе-
рекатами р. Быстрый Танып. Треть площади 
района занимают широколиственные и хвой-
ные леса. 

Район сельскохозяйственный, развито 
пчеловодство. Проживает более 18,5 тыс. че-
ловек, в том числе в Старобалтачево - 7 тыс.

Село известно с 1711 г., названо по имени 
башкира-вотчинника Балтаса, повидимому, 
занимавшего должность старшины. Дей-
ствуют музей просветителя XVIII в. Габдуллы 
Галиева (Батырши), музей воина-поэта Сала-
вата Юлаева. Проводится этноконкурс среди 
башкирских невест «Йәш килен».

ИОАННО-ПРЕДТЕЧЕНСКИЙ ХРАМ

Балтачевский район, д. Курачево 
(в 33 км к юго-востоку от с. Старобалтачево), 
ул. Ленина, 3

Один из сохранившихся в Башкирии 
памятников русской культовой архитектуры 
в стиле классицизма.

Построен в 1830-1839 гг. в центре села 
на крутом берегу ручья и обозревается  
с большого расстояния. Уникальное здание 
выложено из природного камня-плитняка, 
оштукатурено и побелено.

Службы в храме были прекращены в 
1937 г. Колокольню разобрали, кресты и 
колокола сбросили, разрушили внутреннее 
убранство. Ныне храм - действующий.

Герб Балтачевского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Пирог с калиной и напиток из калины
Калина всегда была неразрывно 

связана с историей и культурой мишар 
(субэтноса татар Поволжья и Приура-
лья). Блюда и выпечка из нее являются 
исконно мишарскими. Пироги имеют 
своеобразный, необычный вкус. Кроме 
того, калина очень полезна для здоровья. 
Напитки из калины становятся украшени-
ем стола. «Малан катыгы» уже давно стал 
брендом Балтачевского района.
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БУРАЕВСКИЙ РАЙОН 
с. БУРАЕВО 

Местоположение: в 152 км к северу от 
Уфы и 62 км к юго-востоку от ж.-д. станции 
Янаул, на автомобильных дорогах Уфа - 
Бирск - Янаул, Бураево - Старобалтачево - 
Куеда (Перм. край), Дюртюли - Бураево.

Административный центр Бураевско-
го района. Район богат озерами и реками.  
С южной стороны его омывает Белая, с запа-
да - Быстрый Танып. Произрастают смешан-
ные леса из сосны, ели, березы, клена, вяза. 
Основная отрасль производства - сельское 
хозяйство.

В районе проживает более 21,8 тыс. че-
ловек, в том числе в Бураево - 10,7 тыс 

Из истории
Село Бураево образовано в 1610 г. Его 

название связывают с именем башкира- 
вотчинника Бурая Ергозина. В селе распола-
галось волостное правление. 

Весной 1918 г. в Бураевской волости 
вспыхнуло восстание, вызванное «принуди-
тельным отчуждением хлебных излишков» 
продовольственными отрядами. В середине 
марта крестьяне арестовали членов Бураев-
ского волостного Совета и провозгласили 
образование Бураевского башкирского кан-
тонства. Восставшие создали орган само-
управления, сформировали вооруженный 
отряд, захватили склады с 30 тыс. тонн зерна, 
заготовленного для отправки в центральные 

регионы России. Восстание было жестоко по-
давлено, а на кулаков волости был наложен 
высокий штраф.

Среди памятников истории и архитек-
туры в Бураево: дома Шарофейбая (начало 
XX в.), Багаутдина-хаджи (1906), мечеть, по-
строенная Шарофей-баем (1915), памятник 
советскому военачальнику С.С. Вострецову 
(скульптор В. Сычев, архитектор Н. Бровкин, 
1974). Работает выставочно-экспозиционный 
зал МАУ «Бураевский районный дом культу-
ры им. Р. Галиевой», арт-галерея «Танып-Су», 
Бураевский татарский народный театр. Про-
водится этно-арт симпозиум «Танып-Су».

АРТ-ГАЛЕРЕЯ «ТАНЫП-СУ»

Бураевский район, с. Бураево, 
ул. Ленина, 98

В 2015 г. в с. Бураево открылась арт-га-
лерея «Танып-су». Для любителей искусства 
оформлены 3 зала, в каждом выставляются 
разные по стилю и тематике работы худож-
ников, мастеров декоративно-прикладного 
творчества.

Герб Бураевского района
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КАЛТАСИНСКИЙ РАЙОН 
с. КАЛТАСЫ

Административный центр Калтасинского 
района. 

Рельеф района составляет Прибельская 
увалисто-волнистая равнина. Протекают 
реки Быстрый Танып, Кельтей, Березовка, 
Орья и Амзя. В долине Быстрого Таныпа мно-
го пойменных озер и болот. 

Среди памятников истории и архитек-
туры - комплекс деревянных зданий имения 
графов Мордвиновых конца XIX в., земская 
аптека начала XX в. (оба в с. Надеждино).

Район промышленно-сельскохозяйствен-
ный. Здесь проживает более 22,1 тыс. человек, 
в том числе в с. Калтасы - более 4,1 тыс.

Работает историко-краеведческий музей, 
проводится фестиваль-конкурс традиционно-
го танца восточных мари «Ший кандыра».

ПОКРОВСКИЙ ХРАМ

Калтасинский район, с. Красный Холм 
(в 18 км к северо-востоку от с. Калтасы) 
ул. Советская, 28а, тел. (34779) 3-60-06

Памятник культовой архитектуры 1-й чет-
верти XIX в. Построен в 1822 г. Действующий.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Кумыс

Герб Калтасинского района
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КАРАИДЕЛЬСКИЙ РАЙОН 
с. КАРАИДЕЛЬ

Местоположение: в 217 км к северо-вос-
току от Уфы и 110 км к югу-востоку от ж.-д. 
станции Щучье Озеро (Пермский край), на 
автомобильной дороге Бирск - Тастуба - Сат-
ка (Челябинская область).

Административный центр Караидель-
ского района. Район расположен на Уфим-
ском плато с плоскими увалами и глубоки-
ми речными долинами каньонообразного 
типа. Много карстовых углублений и по-
норов. Протекают реки Уфа с притоками, 
Юрюзань с притоком. Здесь находится ос-
новная часть Павловского водохранилища. 
Более 60% территории района занято леса-
ми из ели, пихты, дуба и липы. На р. Уфе 
находятся пристани Нижний Суян, Мулла-
каево, Уразбахты, Караидель, Магинск, Аб-
дуллино, Кирзя, Хорошаево.

В районе проживает более 24,2 тыс. че-
ловек, в том числе в Караидели - более 6,1 
тыс. Район аграрно-лесопромышленный.

Приоритетные виды туризма: спортив-
ный, водный, событийный, оздоровительный. 
Проводится конкурс исполнителей эстрад-
ной песни «Молодые голоса».

Из истории 
Село Караидель основано в конце XVIII 

в. под названием Усть-Багазы (Шафеев Пе-
ревоз), в 1932 г. получило современное наи-
менование. 

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Рыба
Караидельский район - прекрасное 

место для ловли рыбы. Местная досто-
примечательность - знаменитый пав-
ловский лещ.

Травы
Ассортимент лекарственных трав рай-

она: душица, зверобой, листья малины, 
иван-чай, листья березы, мята, ши-
повник, пижма.

Герб Караидельского района
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КРАСНОКАМСКИЙ РАЙОН 
с. НИКОЛО-БЕРЕЗОВКА

Местоположение: в 210 км к северо-за-
паду от Уфы, на автомобильной дороге Крас-
нохолмский - Николо-Березовка.

Административный центр Краснокам-
ского района. Село расположено в устье  
р. Березовка, притока Камы. Рельеф состав-
ляет низменная и сильно заболоченная часть 
Прибельской равнины. Протекают реки Кама 
и Белая с притоками. В районе проживает 
свыше 26,1 тыс. человек.

Из истории
Село - одно из ранних поселений русских 

на территории Башкортостана, ставшее эко-
номическим центром Башкирского Прикамья, 
было и центром духовности. Первое письмен-
ное упоминание о Никольской слободе, сель-
це Березовском, или Никольском, относится к 
1596 г. С конца XIX в. приобрело современное 
название. На рубеже XIX-XX вв. Николо-Бере-
зовка стала важным центром вывоза хлеба и 
иных грузов из сопредельных земель. Север-
нее села возникла пристань. По объему грузо-
оборота она входила в число крупнейших на 
Каме и Волге. Являлась и крупным торговым 
центром. На ежегодные декабрьские ярмарки 
сюда съезжались торговцы со всей округи, 
еженедельно устраивались базары.

В начале ХХ в. здесь действовали муж-
ская и женская земские школы, земский 

фельдшерский пункт, почтовое отделение, 
часовня, пристань, ярмарки, множество лавок. 

Ныне Николо-Березовка - одно из са-
мых красивых сел Башкортостана. Целая 
улица кирпичных особняков и величествен-
ный храм, находящиеся на окраине села, 
напоминают о былых временах купеческого 
процветания. 

В районе проводятся фестивали нацио-
нальных культур, конкурсы народной и эстрад-
ной песни «Камские напевы», «Восходящая 
звезда», «Не стареют душой ветераны», фоль-
клорный праздник «Никола Вешний».

В последние годы государством и част-
ными лицами ведутся реставрация и восста-
новление старинных особняков.

Приоритетные виды туризма: водный 
(круиз), спортивный (рыбалка), научно-по-
знавательный, паломнический. Работают 
историко-краеведческий музей, дом-музей 
дважды Героя СССР Ш.С. Сулейманова, исто-
рико-культурный центр «Никольский храм».

Герб Краснокамского района
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НИКОЛЬСКИЙ ХРАМ 

Краснокамский район, с. Николо-Березовка, 
ул. Ленина, 100 
тел. (34759) 7-17-55

Памятник архитектуры XIX в.
Удивительной красоты каменный храм 

стоит на высоком берегу Камы. Предыду-
щие деревянные церкви были уничтожены 
пожарами. Существующая ныне возведена 
в 1806-1816 гг., четырехъярусная колоколь-
ня - в 1902-1904 гг. Стилистически храм и 
трапезная относятся к классицизму, коло-

кольня - пример воспроизведения барочных 
образцов. Храм почитался православными 
не только Башкирии, но и других регионов. 
Здесь хранилась особо чтимая в народе ико-
на Святителя Николая Чудотворца. 

В 1993 г. возвращен верующим. С 1994 г. 
действующий. 

При церкви действует Историко-куль-
турный центр «Никольский храм», открыт 
Свято-Никольский историко-краеведческий 
музей. 

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Бэлеш (баш. бәлеш)
В районе во время проведения башкирских 

фольклорных праздников традиционно выпека-
ется большой бэлеш - пирог из пресного теста с 
разнообразной начинкой. Начинку чаще делают 
из мяса, нарезанного кусочками и смешанного 
с картофелем, или в редких случаях с пшеном 
или рисом, иногда в виде блюда, готовящегося в 
горшке с «крышкой» из пресного теста.

Каравай
Среди русского населения района хле-

бом-солью традиционно встречают уважаемых, 
почетных гостей: радушные хозяева выносят им 
на рушнике свежеиспеченный каравай. 

Чак-чак
Любимое национальное татарское блюдо в 

районе - медовое лакомство чак-чак. Появилось 

оно не случайно - местные жители издревле за-
нимались пчеловодством. Несмотря на простой 
состав и обычность ингредиентов, раньше чак-
чак готовился лишь к свадьбе и входил в состав 
обязательных подарков со стороны родителей 
невесты и жениха.

Блины и оладьи
Среди народов мари наиболее распростра-

нено празднично-обрядовое кушанье - блины 
(мелнӓ) или оладьи (изи мелнӓ). Тесто замешива-
ли из муки яровой пшеницы, пекли на сковоро-
дах на поду топящейся печи. Самыми любимыми 
прежде были овсяные блины (шӧлӧ мелнӓ).

Горка блинов, смазанных маслом, - одно 
из обязательных блюд на праздничном столе, 
во время молений, свадебных и поминальных 
обрядов.
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МИШКИНСКИЙ РАЙОН 
с. МИШКИНО

Местоположение: в 131 км к северу от 
Уфы и 116 км от ж.-д. станции Загородной,  
на автомобильной дороге Бирск - Тастуба - 
Сатка (Челябинская область).

Административный центр Мишкинского 
района. Село основано в 1709 г., получило 
название по имени его основателя. В райо-
не проживает более 21,9 тыс. человек, в том 
числе в Мишкино - более 6,4 тыс.

Рельеф района образуют Прибельская 
увалистоволнистая равнина и Уфимское плато.  
Основная водная артерия - р. Бирь, приток 
Белой.

В районе марийцы составляют более 
70% населения. Район - один из центров ма-
рийской культуры в Башкортостане – здесь 
действует Марийский историко-культурный 
центр «Мишкино». Проводится фестиваль 
исконно-народного творчества финно-угор-
ских народов России, приуроченный к на-
родному гулянию «Уярня». Среди известных 
уроженцев района - основоположник ма-
рийской литературы, ученыйэтнограф Яныш 
Ялкайн, участник Великой Отечественной во-

йны, одним из первых в составе штурмовой 
группы водрузивший (в 22 ч. 40 мин. 30 
апреля 1945 г.) Красное знамя над зданием 
Рейхстага Г.К. Загитов, народный писатель 
Башкортостана Ф.М. Буляков. 

Марийцы сохранили элементы языческо-
го верования, в частности культ поклонения 
деревьям. Сохранились священные рощи, в 
них запрещается рубить деревья, собирать 
ягоды и грибы. Между д. Тындаево и Боль-
шесухоязово находится старейшее общема-
рийское святилище (священная роща) «Сул-
тан керемет» - дух-покровитель всех мари  
в округе. Сейчас это эколого-музейный ком-
плекс, включающий действующее святили-
ще, музей, макеты культовых и хозяйствен-
ных построек марийцев XVI-XIX вв.

Герб Мишкинского района



ПУТЕВОДИТЕЛЬ

167

МИШКИНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  
ПРИРОДНЫЙ ЗАКАЗНИК

(на территории от р. Бирь до восточной 
границы Мишкинского района)

Образован в 2002 г. Здесь много поймен-
ных и карстовых озер. В его юго-западной ча-
сти находится крупное смешанное болото На-
ратсаз. Леса, в основном липовые, занимают 
более 40% площади заказника. Территория 
заказника - зона миграции многих ценных 
промысловых видов: лося, кабана, пятнистого 
оленя и др. По р. Бирь и ее притокам селится 
ондатра, на болоте Наратсаз - бобры. Разно-
образны водоплавающие. Здесь запрещен 
сбор редких видов растений, ограничивается 
посещение заказника в период размножения 
животных и в пожароопасный сезон.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Мёд
Мишкинский район славится разноо-

бразием видов меда: липовый, хвойных по-
род, одуванчиковый, майский, фацелиевый 
и другие можно приобрести как непосред-
ственно у производителя, так и в специали-
зированных отделах магазинов не только 
по всей республике, но и за её пределами.

СОВРЕМЕННЫЕ ЯЗЫЧНИКИ 

Языческие представления башкир были 
описаны Ибн Фадланом в 922 г. После принятия 
башкирами ислама они сохранились в немно-
гочисленных культурно-обрядовых традициях. 
После вхождения Башкирии в состав Русского 
государства на благодатные башкирские зем-
ли устремилось много переселенцев, в основ-
ном с Поволжья. Значительная их часть - мари, 
мордва, удмурты и чуваши - придерживались 
языческих воззрений на мироустройство. 

У каждого народа был свой пантеон, но 
все имели общие черты: мир разделен на три 
царства (верхнее - небо с Полярной звездой в 
центре, среднее - земля, окруженная водами 
океана, и нижнее - загробный мир холода и 
мрака). Мировой осью служит дерево или гора. 
Верховные боги и высшие божества обитают в 
верхней зоне, второстепенные и большинство 
духов - в средней, силы зла - в нижней.

У марийцев к высшим богам причисля-
лись Туня-юмо, бог всего сущего, управляю-
щий ветрами и облаками, Ош-кече-кугу-юмо -  
белый бог солнца и света, Кава-юмо - не-
босвода, Мэр-кугу-юмо - покровитель людей. 
У неба, солнца, земли, воды и ветра, огня были 
духи-матери: Юмын-ава, Кече-ава, Млана-ава,  
Вьют-ава, Мардеж-ава, Тул-ава. До начала 
сенокоса марийцы проводили главный ре-
лигиозный праздник Кучокюсе. Они украша-
ли священные деревья (липа, береза, дуб).  

У каждого человека было личное дерево  
(люмдымопу), у каждой деревни - тотем (шу-
кум), у нескольких деревень - мир кюсе.

Мордовский пантеон (более 70 богов)  
в основном женский. Наиболее почитаемы были 
богини-духи леса, воды и поля Вирь-ава, Ведь- 
ава, Норовава. У удмуртов было более 40 богов, 
божеств, духов и мифологических существ со 
светлым богом Инмаром во главе. Верховного 
доброго бога чувашей звали Султи Тура.

На протяжении веков язычники-пере-
селенцы подвергались давлению со стороны 
как христианства, так и ислама. Ныне мордва и 
чуваши христианизированы почти полностью. 
Самыми стойкими к крещению оказались ма-
рийцы (менее 5%) и удмурты (около 9%).

В начале 1990-х мари получили воз-
можность легально совершать свои обряды. 
Центром марийского язычества в республике 
является Мишкинский район. Между дерев-
нями Тынбаево и Большесухоязово находится 
общемарийская священная роща Султан-Ке-
ремет. Известны также семейно-родовые, 
сельские священные рощи. В них проводятся 
моления. Считается, что эти места обладают 
сильной энергетикой. Мариязычники прожи-
вают в ряде деревень Мишкинского, Калтасин-
ского и Балтачевского районов.

Наблюдается возрождение язычества 
у удмуртов, в меньшей степени - у мордвы  
и чувашей.
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ТАТЫШЛИНСКИЙ РАЙОН 
с. ВЕРХНИЕ ТАТЫШЛЫ

Местоположение: в 209 км к северо-за-
паду от Уфы и 25 км к юго-востоку от ж.-д. 
станции Куеда (Пермский край), на автомо-
бильной дороге Янаул - Верхние Татышлы.

Административный центр Татышлин-
ского района. Село основано удмуртами по 
договору 1703 г. на вотчинных землях баш-
кир. Расположено в междуречье Бармыша и 
Татышлы. В начале ХХ в. здесь действовали 
мечеть, одноклассное земское училище, куз-
ницы, торговые лавки. В селе располагалось 
волостное правление.

Местность района составляют низкие 
выровненные междуречья с отдельными 
поднятиями до 230 м. Протекают реки Бы-
стрый Танып, Арей и Гондырка. Леса занима-
ют 37% территории.

В районе проживает 21,7 тыс. человек, в 
том числе в с. Верхние Татышлы - более 7,2 
тыс. Действуют историко-краеведческий му-
зей, музей народного поэта РБ Ангама Атна-
баева, музей поэта и просветителю XIX в. Гали 
Сокороя, Удмуртский историко-культурный 
центр «Новые Татышлы». Проводится фести-
валь конкурс поэзии «Курзем шишмэлэре».

МУЗЕЙ ГАЛИ СОКОРОЯ

Татышлинский район, с. Старочукурово (в 17 
км к северо-западу от с. Верхние Татышлы), 
ул. Г. Сокороя, 11 
тел. (34778) 3-14-61

Открыт в 2001 г. Посвящен уроженцу 
села, поэту и просветителю XIX в. Гали Соко-
рою (Мухаметгали Габдесалиховичу Киикову, 
1826-1889), четырежды совершившему хадж 
в Мекку.

Музей расположен на месте медресе  
Г. Сокороя, дом поэта находился рядом  
с медресе. Музей знакомит с его жизнью и 
творчеством.

Герб Татышлинского района
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УДМУРТСКИЙ ИСТОРИКО-КУЛЬТУР-
НЫЙ ЦЕНТР «НОВЫЕ ТАТЫШЛЫ»

Татышлинский район, с. Новые Татышлы (в 10 
км к юго-востоку от с. Верхние Татышлы), 
ул. Школьная, 27, тел. (34778) 3-21-91

Создан в 2003 г. Содействует сохранению 
и развитию языка, традиций, обрядов и исто-
рического наследия удмуртов Башкортостана. 

Организует и проводит народные празд-
ники «Вой», «Быдзынал», «Гырыны потон», 
«Гербер», «Мор вось», «Виль», а также Дни 

удмуртской культуры, фестиваль молодых 
исполнителей удмуртской песни «Жужась 
кизилиос», Межрегиональный фестиваль уд-
муртских фольклорных коллективов «Драго-
ценные россыпи» и др. Способствует возро-
ждению народных промыслов: изготовлению 
изделий из бересты и соломы, кузнечного 
дела, лозоплетения, резьбы по дереву и ху-
дожественной обработки древесины. На базе 
центра работают фольклорные ансамбли.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Удмуртские перепечи
Шанежки
Одно из наиболее распространенных  

и «брендовых» блюд Татышлинского района -  
шанежки. На сегодняшний день это блюдо 
имеет широкое распространение в домаш-
ней кухне многих народов, но у каждого из 
них свои особенности приготовления. Та-
тышлинские шанежки делаются из кислого 
дрожжевого и пресного теста, а начинка - не 
только из картошки, творога, но и из моркови, 
брюквы, грибов и различных ягод.

Кисломолочная продукция
Татышлинский район может гордиться 

своими традиционными напитками. Особенно  
стоит отметить халяльную кисломолочную 
продукцию.

Кумыс

И, конечно же, не обходится без одно-
го из самых главных напитков башкирского 
народа - кумыса. В зависимости от закваски, 
длительности и условий, кумыс получается 
разным. В Татышлинском районе кумыс изго-
тавливают в одной из самых красивых дере-
вень - Кашкаково. Благодаря экологически 
чистым условиям закваски, кашкаковский 
кумыс отличается приятным послевкусием 
и полезными свойствами, придает организ-
му бодрость и силу, оказывает благотворное 
влияние на нервную систему, нормализует 
обмен веществ, а также отлично утоляет  
голод и жажду.
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ЯНАУЛЬСКИЙ РАЙОН 
г. ЯНАУЛ

Местоположение: в 232 км к северо-за-
паду от Уфы, на автомобильных дорогах Уфа -  
Бирск - Янаул, Нефтекамск - Янаул, Янаул - 
Верхние Татышлы.

Административный центр Янаульского 
района, расположен на берегу р. Янаулка.  
В районе проживает более 43,5 тыс. человек, 
в том числе в городе - более 25,9 тыс. 

Рельеф района составляет всхолмлен-
ная часть Прибельской равнины. Протекает  
р. Буй. Неподалеку от д. Байсарово в 2017 г. 
установлена памятная стела, обозначающая 
крайнюю северную географическую точку ре-
спублики. Район промышленно-сельскохо-
зяйственный. Действует историко-краевед-
ческий музей. Янаульцы с 2003 г. проводят 
республиканский праздник гармони «Монга 
бай гармун байрамы» им. Фатыха Иксанова. 

КАРМАНОВСКОЕ ВОДОХРАНИЛИЩЕ

Янаульский район, с. Карманово 
(в 32 км к юго-западу от г. Янаула)

Введено в 1964 г. на р. Буй. Створ плоти-
ны расположен в 28 км от ее устья у с. Кар-
маново. Полный объем водохранилища - 134 
млн м3, площадь зеркала - 35,5 км2, длина -  
15 км, средняя ширина - 2,4 км (максималь-
ная - 4 км), средняя глубина - 3,8 м (макси-
мальная - 10 м). Вода пресная. Основное 
назначение водоема - охладитель для ГРЭС. 
Параллельно с этим используется в целях 
рыборазведения и регулирования стока. Есть 
возможность порыбачить за определенную 
плату. Многие владельцы садовых домиков 
сдают их отдыхающим.

Герб Янаульского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Молочная продукция
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ГОРНАЯ  ГОРНАЯ  
БАШКИРИЯБАШКИРИЯ
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Горные районы Южного Урала занимают 
меньше трети территории республики, но имен-
но они привлекают сюда туристов со всех кон-
цов России и из-за рубежа. 

Величественные горы, девственные таеж-
ные леса, многочисленные реки и озера - красота 
их видов и приятные воспоминания от путеше-
ствия станут наградой тому, кто посетит эти края.

Горная Башкирия удивительно сочетает в 
себе очарование природы и легкую транспорт-
ную доступность. Это «дикие» территории, плот-
ность населения иногда не превышает одного 
человека на квадратный километр. В то же вре-
мя благодаря новым автомобильным дорогам 
перемещаться здесь можно легко и быстро в 
любое время года.

Это горный регион с очень спокойным «харак-
тером»: здесь не бывает лавин и землетрясений, 

местное население приветливо и гостеприимно. 
Южный Урал идеален для семейного, ак-

тивного отдыха и любительского туризма. Здесь 
каждый может найти подходящий вид отдыха -  
на современных курортах или в спортивных цен-
трах, на турбазах или на туристических пеших, 
конных либо водных маршрутах. 

Большая часть Южного Урала относится к 
территории заповедников. Здесь находятся са-
мый большой на европейской территории России 
Южно-Уральский заповедник и другие охраняе-
мые природные зоны, посещение которых тури-
стами строго ограничено либо запрещено. Эти 
заповедные места сохраняют удивительное био-
логическое разнообразие Южного Урала и его не-
тронутую природу не только на своей территории, 
но и в сопредельных местностях, что делает эти 
края особенно притягательными для туристов..
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АРХАНГЕЛЬСКИЙ РАЙОН 
с. АРХАНГЕЛЬСКОЕ

Местоположение: в 88 км к юго-востоку 
от Уфы и в 5 км к югу от ж.-д. станции Приу-
ралье, на автомобильной дороге Архангель-
ское - Красноусольский.

Административный центр Архангель-
ского района.

В районе проживают более 17,1 тыс. че-
ловек, в селе - 5,7 тыс. Село было основано 
в середине XVIII в. как заводское поселение 
при медеплавильном заводе.

Природа района разнообразна. Здесь 
есть и равнинные луга, и леса, начинаются 
отроги Урала. Текущие с гор реки - Зилим 
и Инзер - замедляют свое течение, вода 
прогревается. Они идеально подходят для 
семейного спокойного сплава. Встречаются 
и болота. Клюквенное болото, которое на-
ходится в 1 км к юго-западу от д. Орловка, 
является памятником природы. Здесь растут 
краснокнижные растения, среди них - хищ-
ная росянка. В Архангельском заказнике ох-
раняются лось, лиса, куница, ондатра, амери-
канская норка и др., обитает большая группа 
водных и луговых птиц.

Приоритетные виды туризма: спортив-
ный, научно-познавательный, лечебно-оздо-

ровительный, этнотуризм. Действует Латыш-
ский историко-культурный центр «Максим 
Горький», проводится фестиваль - ярмарка 
«Архангельские промыслы».

АСКЫНСКАЯ ЛЕДЯНАЯ ПЕЩЕРА

Архангельский район 
(в 2,5 км к юго-востоку от д. Аскино)

Геологический памятник природы все-
российского значения (1965). Расположена 
на восточном склоне хребта Улутау.

Пещера карстовая, крупнейшая полость 
Южного Урала мешкообразного типа. Вход 
расположен на высоте 70 м над уровнем р. 
Караннъюрт (Малый Аскын). Крутой спуск (20 
м) покрыт льдом, пол почти весь занят ре-
ликтовым ледником. Предполагают, что лед 
сохранился с периода плейстоценового оле-
денения. В зале (длина - 104 м, ширина - 40-
60 м, высота - 10-26 м) находятся причудливых 

Герб Архангельского района
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форм сталагмиты высотой 8-11 м. Особенно 
они красивы зимой. Удивляет и акустика, уси-
ливающая даже самые слабые звуки. Темпе-
ратура здесь всегда минусовая, в последнее 
время повысилась до нуля.

Пещера и территория вокруг нее благо-
устроены. Экскурсии в пещеру доступны для 
пожилых и маломобильных граждан, инва-
лидов, подопечных психоневрологических 
интернатов.

Уникальная красота памятника привле-
кает к себе многочисленных туристов. Однако 
на ее посещение действует регламент. Посе-
щение платное.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Безалкогольные напитки
Медовуха безалкогольная - уникальный 

функциональный напиток для поддержания 
крепкого здоровья. Рецепт восстановлен по 
архивным и летописным данным. Вся про-
дукция изготавливается из чистейшей воды, 
натурального башкирского мёда, трав и ягод. 
Вода поднимается из артезианских скважин. 

Мёд
Архангельский мед издавна имеет высо-

кую марку, которую получил благодаря уни-
кальному расположению района, где на огром-
ных площадях произрастает липа, имеется 
богатая гамма цветущих растений. Архангель-
ский район неоднократно заявлял о себе как 
о поставщике высококачественной продукции 
на традиционных осенних медовых ярмарках.
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БЕЛОКАТАЙСКИЙ РАЙОН 
с. НОВОБЕЛОКАТАЙ

Местоположение: в 341 км к северо-вос-
току от Уфы и 36 км к юго-западу от ж.-д. 
станции Ункурда, на автомобильных дорогах 
Малояз - Верхние Киги - Новобелокатай - 
Ункурда (Челябинская область), Большеу-
стьикинское - Новобелокатай

Административный центр Белокатайско-
го района. 

Территория района расположена в меж-
дуречье Уфы и Ая, на высоте 300-400 м над 
уровнем моря. Восточная часть занята пе-
редовыми хребтами Башкирского (Южного) 
Урала. Протекают реки Белянка, Большой 
Азям, Большой Ик и Ик, их притоки. Более по-
ловины территории занимают леса. В районе 
находятся два государственных природных 
зоологических заказника - «Белокатайский» 
и «Карлыхановский», где обитает множество 
видов птиц, зверей и рыб. Фауна интересна 
пограничностью, взаимопроникновением ев-
ропейских и сибирских видов. 

В районе проживает более 17,9 тыс. чело-
век, в том числе в Новобелокатае - более 5,8 
тыс. С 1989 г. в районе проводится республи-
канский праздник русской песни и частушки, 

который получил статус межрегионально-
го. Также большую популярность завоевал 
межрегиональный фольклорный праздник 
«Башкиры берегов Уфы». В селах Карлыха-
ново, Майгаза, Яныбаево и Белянка распро-
странена орнаментная и тамбурная вышивка.

Действует историко-краеведческий 
музей. К памятникам культуры относятся 
церкви в селах Новобелокатай, Емаши, Кар-
лыханово, Ногош, Соколки, комплекс зданий 
спиртзавода в с. Белянка, мечети в д. Абса-
лямово, с. Апутово, с. Яныбаево.

Герб Белокатайского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Мёд
Отведать можно на пасеках в Старобе-

локатайском, Белянковском, Яныбаевском 
сельских поселениях.
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БЕЛОРЕЦКИЙ РАЙОН 
г. БЕЛОРЕЦК

Местоположение: в 250 км к юго-восто-
ку от Уфы, ж.-д. станция, на автомобильных 
дорогах Белорецк - Учалы - Миасс (Челябин-
ская область), Стерлитамак - Белорецк - Маг-
нитогорск, Уфа - Инзер - Белорецк.

Административный центр самого круп-
ного в республике Белорецкого района,  
по площади равного 11 501 км2, с населением 
более 99 тыс. человек. 

Белорецкий район - самый богатый  
в Башкортостане лесами, ими покрыто более 
80% его площади. 

Что особенно важно для туристов - это «бо-
гатство» территории района на туристические 
достопримечательности. По горным тропам и 
рекам белорецкой земли проходит множество 
маршрутов, здесь расположены турбазы, сана-
тории, крупные горнолыжные центры. В зимний 
период по маршруту Уфа - Новоабзаково - Уфа 
курсирует горнолыжный экспресс «Легенда 
Урала».

Живописная природа местного края 
украсила российское кино. Здесь был снят 
ряд фильмов, среди которых «Вечный зов», 
«Пропавшая экспедиция», «Золотая речка», 

«Всадник на золотом коне».
Город Белорецк основан в 1762 г. как по-

селение при чугуноплавильном и железоде-
лательном заводе. В ходе Крестьянской во-
йны 1773-1775 гг. завод был сожжен (1774)  
и через три года восстановлен. 

В годы Великой Отечественной войны 
город принял оборудование эвакуированных 
заводов из Москвы, Ленинграда, Клинска, 
Одессы, Харцызска. Был единственным в стра-
не поставщиком метизов на танковые и артил-
лерийские, оружейные и другие предприятия 
страны. За вклад в победу в Великой Отече-
ственной войне Белорецку присвоено звание 
«Город трудовой доблести и славы» (2020). 

В городе проживает более 64,5 тыс. че-
ловек. Это один из крупных промышленных, 

Герб Белорецкого 
района

Герб города  
Белорецк
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культурных, образовательных и транспортных 
центров республики. С 2019 г. - территория 
опережающего социально-экономического 
развития (ТОСЭР). 

Действует детско-юношеская школа 
горнолыжного спорта, готовящая ведущих 
мастеров страны. Здесь находится свыше 40 
объектов культурного наследия, в том числе 
ансамбль Белорецкого завода (вторая поло-
вина XVIII в.) и памятник основателю этого 
завода И.Б. Твердышову (скульптор Н. Кули-
кова, 2012). Действует историко-краеведче-
ский музей, проводится фестиваль авторской 
песни «Белая река».

АНСАМБЛЬ  
БЕЛОРЕЦКОГО ЗАВОДА

Белорецкий район, г. Белорецк 

Памятник промышленного градостро-
ительства и архитектуры, включает в себя 
производственные, административные и 
жилые здания, начал формироваться во 
второй половине XVIII в. В настоящее время 
сохранился корпус доменного цеха (вторая 
половина XVIII в.), выполненные в кирпичном 
стиле здание заводоуправления (конец XIX 
в.), директорские дома и механическая ма-
стерская, построенные в начале XX в. Особо 
выделяются постройки 1930-х годов в стиле 
конструктивизма. Дом управляющего горным 
округом В.А. Кузнецова и здания волостного 
правления (середина XIX в.), 2классного учи-
лища, два особняка администрации Бело-
рецких заводов, водонапорная башня в стиле 
псевдоготики (1916).

ГОРНОЛЫЖНЫЙ ЦЕНТР «МРАТКИНО»

Белорецкий район, г. Белорецк 
ул. Ленина, 70, тел. (34792) 3-00-58 

Основа Белорецкого горнолыжного цен-
тра - гора Мраткино. Это довольно высокая 
гора (ее абсолютная высота - 806 м, относи-
тельная - 530 м) протяженностью 2300 м, с 
уклоном от 12 до 70%, с перепадом до 300 м.

Здесь созданы условия как для спор-
тсменов-горнолыжников с большим опытом, 
так и для новичков, включая детей. На двух 
склонах расположено 8 трасс разного уровня 
сложности - 5 на южном, и 3 на северном.

ГОРНОЛЫЖНЫЙ ЦЕНТР «АБЗАКОВО»

Белорецкий район, с. Новоабзаково 
(в 35 км к юго-востоку от г. Белорецка) 
ул. Горнолыжная, 101 
тел (34792) 7-08-21, (3519) 20-74-96 
www.abzakovo.com

Это один из самых современных горно-
лыжных комплексов в России. Здесь созданы 
великолепные условия для зимнего отдыха. 
Кроме 13 горнолыжных трасс, действуют обо-
рудованные лыжни протяженностью более 
15,9 км, биатлонное стрельбище, каток.

Абзаково - это и круглогодичный центр, 
где отдых и занятия по душе могут найти и 
спортсмены, и любители активного отдыха, и 
семьи с детьми, и пенсионеры. 

На территории центра находится ак-
вапарк «Аквариум», развлекательный ком-
плекс «Non-Stop», территория развлечений 
«ОСТРОВ», зоопарк. Здесь живут три бу-
рых медведя, волчица, еноты-полоскуны, 
лис-корсак, леопард, лама и др.
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ГОРА МАЛИНОВАЯ

Белорецкий район 
(в 5 км к северо-западу от г. Белорецка)

Вид на гору Малиновую (1152 м), обра-
зующую вместе с горой Кирель (1162 м) не-
большой хребет, открывается с автодороги 
Уфа - Белорецк. Малиновая очень живопис-
на, на ее склонах в изобилии растет дикая 
малина, которая и дала название горе.

К подножию этих гор удобно прое-
хать по хорошей автомобильной дороге до  
с. Отнурок. Здесь можно расположиться в 
туристском приюте либо разбить лагерь и со-
вершить однодневное восхождение на гору 
и окрестные вершины. Отсюда же организу-
ются конные маршруты.

ХРЕБЕТ ЯЛАНГАС

Белорецкий район 
(в 15 км к северо-западу от г. Белорецка)

Небольшой хребет (высшая точка - 1297 м)  
Южного Урала доступен неподготовленным 
туристам. Иногда складывается впечатле-
ние, что на вершинах Ялангаса, продувае-
мых всеми ветрами (в пер. с башк. ялангас -  
открытый, голый), некогда возвышалась 
мощная крепость. На ее древние развалины 
очень похожи скальные останцы, ставшие 
суровым украшением местного ландшафта.

С горы открывается вид на окрестные 
живописные вершины, в том числе на гору 
Малиновую. Подниматься на гору удобнее 
всего со стороны д. Нура, находящейся у авто-
дороги. Здесь же работает туристский приют.
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с. УСМАНГАЛИ
Белорецкий район 
(в 101 км к северо-западу от г. Белорецка 
и в 5 км к западу от ж.-д. станции Инзер)

Местоположение: на автомобильной до-
роге Усмангали - Александровка - Ассы.

Живописное село, раскинувшееся на 
берегу Инзера. На подъезде к Усмангали по 
правую сторону от дороги, на крутом холме, 
на срезе скалы, в 2001 г. построена мечеть 
с двумя минаретами «Ибрагим-вэ-Хамза».  
С нее открывается замечательный вид на 
село и окрестности.

c. АССЫ
Белорецкий район 
(в 115 км к северо-западу от г. Белорецка)

Как добраться: по железной дороге 
поездом Уфа - Сибай, электропоездом Уфа -  
Инзер, остановочный пункт «102 км»; на ав-
томобиле по трассе Уфа - Белорецк, далее - 
поворот на Ассы.

Село Ассы (в пер. с башк. ассы - горький, 
солоноватый) известно с 1765 г. Свое назва-
ние оно получило благодаря минеральным 
источникам, расположенным на протяжении 
2х километров в долине р. Туз-Елга (приток 
Инзера). Они были известны давно и применя-
лись местными жителями в лечебных целях.

Впервые для науки месторождения ми-
неральных источников были описаны в 1889 г.  
академиком Ф.Н. Чернышевым. В середине 
прошлого века родники (всего их 17, в 14 из 
них вода минерализована) были объявле-
ны гидрологическим памятником природы.  
В 2001 г. на базе бальнеологической лечеб-
ницы создан санаторий «Ассы». Действует 
музей башкирского актера, режиссера Ар-
слана Мубарякова.

САНАТОРИЙ «АССЫ»

Белорецкий район, с. Ассы, санаторий «Ассы» 
тел. (34792) 7-25-64 
отд. реализ. путевок (34792) 7-85-15, 7-86-22 
www.санаторий-ассы-башкортостан.рф

«Ассы» - одна из лучших здравниц 
Башкортостана. Санаторий расположен  
в живописной курортной зоне Южного Урала 

на берегу Инзера, окружен таежными хвой-
но-лиственными лесами.  

Основной профиль - лечение минераль-
ными водами заболеваний костномышечной 
системы, кожи, нервной системы, а также 
органов пищеварения, системы кровообра-
щения, нарушений обмена веществ. Сана-
торий оснащен современным медицинским 
оборудованием.

СКАЛЫ КАРАТАШ

Белорецкий район (в 12 км от с. Инзер)

Туристическая достопримечательность 
рядом с юго-западной границей Южно
Уральского заповедника.

Знаменитые среди туристов скалы воз-
вышаются над порогом Айгир (в пер. с башк. -  
жеребец). Весной, когда Малый Инзер пол-
новоден, своенравный порог становится ме-
стом соревнований туристов-водников. Летом 
река успокаивается, но остается такой же 
живописной. Со скальной горы Караташ от-
крывается впечатляющий вид на окрестности.

ЦЕНТРАЛЬНАЯ УСАДЬБА - Д. РЕВЕТЬ.

Заповедник занимает наиболее высоко-
горный район Южного Урала. Здесь находят-
ся самые высокие его хребты - массив Яман-
тау (1640 м), Машак (1383 м), Нары (1340 м),  
части хребтов Зигальга (1425 м), Кумардак 
(1354 м), а также хребты Белягуш, Белятур, 
Юша, Еракташ и другие, не превышающие 
900 м над уровнем моря. Горы величественны 
и красивы, сложены серыми и светло-серыми 
кварцитами с прослойками кварцитовидных 
песчаников.
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СКАЛЫ ШАРКАРАУК

Белорецкий район  
(в 2 км на северо-запад от д. Искушта)

Шаркараук в переводе с башкирского - 
бурлящий, шумный. Быстрая Лемеза огибает 
эту скалу, создавая мелодичные перекаты. На-
против скалы с хребта Малый Бирьян спуска-
ется каменная река. Рядом в Лемезу впадает 
горный ручей, завершая живописную картину. 

Также это популярная точка водных 
маршрутов по Лемезе.

РОЗОВЫЕ СКАЛЫ (КЫЗЫЛТАШ)

Белорецкий район 
(в 5 км от с. Ассы, на правом берегу р. Инзер)

Группа высоких скал находится у запад-
ной границы Южно-Уральского заповедника. 
Скалы, сложенные из породы красноватого 

цвета, очень популярны среди туристов. На 
их вершины проложены устоявшиеся тропы, 
с высоты открывается чудесная панорама на 
излучину Инзера и заповедные горы.

КЫЗЫЛЪЯРОВСКАЯ ПЕЩЕРА

Белорецкий район 
(в 800 м ниже бывшей д. КызылЯрово,  
на правом берегу р. Большой Инзер)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). 

Одна из самых крупных на Южном Ура-
ле и самая протяженная переточная пещера 
Башкортостана. У спелеологов известна под 
названием пещеры им. Г.А. Максимовича. 
Вход в нее (0,8×0,4 м) находится в средней 
части правого склона долины р. Большой 
Инзер. Длина пещеры - 2217 м, ширина - 3 м, 
высота - 5,6 м, площадь - 6,8 тыс. м2, глубина -  

Автомобильная дорога Уфа - Сибай 
связывает столицу республики с Башкир-
ским Зауральем и далее - с Магнитогорском. 
Дорога проходит через села Архангельское, 
Ассы, Инзер, г. Белорецк, с. Абзаково. В ос-
новном именно по этой дороге расположены 
все башкирские курорты и туристические 
центры. Эта трасса удобна тем, что она кру-
глый год находится в хорошем состоянии. 
Отсутствие интенсивного грузопотока, хо-
рошее состояние покрытия и живописные 
окрестности превращают поездку в настоя-
щее удовольствие. По этой трассе нет «лоточ-
ной» торговли, но через каждые 50 км стоят 
кафе и автозаправки.

При езде по горным дорогам следует 
помнить о нескольких правилах. Прежде 
всего - нужно быть внимательными при обго-
нах! Многочисленные повороты (есть и на 180 
градусов!) не дают возможностей для обгона 
по встречной полосе. Лучше не торопитесь, 
наслаждайтесь окружающей вас красотой! 
Еще одно правило, не знакомое многим 
«равнинным» водителям: не надо постоянно 
давить на тормоз! Тормоза могут «закипеть» 
и заклинить. «Тормозите двигателем» - вы-
бирайте пониженную скорость при спусках с 

перевалов. На случай, если тормоза «закипе-
ли» и остановиться невозможно, трасса обо-
рудована аварийными спусками, заканчива-
ющимися подъемом и песчаной кучей. О них 
вывешены предупреждающие знаки. Зимой 
на трассах возможны заторы из грузовиков, 
одолевающих заледенелые подъемы. Как 
правило, в таких местах дорожные службы 
ставят ящики с песком.

Федеральная автомобильная дорога М-5 
Москва - Челябинск через 80 км от Уфы идет по 
Челябинской области, а ещё через 60 км вновь 
проходит (18 км) по территории Башкортостана. 
По отходящим от этой трассы дорогам можно 
добраться до челябинских городов Аша, Ми-
асс, Трехгорный, Златоуст и до башкирских гор 
Янгантау, Иремель, а также районов Северного 
Урала. Эта трасса с очень интенсивным движе-
нием. Надо учитывать, что вождение отнимет у 
вас много сил: приходится постоянно обгонять 
фуры по встречной полосе. Иногда весной об-
разуются так называемые «пучины» - большие 
неровности асфальта. По таким участкам лучше  
не превышать скорость 50 км/ч. 

Соблюдайте осторожность и при покупках 
в придорожных лотках, не оставляйте машины 
открытыми.

ОСОБЕННОСТИ ГОРНЫХ ДОРОГ
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13 м. Пещера лабиринтного типа, имеются 
колодцы, озера. Систему галерей связывают 
гроты Гидрографов, Провальный, Аркаев-
ский, Космонавтов, Крест. Пещеру украшают 
богатые натечные образования, имеются пе-
щерный жемчуг и кальцитовые кристаллы, 
оолиты светло-желтого цвета. Здесь встреча-
ется редкий вид летучих мышей - прудовая 
ночница. Пещера очень красива, но посещать 
ее без сопровождения опытного спелеолога 
категорически запрещено, это опасно!

ЮЖНО-УРАЛЬСКИЙ  
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  
ПРИРОДНЫЙ ЗАПОВЕДНИК

Белорецкий район, д. Реветь 
(в 90 км к северо-западу от Белорецка)

Государственный природный запо-
ведник (1978). Самый крупный заповедник 
Башкортостана и один из самых крупных на 
Урале. Площадь - 252,8 тыс. га, из них в пре-
делах Республики Башкортостан - 228,5 тыс. 
га, в Челябинской области - 24,4 тыс. га.

ВОДОПАД АТЫШ 

Белорецкий район 
(в 8,5 км к юго-востоку от д. Верхние Лемезы, 
на правом скалистом берегу р. Лемезы)

Гидрологический памятник природы 
(1965). Чтобы попасть к водопаду, нужно 
дважды вброд перейти Инзер и Лемезу. Но 
зрелище того стоит - это самый известный, 

притягательной красоты водопад Башкор-
тостана. Его вода низвергается из большого 
грота (высота - 4,5 м, ширина - 6 м). Водопад 
формирует озеро диаметром около 20 м и 
глубиной около 2 м. В грот можно попасть че-
рез пещеру, вход в которую находится рядом  
с водопадом. 

Происхождением водопад обязан двум 
речкам - Атыш и Атуй, воды которых раство-
ряют известняки и уходят под землю, а через 

Заповедники охватывают значительную 
часть Южного Урала. На их территории за-
прещена любая хозяйственная деятельность 
и даже просто свободное посещение. За 
прогулку по заповеднику вас могут оштра-
фовать инспекторы лесной охраны. Впрочем, 
случайно забрести в заповедник вряд ли 
удастся: как правило, на всех дорогах и троп-
ках размещены запрещающие щиты.

Заповедники включают в себя зоны аб-
солютного покоя, тревожить которые нельзя 
никому. Туристическое посещение лесных 

кварталов возможно в ограниченном вари-
анте. В ЮжноУральском заповеднике есть и 
зоны хозяйственной деятельности. Границы 
заповедника были проложены по суще-
ствующим деревням. Некоторые из них рас-
селены, а несколько осталось. Хозяйствен-
ная деятельность разрешена с некоторыми 
ограничениями, строго запрещены охота и 
отстрел животных. Это усложняет жизнь 
местных жителей. Доходит до того, что зи-
мой на улицы могут забредать волки, при-
стрелить которых жители не имеют права. 

ЗАПОВЕДНЫЕ ДЕРЕВНИ
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несколько километров выбиваются из земли 
в виде водопада. «Атыш» в переводе с баш-
кирского - «стреляющий», «выстрел». Такое 
название связано с тем, что вода здесь фон-
таном бьет вверх.

Поблизости имеется целый ряд спелео-
логических объектов: пещеры, поноры и пр.

ГОРА ЯМАНТАУ 

Самый высокий горный массив Южного 
Урала, находится в самом центре заповедни-
ка. Имеет две вершины - Большой Ямантау 
(1640 м) и Малый Ямантау (Куянтау) (1512,7 
м). Гора расположена на водоразделе рек 
Большой и Малый Инзер. Главная вершина 
куполообразной формы с плоской вершиной 
и выраженными террасами, на склонах - на-
громождения крупных каменных глыб квар-
цито-песчаников.

Гора находится в зоне абсолютного покоя, 
туристам попасть туда невозможно. Хороший 
вид на гору открывается с Малого Ямантау.

На верхних склонах горы берут начало 
реки Большой и Малый Инзер, Юрюзань, 
Тюльмень, Реветь, Катав. Все они относятся к 
бассейну Белой и отдают ей чистую воду гор.

Здесь выделяются три пояса раститель-
ности: горно-таежный, подгольцовый и голь-
цовый.

Заповедник богат болотами (выделено 
12 болотных массивов). Поросшие осоками, 
болотным разнотравьем, они представляют 
большой интерес для ботаников, но для про-
стого посетителя труднопроходимы.

Биота - богатейшая на Урале. На терри-
тории заповедника сохранилась башкирская 

бортевая пчела. Большое количество де-
ревьев с бортями свидетельствует о том, что 
здесь было широко распространено бортни-
чество - древний промысел башкир.

К числу достопримечательностей отно-
сятся и геологические обнажения, признан-
ные стратотипическими разрезами верхнего 
рифея северной Евразии.

В заповеднике для посещения доступен 
музей в центральной усадьбе, организуются 
восхождения на Малый Ямантау.

МАЛЫЙ ЯМАНТАУ - ВОСХОЖДЕНИЕ

Перед восхождением следует обяза-
тельно получить разрешение и оплатить 
вход в дирекции заповедника (маршрут на-
чинается от нее). Если вы, не зарегистриро-
вавшись, оказались на территории, обнару-
жившие вас работники не только оштрафуют, 
но и заставят прервать маршрут. 

Маршрут на Малый Ямантау начинается 
в д. Реветь. Сначала подъем идет по грунто-
вой дороге. Далее тропа уходит в лес. Через 
4 км открывается большой предгорный луг. 

Ямантау переводится с башкир-
ского как «плохая (зловещая) гора». 
В эпосе «Урал-батыр» так описано ее 
происхождение: из искромсанного 
Урал-батыром в бою огромного тела 
Азраки - царя дивов - поднялась боль-
шая гора. Ее назвали Ямантау. На ней 
много впадин и болот. Она чаще дру-

гих окутана туманом. В районе горы 
выпадает более 1000 мм осадков,  
а в снежные годы на ее вершине снег за-
держивается до середины лета. Местные 
жители боялись подниматься на гору, 
говорили: «Если попадешь на Ямантау, 
назад не возвратишься». В настоящее 
время гора закрыта для посещения.

«ЗЛОВЕЩАЯ ГОРА» БОЛЬШОЙ ЯМАНТАУ
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Здесь стоит зимовье заповедника - новая 
изба со столом, полатями и печкой. Рядом 
оборудовано кострище и стол, в нескольких 
метрах протекает ручей с питьевой водой. 
Остановиться в зимовье также можно, купив 
разрешение в дирекции. 

За большой живописной поляной на-
чинаются скальные вершины, точнее, цепь 
скальных останцев, растянувшихся на не-
сколько километров среди поросшей кустар-
ником и лесом местности.

Внимательно выбирайте маршрут подъ-
ема, обходя отвесные участки. С вершины 
хорошо видны близлежащие хребты, в том 
числе и «старший брат» - вершина Большой 
Ямантау, находящаяся в 30 км к востоку.

Протяженность маршрута - 10-15 км, 
есть возможность пройти его за один день. 
Осторожно: местность изобилует клещами, 
поэтому следует соблюдать все меры предо-
сторожности!

.ХРЕБТЫ КРАКА

Белорецкий район (около д. Серменево)

Тектонический памятник природы. 
Внешне вершины отрогов хребтов Крака  
(в пер. с башк. - хребет, горный кряж) на-
поминают зубчатый гребень (наивысшая 
отметка - 1038 м). Горный массив представ-
ляет большой геологический интерес. Ввиду 
близости автодорог Уфа - Старосубхангулово  
и Уфа - Баймак и несложного подъема отлич-
но подходят для однодневных восхождений.

ХРЕБЕТ КУМАРДАК

Белорецкий район (в 8 км от с. Верхнеаршин
ский)

Туристическая достопримечательность. 
Самая высокая вершина хребта - гора Боль-
шой Кумардак (1318 м). Вместе с Инзерскими 
Зубчатками это ближайшие к Южно-Ураль-
скому заповеднику горы, на которых можно 
почувствовать «дыхание Ямантау». В отличие 
от скалистых Зубчаток, вершины Кумардака 
более доступны неподготовленным туристам. 
Со склонов этого хребта берет начало Боль-
шой Инзер, одна из самых прекрасных рек 
Южного Урала.

ХРЕБЕТ ИНЗЕРСКИЕ ЗУБЧАТКИ

Белорецкий район  
(в 30 км к северу от Белорецка)

Необычайной красоты скалы, то стоящие 
отвесной стеной, то принимающие причуд-
ливые изрезанные формы, доступны только 
подготовленным туристам. Чтобы насладить-
ся дикой красотой этого хребта в самом серд-
це южноуральских гор, нужно пешком прой-
ти 15 км от с. Тирлянский к подножию, потом 
совершить восхождение через таежные 
заросли и скалы (тропы как таковой здесь 
не существует), также есть возможность до-
браться от с. Тирлянский на внедорожниках. 
Можно воспользоваться конным маршрутом 
из туристского приюта в селе Отнурок. Отсю-
да же возможна доставка до подножия на 
квадроциклах или внедорожниках.

Хребет находится у самой границы Южно
Уральского заповедника, вблизи самой высо-
кой, «запретной» и загадочной горы Южного 
Урала - Ямантау. Здесь можно почувствовать 
суровую красоту и мощную энергетику древне-
го Урала, воплощением которой стала Ямантау.
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ГОРА КУРТАШТАУ

Белорецкий район (в 9 км к юго-востоку  
от г. Белорецка, рядом с железной дорогой 
Белорецк - Магнитогорск и автодорогой 
Белорецк - Учалы)

Гора Курташтау (1019 м) - одна из самых 
живописных и высоких вершин хребта Урал-
тау. Склоны горы покрыты густыми хвойными 
и смешанными лесами, на вершине красуют-
ся выветренные скалы. Несмотря на общий 
«дикий» вид, на вершину могут подниматься 
и неподготовленные туристы.

УРОЧИЩЕ АРСКИЙ КАМЕНЬ

Белорецкий район  
(в 0,4 км к северо-западу от базы отдыха 
«Арский камень»)

Памятник природы (1965). Площадь - 0,8 га.
Представляет собой правый скалистый 

берег старого русла Белой. Скалы высотой око-
ло 20-25 м тянутся дугой на расстоянии 100 м.

Одна из них - Арский камень - отвесная 
скала высотой 30 м, сложенная светло-серы-
ми известняками нижнего девона Южного 
Урала. Ее название связано с событиями 
Крестьянской войны 1773-1775 гг. По леген-

де, с этой скалы пугачевцами был сброшен 
управляющий Белорецким заводом Арский.

Памятник активно посещается туристами.

ГОРА КУЛЬСУГАДЫТАШ

Белорецкий район (в 10 км от г. Белорецка)

Туристическая достопримечательность. 
Одна из живописных вершин (947 м) хребта 
Уралтау. Вершина ощетинилась скальным 
массивом. За синеватый оттенок иногда на-
зывают Синими скалами. Легкое и приятное 
восхождение на эти скалы - отличный вари-
ант для туристов, у которых есть на прогулку 
всего 2-3 часа. 

ГОРА АРВЯКРЯЗЬ 

Белорецкий район  
(в 4,5 км к юго-востоку от с. Рысакаево  
и в 20 км к югу от г. Белорецка)

Это высшая точка хребта Уралтау. Остро-
конечная конусообразная вершина (высота -  
1068 м). На скалах гнездится сокол сапсан. 
Своеобразна, ее хорошо видно при подъезде 
со стороны Уфы.

Популярная начальная точка маршрутов 
на вершину - база отдыха «Арский камень», 
которая находится в 10 км. Отсюда организо-
ваны конные маршруты.

ГОРА ИРЕМЕЛЬ - ВОСХОЖДЕНИЕ

Белорецкий район (в 17 км от с. Николаевка)

Комплексный (ботанико-геоморфологи
ческий) памятник природы (1965). Длина -  
около 15 км, ширина - около 7 км.

Восхождение на Иремель - один из са-
мых красивых маршрутов для горно-таежного 
туризма. Это вторая по высоте вершина Юж-
ного Урала и самая высокая из доступных для 
туристов. Путь болотистый и непроторенный. 

СВЯЩЕННАЯ ГОРА ИРЕМЕЛЬ

Иремель присутствует во многих 
башкирских эпосах и легендах, здесь, у 
истоков нескольких рек, происходит фи-
нальное действие «Урал-батыра». Гора 
считается у башкир священной, дарую-
щей человеку силу, смелость и творческое 

вдохновение. Священной считается и вода 
в реках, берущих начало с Иремеля, она 
дает силу и энергию человеку. Полагают, 
что Иремель - одна из точек выхода поло-
жительной энергии. Среди туристов нема-
лая доля тех, кто посещает Иремель, чтобы 
«подпитаться» энергией горы. 
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На Иремель ведут несколько официаль-
ных туристических маршрутов: через с. Нико-
лаевка (Белорецкий район), д. Байсакалово 
(Учалинский район), от с. Тюлюк. Легкодоступ-
ным и наиболее популярным является по-
следний. Как правило, подъем начинается от 
с. Тюлюк либо пешком, либо на внедорожни-
ках (доставка туристов на УАЗах и «Уралах» -  
важная статья доходов местных жителей). 
Сначала путь идет вдоль р. Карагайка по 
лесной дороге, потом, всё более сужаясь, 
переходит в тропу. На половине пути при 
входе в большой лес устроен кордон парка, 
где желательно зарегистрироваться для 
безопасности, а при желании и отдохнуть. 
Большая часть пути проходит по уральской 
тайге в окружении могучих елей, пихт и 
лиственниц. Потом появляются высокотрав-
ные поляны, постепенно им на смену прихо-
дят парковые леса, что значительно облегча-
ет подъем. После участка альпийских лугов  
с живописными зарослями миниатюрных 
елей туристы вступают в царство горной тун-
дры. Здесь можно передохнуть, угоститься 
брусникой, голубикой или черникой, которые 
растут в изобилии. И здесь - самое время вы-
брать, к какой вершине идти, так как пройти 
весь массив за день невозможно.

На гору Б. Иремель путь с седловины ле-
жит через курумник («каменную реку»). С ее 

вершины открывается потрясающий вид на 
окрестности. Можно пройти по отрогу до вер-
шины Жеребчика. Свое восхождение в 1888 г. 
в «заколдованное царство Иремеля» подроб-
но описал русский писатель Д.Н. Мамин-Си-
биряк в очерке «Поездка на гору Иремель». 

Малый Иремель не менее привлекателен, 
неповторимой красотой он во многом обязан 
скальным городкам причудливых форм. 

Погода в горах непредсказуема, в ясный 
летний день возможны неожиданная гроза 
или даже снегопад. Если вас застала непогода, 
лучше всего быстро спуститься в лесную зону.

Обратно есть два варианта спуска: в с. 
Тюлюк - более короткий и простой путь, для 
профессионалов же возможен путь через 
хребет Аваляк, через исток р. Белой до д. Но-
вохусаиново Учалинского района.

Протяженность маршрута - от 30 до 50 
км, на это потребуется 2-4 дня.

Распространен и такой вариант: туристы 
обосновываются в частном секторе в с. Тюлюк 
и рано утром налегке выезжают на гору либо 
идут 8 км пешком до подножия. Дальней-
шие 7 км до вершины преодолеваются за 
пару часов, остается достаточно времени 
для подъемов на вершины и прогулок по 
лесу. Возвращаться лучше засветло, так как  
на тропинке много корней и камней.
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«Урал-батыр» - памятник башкирской 
словесности, эпос, дошедший до нас из 
глубины веков. Он передавался устно из 
поколения в поколение поэтами-сказите-
лями - сэсэнами. Основная версия произ-
ведения записана в начале ХХ в. Состоит из 
4576 поэтических и 19 прозаических строк.

События в «Урал-батыре» происходят в 
фантастическом мире, где герои, наделен-
ные сверхчеловеческими способностями, 
совершают великие или неблаговидные 
поступки. Центральное место занимает 
тема жизни и смерти, бессмертия, пере-
плетающаяся с темой добра и зла. Во всту-
пительной части эпоса рассказывается о 
Всемирном потопе, первых людях - Ян-
бирде (в пер. с башк. - давший жизнь) и 
Янбике (от башк. - йэн - душа, бикэ - госпо-
жа), рождении их сыновей Урал-батыра и 
Шульгена. Братья отправляются на поиски 
Яншишмы (в пер. с башк. - живой родник), 
вода которого делает человека и Природу 
бессмертными. Урал-батыр добывает жи-
вую воду и дарует Природе бессмертие. 
В заключительной части повествуется  

о гибели Урала, подвигах его сыновей (Яик, 
Нугуш, Идель) и сына Шульгена (Хакмар).

В эпосе отражены древние представ-
ления о «первотворении», модели Все-
ленной - небесном, земном и подземном 
(подводном) мирах, роли героев в мироу-
стройстве и т. д.; раскрывается истинный 
смысл бессмертия человека, которое за-
ключено в его благодеяниях:

Не желайте же вечными быть,
Из Родника Живого испить!
То, что на земле остается,
Чем всё лучшее создается,
Сада краса и благоухание -
Это добро и благодеяние.
В огне не сгорит - благодеяние,
В воде не утонет - благодеяние,
До неба возвысится благодеяние,
Останется в памяти - благодеяние,
Оно - голова всех дел,
Для всех живущих на свете людей
Пребудет как мира высший удел.
                   (Перевод Г.Г. Шафикова)

Многие образы и мотивы эпоса 
«Урал-батыр» созвучны с образами и мо-
тивами священной книги зороастрийцев 
«Авесты», шумеро-аккадского «Эпоса  
о Гильгамеше» и др. Эпос переведен на 
русский, английский, абхазский, иврит, 
кыргызский, немецкий, турецкий, француз-
ский, чувашский, якутский языки. По моти-
вам произведения поставлены спектакли в 
Башкирском академическом театре драмы 
им. М. Гафури, Башкирском театре кукол. 
В Башкортостане проводятся ежегодные 
конкурсы чтецов и сказителей эпоса.

На основе знаменитого произведения 
разработан туристический маршрут «Золо-
тое кольцо Башкортостана: дорогами эпоса 
“Урал-батыр”».

БАШКИРСКИЙ ЭПОС «УРАЛ-БАТЫР»
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УРОЧИЩЕ КУХТУР

Белорецкий район 
(в 0,8 км к северо-западу от д. Кагарманово)

Комплексный (природно-исторический) 
памятник природы (1965).

Имеет обнажение верхнего и нижнего 
рифея, что соответствует возрасту 1300-1000 
млн лет. На этом месте в XVIII в. были по-
строены железоделательный завод и при 
нем пруд на р. Кухтур (приток Белой). Вскоре 
после открытия завод был сожжен в ходе 
Крестьянской войны 1773-1775 гг. и больше 
не восстанавливался. Из заводских объектов 
сохранились участки земляных валов быв-
шего пруда.Сюда организован конно-верхо-
вой туристический маршрут.

УРОЧИЩЕ КУХТУР - ВОСХОЖДЕНИЕ 

Маршрут начинается от д. Кагармано-
во и пролегает по лесной дороге, которая 
идет от деревни по левой стороне долины 
р. Кухтур. За один день по ней можно дой-
ти до хребта Большой Шатак. Большой Ша-
так необычайно живописен, что при легком 
подъеме делает его одной из жемчужин 
пешеходного туризма. Каждая его вершина -  
Катушка, Капкаташ, Маяк, Яракташ - имеет 
неповторимую форму. 

Дорога часто раздваивается, уходя  
в сторону сенокосных полян. Направление 
следует выбирать к истокам Большого Кух-
тура, забирая всегда чуть правее, вдоль 
лугов и редколесья. Далее долина ручья 
сужается, после затяжного подъема дорога 
выходит на наклонное плато. На нем удобно 
разбить лагерь, чтобы на следующий день 
налегке совершить несколько восхождений 
на ближайшие вершины. Это разбросанные 
вдоль хребта скальные останцы. Горные луга, 
участки паркового леса и небольшой пере-
пад высот позволяют легко передвигаться от 
вершины к вершине.

Высшая точка хребта (1271 м) - Большой 
Шатак. Эта одиночная господствующая вер-
шина получила «народное» название - Маяк. 
В ясную погоду с нее отчетливо видны вер-
шины Большого и Малого Ямантау, хребты 
Нары и Крака.

Протяженность горной части - 8 км.  
Закончить маршрут можно, спустившись  
на следующий день по западному склону 
хребта к с. Исмакаево (в 121 км к юго-за-
паду от Белорецка и 50 км от ж.-д. станции 
Улу-Елга).

ЧЕТЫРЕ БАТЫРА, ЧЕТЫРЕ РЕКИ

В эпосе «Урал-батыр» после победы 
Урала над злыми силами народ начал жить 
счастливо и разрастаться. Вскоре стало не 
хватать питьевой воды. Тогда Идель, сын 
Урала, отцовским мечом рассек гору и за-
струился оттуда ручей. Затем батыр разру-
бил пополам Ямантау  и возникла гора Ире-
мель, разрубил клин горы, запрудивший 
реку, образовалось ущелье Крыкты:

Иделем вырубленная река 
По долинам сухим потекла, 
Сладка Идель и горька она, 
Высушит всю твою печаль 
И кровавые слёзы до дна.

Но со временем все сужалась река 
Идель. Тогда другие сыновья Урала, Яик 
и Нугуш, и его племянник Хакмар подобно 
Иделю вырубили мечом три реки - Урал, 
Нугуш и Сакмару. Весь народ разделил-
ся на четыре рода и стал жить в долинах  
четырех рек:

Батыров тех четырех имена
Четыре реки затем получили;
Во всех поколеньях, во все времена
В сердцах потомков батыры те жили.
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с. КАГА
Белорецкий район

Местоположение: в 69 км от г. Белорец-
ка, на автомобильной дороге Кага - Старо-
субхангулово.

Старинное русское село, основанное 
в 1740 г. как поселение при железодела-
тельных заводах на реках Кага и Узян. Есть 
несколько версий о происхождении назва-
ния села, среди них: от названия близле-
жащей р. Каги; от Кагабая, хозяина земель, 
которые были переданы заводам в оброчное 
пользование. Владельцы заводов - потомки 
Демидова - построили в селе школу, две де-
ревянные церкви, плотину, кирпичный завод, 
Никольский храм. 

Село неоднократно горело, в 1911 г. по-
жар полностью уничтожил завод. Остались 
церковь и несколько домов, чудом уцелев-
ших от пожара. Ныне здесь проживают око-
ло 800 человек. Основное занятие жителей - 
сельское и лесное хозяйство, сфера туризма.

Кага славится своими традициями, мно-
гие из которых берут начало еще с языческих 
времен. Например, в ночь на праздник Пасхи 
мужчины брали с собой пустые лагуны (ве-
дра, в которых возили деготь) и поднимались 
на ближайший холм. Там они поджигали 
деготь, оставшийся на стенках лагун. Деготь 
горел несколько часов и холм красиво осве-
щался пламенем из разных точек. Около до-

роги, огибающей село, напротив пруда бьет 
целительный родник Сажелка. У родника 
построены часовня и купальня.

КАЗАНСКО-БОГОРОДИЦКИЙ ХРАМ

Белорецкий район, с. Верхний Авзян, 
ул. Артамонова, 1, тел. (34792) 7-70-63

Памятник архитектуры XVIII в. 
Построен в классическом стиле почти од-

новременно с Верхне-Авзяно-Петровским чу-
гуноплавильным и железоделательным заво-
дом (1755-1758). Здание в плане имеет форму 
правильного латинского креста. Сдержанное 
убранство и хорошие пропорции создают об-
лик неброского и вместе с тем выразительно-
го памятника. Кирпичные стены побелены по 
штукатурке. Литая металлическая ограда на 
кирпичных столбах - вероятно, более позд-
него происхождения. В 1950е годы храм по-
стигла участь большинства церквей в стране: 
купол и колокольня были снесены, здание 
переделали под сельский клуб. В 1994 г. 
храм возвращен верующим. Действующий.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Иван-чай
В Белорецком районе производят фер-

ментированный иван-чай. Иван-чай - это нату-
ральный, вкусный и ароматный напиток. Высту-
пает источником витаминов группы В, пектина 
и большого количества минеральных веществ.
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БУРЗЯНСКИЙ РАЙОН

Бурзян - девственно чистая территория, 
здесь берут начало горные реки, в заповед-
ных лесах, которыми здесь занято около 85% 
площади района, свободно гуляют медведи, 
лоси и маралы, дикие пчелы несут нектар  
в высокие борти. Протекают реки Белая  
с притоками, Нугуш с притоками, весной при-
влекающие любителей экстремальных спла-
вов, а летом - знатоков геологических троп  
и маршрутов.

Эти суровые красивые места, воспетые в 
древнем башкирском эпосе, с незапамятных 
времен привлекали людей. Стены пещеры 
Шульган-Таш (Каповой) сохранили на своих 
стенах рисунки древнего человека, жившего 
здесь много тысячелетий назад.

Бурзянские земли заботливо охраня-
ются: около 20% этого большого района 
составляют территории государственных 
природных заповедников федерального и 
регионального значения - «Башкирский», 
«Шульган-Таш», национального парка «Баш-
кирия» и нескольких природных парков  
и заказников. Вокруг пещеры Шульган-Таш 
расположена достопримечательность «Земля  

Урал-батыра», включающая в себя уникаль
ный нетронутый ландшафт. Здесь сохра
нились самобытное традиционное хозяйство 
человека (коневодство, бортничество, охота), 
объекты археологического и спелеоло
гического наследий, особо охраняемые 
природные территории, ряд жилых и нежи
лых населенных пунктов. В 2015 г. эта 
достопримечательность включена в Единый 
государственный реестр объектов культур-
ного наследия народов России.

В районе проживает около 17,5 тыс. че-
ловек. Развито пчеловодство, в том числе 
бортничество.

Этот край привлекает многих туристов -  
любителей гор, богатой флоры, фауны и эт-
нического своеобразия. Основные виды 
туризма: приключенческий, спортивный, 

Герб Бурзянского района
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В золотой список семи достопримеча-
тельностей республики входят:
•	 памятник Салавату Юлаеву - самая круп-

ная в Европе конная статуя
•	 курай - башкирский духовой музыкаль

ный инструмент, похожий на флейту, 
территориальный бренд Башкортостана;

•	 эпос «Урал-батыр» - уникальное сокро-
вище устно-поэтического творчества 
башкирского народа, памятник башкир-
ской словесности;

•	 пещера Шульган-Таш (Капова) - из-
вестна наскальными рисунками эпохи 
палеолита;

•	 башкирский мед - по своим целебным, 
вкусовым качествам, уникальному сос
таву микроэлементов не имеет аналогов 
в мире;

•	 гора Янган-тау («горящая гора») - из ее 
недр выделяются минеральные источни-
ки, горячие газы, известные уникальны-
ми целебными свойствами;

•	 Красноусольские минеральные источ
ники - широко известны благодаря це-
лебной силе радоновых хлоридных на-
триевых минеральных вод.

Научная общественность и Комитет 
РБ по делам ЮНЕСКО проводят большую 
работу по включению в список Всемирного 
наследия ЮНЕСКО палеонтологического 
святилища в пещере Шульган-Таш и меж-
дународной популяризации башкирского 
эпоса «Урал-батыр».

культурно-познавательный, экзотический. 
Экскурсионные туры (автобусные, водные, 
пешеходные и др.) предоставляются значи-
тельным числом туроператоров как район-
ных, республиканских, так и других субъек-
тов РФ. Проводится этнофестиваль «Бөрйән 
балы – башҡорт даны».

с. СТАРОСУБХАНГУЛОВО

Местоположение: 145 км к юго-западу от 
ж.-д. станции Белорецк и в 330 км к юго-вос-
току от Уфы, на автомобильных дорогах 
Старосубхангулово - Мраково, Старосубхан-
гулово - Темясово, Зилаир - Кананикольское -  
Старосубхангулово. 

Административный центр Бурзянского 
района. В Старосубхангулово - более 5,2 тыс. 
жителей. Известно с 1756 г. Здесь прожива-
ют преимущественно башкиры.

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРИРОДНЫЙ ЗАПОВЕДНИК

Бурзянский район, д. Саргая  
(центральная усадьба) (в 49 км к северо- 
востоку от с. Старосубхангулово) 
тел. (34755) 3-60-33

Государственный природный заповед-
ник федерального значения. Организован в 
1929 г., закрыт в 1951 г., восстановлен в 1958 
г. Один из старейших в Российской Федера-
ции. Площадь - 49,6 тыс. га.

Расположен в пределах Бурзянского, 
Абзелиловского и Белорецкого районов. Это 
уникальный природный комплекс, сохра-
няющий в естественном состоянии склады-
вавшуюся миллионами лет экологическую 
систему, включающую в себя представителей 
европейской и азиатской флоры и фауны.

Ландшафт заповедника формируется 
хребтами Крака и Уралтау. Здесь берут на-
чало множество притоков рек Белой и Урала. 
Реки стремительные, с холодной и прозрач-

СЕМЬ ЧУДЕС БАШКОРТОСТАНА
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ной водой. Заповедник является важным 
гидрологическим узлом республики.

Флора насчитывает около 800 видов 
высших сосудистых растений, из них 37 ви-
дов растений занесены в Красную книгу РФ, 
а 256 - в Красную книгу РБ.

Фауна также поражает своим многооб-
разием. Здесь обитают 16 видов рыб, 193 -  
птиц, 57 - млекопитающих и др. На скали-
стых вершинах можно наблюдать красав-
цев-маралов, которые стали здесь обычны-
ми обитателями. Их завезли с Алтая в 1941 
г. Акклиматизированы также кабан, норка 
американская, ондатра.

Среди птиц много хищных: канюк, орлы 
(беркут и могильник), ястребы (тетеревятник, пе-
репелятник) и др. Гордо парящих над долинами 
птиц можно наблюдать на всей территории.

Из речных рыб встречаются хариус, на-
лим, пескарь, голец, гольян, щука, елец, го-
лавль, форель, таймень и др. 

С 1968 г. в д. Саргая действует Музей при
роды. В заповеднике проложено несколько 
экологических троп протяженностью до 2,7 км.  
Чтобы попасть на территорию заповедника, 
необходимо оформить разрешение. Это можно 
сделать в администрации заповедника.

Для размещения посетителей обустроены 
уютные номера в бревенчатом доме, палаточ-
ный лагерь в д. Саргая. Жить можно со своей 
провизией, еду готовить в полевой кухне.Мож-
но заказать питание в конторе заповедника.

ЗАПОВЕДНИК «ШУЛЬГАН-ТАШ» 

Бурзянский район, д. Иргизлы  
(центральная усадьба)  
(в 50 км к юго-западу от с. Старосубхангулово)
тел. (34755) 3-35-41, 3-22-17

Государственный природный биосферный 
заповедник федерального значения (1986). 
Особо охраняемая природная территория. 

Площадь - 22,5 тыс. га. 

Бортничество - старинная форма пчеловод-
ства, основанная на содержании пчел в есте-
ственных и искусственных дуплах деревьев - не-
отъемлемая часть культуры и быта башкир. Этот 
промысел существует на Южном Урале уже пол-
торы тысячи лет. Цикл владения семьей одним 
бортевым деревом может доходить до 500 лет.

Сначала семья выбирала дерево (дуб, 
липу, лиственницу, сосну, реже вяз) и стави-
ла на него тамгу - родовой знак, что давало 
ей право на владение деревом и подготов-
ку его под борть, которая занимает 100-200 
лет. Затем направленно формируется ствол: 
предварительно обрубаются нижние сучья, 
затем срубается его верхушка, что ограничи-
вает рост дерева вверх. В результате в стволе 
диаметром около метра на высоте 8-12 м от 
земли выдалбливается борть и оставляется 
на 1-2 года на просушку.

И только после этой долгой подготови-
тельной работы борть заселяется пчелами, а 
владеющая ею семья начинает получать мед. 

Формирование и эксплуатация бортевого 
дерева требовали соблюдения ряда биотех-
нологических правил защиты борти от лесных 

любителей меда - медведей и куниц. От зверья 
борть охраняет «тукмак» - тяжелая колода, чаще 
всего обрубок бревна. Когда медведь пытается 
подобраться поближе к борти, он отталкивает 
колоду, та начинает качаться. Раздраженный 
медоед толкает ее все сильнее и сильнее, и в 
конце концов колода сталкивает его с дерева.

Башкирская популяция среднерусской 
медоносной пчелы, так называемая бурзянка, 
отличается особой зимостойкостью и устойчи-
востью к болезням. Сейчас бортничество со-
хранилось в Белорецком, Бурзянском и Ишим-
байском районах республики. В окрестностях 
Шульган-Таша расположено до 500 бортей.

Ценность меда, который собирают пчелы 
в борти, заключается в его зрелости - его от-
бирают только один раз за сезон.

Бортевой мед имеет специфический 
аромат, кисловатый вкус, содержит больше 
перги (цветочной пыльцы, уложенной в соты и 
залитой медом), глюкозы и фруктозы, меньше 
сахара и воды.

Бортевой мед стоит в разы дороже обыч-
ного, но ценный лесной товар всегда пользу-
ется спросом.

ДИКИЙ МËД
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Заповедник расположен в западной 
части Бурзянского района. Для ландшафта 
характерны резкие перепады высот, скали-
стые обрывы. Многочисленны карстовые яв-
ления, определяющие своеобразные формы 
рельефа. В отвесных скалах, нависающих над 
водой, часто видны ниши, чернеют устья пе-
щер. Среди них - знаменитая пещера Шуль-
ган-Таш (Капова пещера).

Здесь несут свои воды реки Белая, Ну-
гуш, Кужа и Шульган, а также многочислен-
ные ручьи. В заповеднике преобладают сме-
шанные широколиственные леса из липы, 
клена, дуба. По южным склонам речных долин  
и каменистым участкам простираются живо-
писные пойменные луга.

Территория заповедника - единствен-
ная на Южном Урале, где сохранились мест-
ная популяция медоносной пчелы и древ-
ний народный промысел - бортничество.  
В заповеднике ведутся работы по изучению 
и сохранению бортевой пчелы, по восстанов-
лению ее бывшего ареала. Бортевые пчелы 
обитают как в искусственных дуплах - бортях 
и колодах, так и в естественных. 

Ежегодно осенью здесь проводят День 
бортника, сюда съезжаются пчеловоды  
со всей России, а также из стран зарубежья.

Заповедник в числе пяти особо охраня-
емых территорий входит в состав комплекс-
ного биосферного резервата ЮНЕСКО «Баш-
кирский Урал». Музейно-экскурсионный 
комплекс заповедника принимает гостей 
круглый год. К их услугам - гостиницы, госте-
вые домики, оборудованная стоянка палаток, 
ухоженные тропы, кафе, магазины. Органи-
зуются экскурсии в пещеру Шульган-Таш и 
ее музей, а также посещение музея истории 
бортового пчеловодства, пасеки и гостиной 
«Пчелиный лес».

Пещера Шульган-Таш занимает особое 
место в башкирской мифологии. 

Согласно эпосу «Уралбатыр», здесь слу-
чилось предательство Шульганом брата Урала, 
в этом прослеживается аналогия с Каином и 
Авелем. Именем Шульгана, символизирующего 
злое начало, названа подземная река в пещере.

По эпосу «Акбузат», из небольшого озера 
у входа в пещеру вышли волшебные табуны 
лошадей и стада скота, о чем говорит баш-
кирское название озера - Йылкысыкканкуль 
(в пер. с башк. - озеро, откуда вышли кони). 
Озеро Шульган является и местом рожде-
ния волшебных коней - тулпаров. В эпосе 
«Кунгырбуга» водяной Шульган похищает 
девушку и уносит ее на дно озера. 

По другой легенде, в былые времена в 
пещере сильные, обладающие несметными 
богатствами люди жили с джиннами, дивами 
и сказочными зверями. 

По другому преданию, этот ход связывает 
верхний и нижний миры. На дне озера живут 
бессмертные мудрецы, ведающие все о судь-
бах мира. 

Дно незамерзающего Голубого озера  
в портале пещеры так и не достигнуто - водо-
лазы остановились на отметке 80 м.

ТАИНСТВЕННОЕ ПОДЗЕМЕЛЬЕ БАШКИРСКОГО ЭПОСА
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ПЕЩЕРА ШУЛЬГАН-ТАШ (КАПОВА)

Бурзянский район, на территории заповедни-
ка «Шульган-Таш» 
(в 3,5 км к юго-востоку от д. Гадельгареево)

Одна из крупнейших карстовых пещер 
на Южном Урале. Вход в нее - величествен-
ная арка (48×18 м), находится в 150 м от 
русла р. Белой. Пещера представляет собой 
систему галерей, коридоров и залов, общая 
длина которых превышает 3000 м. В 2019 г.  
учеными был открыт четвертый ярус с боль-
шим количеством сталактитов, возраст ко-
торых превышает 100 тыс. лет. Здесь есть 
подземные озера, а по нижнему ярусу про-
текает р. Шульган. Пещера богато украшена 
натечными образованиями.

Она приобрела всемирную известность 
с открытием в ней в середине XX в. древ-
нейших на территории Восточной Европы 
наскальных рисунков. Их возраст около 18 
тыс. лет. К настоящему времени зафикси-
ровано более 200 рисунков, сделанных в 
основном охристым и черным пигментом, 
изображающих мамонтов, носорогов, би-
зонов, лошадей, быка, а также загадоч-
ных геометрических знаков. Шульган-Таш 
предстает как одно из крупнейших в мире 

собраний палеолитической живописи. 
Древняя наскальная живопись встреча-
ется еще лишь в пещерах долины Везер 
(Франция) и Альтамира (Испания).

У входа в пещеру в зале Знаков выяв-
лено место постоянного пребывания чело-
века - каменные орудия труда и быта, охра, 
древесные угли, зола. В 2009 г. в Купольном 
зале на месте высохшего озерца была обна-
ружена группа черепов, предположительно, 
древних людей. Находки подтверждают 
давнюю гипотезу ученых о том, что пещера в 
древности была святилищем, где соверша-
лись ритуальные обряды. В башкирских эпо-
сах «Урал-батыр», «Акбузат», «Кара-юрга», 
«Акхак-кола» и многочисленных легендах 
Шульган-Таш и озеро Шульган предстают 
как вход в другой мир.

Пещера является природоохранным, на-
учно-исследовательским, эколого-просвети-
тельским объектом федерального значения, 
в 1965 г. объявлена комплексным памятни-
ком природы, с 1986 г. - основной объект ох-
раны одноименного заповедника. Она вклю-
чена в Глобальный реестр геологических 
памятников (GЕOSITES). Здесь ведутся рабо-
ты по изучению, сохранению и продвижению 
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культурного объекта «Наскальная живопись 
пещеры Шульган-Таш». Он находится в 
Предварительном списке Всемирного насле-
дия ЮНЕСКО. Пещера охраняется круглосу-
точно. Закрыта для свободного посещения.

ИСТОРИКО-КУЛЬТУРНЫЙ  
МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК  
«ПЕЩЕРА ШУЛЬГАН-ТАШ»

Бурзянский район, местность Мурат-Тугай  
тел. +7 (917) 369-76-56 
сайт www.shulgantash.ru

Открыт в 2022 г. Современный истори-
ко-культурный музейный комплекс, рас-
положенный в двух километрах от пещры. 
Экспозиция музея включает семь темати-
ческих блоков: «Таймлайн», «Медиазал» 
«Наскальное искусство», «Археология», 
«Естественнонаучный», «Сохранение», «Эпос 
Урал-батыр».

Главной жемчужиной экспозиции стало 
собрание репродукций древних наскальных 
изображений. Общая площадь комплекса 
составляет внушительные 4000 м2.

В научно-развлекательной и админи-

стративно-научной частях комплекса нахо-
дятся лабораторный комплекс, фондохрани-
лище, исторические экспонаты, найденные 
в пещере, и конференц-зал. Для юных посе-
тителей предусмотрены игровые кабинеты  
с элементами археологических игр, артефак-
тами, кинетическими технологиями и твор-
ческими элементами.

На территории за пределами музейного 
комплекса можно найти этнографические 
дворы и амфитеатр с крытой сценой, где про-
водятся разнообразные мероприятия.

«АЛТЫН СОЛОК» («ЗОЛОТАЯ БОРТЬ»)

Бурзянский район

Государственный природный зоологи-
ческий энтомологический заказник (1997), 
самый крупный заказник Башкортостана. 
Площадь - около 90 тыс. га. Расположен в 
верховьях р. Нугуш и Бельско-Нугушском 
междуречье. Образован с целью охраны 
популяции уникальной бортевой пчелы, 
редких исчезающих видов растений и жи-
вотных, историко-этнографических объ-
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ектов - хребта Масим, кургана Бабсак-бия, 
озер Елкысыккан, Ыгышма и др. Входит в 
состав комплексного биосферного резер-
вата «Башкирский Урал». Принадлежит к 
наименее освоенным территориям сред-
негорий Южного Урала, что способствова-
ло сохранению здесь богатой фауны, в том 
числе бурзянской популяции медоносной 
пчелы и бортевого пчеловодства.

По неполным данным, в заказнике оби-
тает более 20 видов рыб, 4 вида земново-
дных, 7 видов пресмыкающихся, 100 видов 
птиц, 47 видов млекопитающих, произрас-
тает более 700 видов высших сосудистых 
растений.

ПЕЩЕРА КОСМОНАВТОВ  
(КУЛЬЮРТ-ТАМАК)

Бурзянский район, на территории заповедни-
ка «Шульган-Таш» 
(в 38 км к югу от д. Гадельгареево)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). 

Расположена на правом берегу р. Белой 
на высоте 25-30 м над водой.

Имеет два входа. Общая протяженность 
ходов - около 280 м, площадь - 1,13 тыс. м2, 
объем - 9,04 тыс. м3, глубина - 24 м, ампли-
туда - 43 м. В пещере имеется 2 крупных 
зала высотой 10-12 м и колодец глубиной 21 
м. Стены и потолки украшают кальцитовые 
натечные образования и сталактиты. Были 
обнаружены кости древней фауны, предметы 
из кремния эпохи позднего палеолита. По-
сещение возможно только по разрешению 
заповедника.

СКАЛА КАБАНТАШ

Бурзянский район, у восточной границы запо-
ведника «Шульган-Таш» (в 4 км от кордона 
заповедника «Шульган-Таш»)

Своеобразная скала, возвышающаяся 
над р. Белой, высотой около 100 м, своим ви-
дом напоминающая стог сена (в пер. с башк. 
кабан - стог, таш - камень). Добраться до нее 
можно пешком от Шульган-Таша. Также это 
неизменная точка прохождения сплава по 
Белой (18 км ниже д. Миндигулово).

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Уникальной особенностью Бурзянского 
района является национальная башкирская 
кухня. Бишбармак (бишбармаҡ), улюш 
(өлөш), казылык (ҡаҙы), домашняя колбаса 
(тултырма), курут (ҡорот), красный творог 
(ҡызыл эремсек), кумыс (ҡымыҙ) и, ко-
нечно же, бурзянский мед. 

Мед
Бурзянский мед бывает четырех видов: 

цветочный, липовый, кленовый и бортевой. 
Бортевой мед славится своим темно-корич-
невым цветом, терпким привкусом, копченым 
липовым ароматом и превосходной усвояемо-
стью. Он непрозрачный, очень густой и сильно 
тягучий. Собирают его вручную, без использо-
вания механики. Но чтобы он сохранил свои 
свойства и в дальнейшем, хранить его нужно 
в посуде из натурального материала.
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ДУВАНСКИЙ РАЙОН 
с. МЕСЯГУТОВО

Местоположение: в 233 км к северо-вос-
току от Уфы и 75 км к северо-западу от ж.-д.  
станции Сулея, на автомобильной дороге 
Кропачево - Месягутово - Ачит (Свердлов-
ская область).

Административный центр Дуванского 
района. Расположено на р. Ай.

По территории района протекают краси-
вые реки - левые притоки Уфы Ай и Юрюзань. 
Многочисленны небольшие озера, образо-
ванные на местах карстовых провалов, у сел 
Дуван, Митрофановка, Тастуба, Улькунды 
и др. Аграрно-лесопромышленный район. 
Здесь проживает более 30,9 тыс. человек, в 
том числе в Месягутово - 12 тыс.

Из истории
Месягутово основано в 1750 г. Населе-

ние занималось земледелием, пчеловод-
ством, работало на речных судах.

В начале ХХ в. здесь действовало во-
лостное правление, проводились ярмарки.  
В 1922-1930 гг. село было центром Месягу-
товского кантона.

Гордость района - Дуванский иппод-
ром, где проводятся обучение и состязания 
лошадей Дуванского и соседних районов 

республики и областей.
В районе - в селах Тастуба, Дуван, Ярос-

лавка, Елабуга и др. - снимались четыре 
первые серии легендарного фильма-эпопеи 
«Вечный зов».

К памятникам истории и архитектуры от-
носится более 30 зданий XIX - начала XX вв.:  
Петропавловская и Крестовоздвиженская 
церкви, деревянный дом с амбаром свя-
щенника, купеческие дома и волостное 
правление в с. Дуван, Ильинская кирпичная 
церковь, каменный мост, особняки и женская 
гимназия в с. Месягутово, а также церкви, 
каменные и деревянные особняки в селах 
Метели, Михайловка, Рухтино, Сикияз, Тасту-
ба, Ярославка, дом кантонного начальника 
(начало XIX в.) в д. Кадырово. Проводится 
фестиваль-конкурс исполнителей на русских 
народных духовых и ударных инструментах 
«Ярославские свиристели».

Герб Дуванского района
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УСПЕНСКИЙ ХРАМ

Дуванский район, с. Ярославка, 
ул. Советская, 190 а 
тел. (34798) 2-62-46

Памятник архитектуры начала ХХ в.
Построен в 1901 г.
Характерный образец церкви в русском 

стиле рубежа XIX-XX вв. Храм был очень 
красив. В декоративном убранстве ощутимо 
влияние модерна. Здание, рубленное из 
бревен «в лапу» и обшитое тесом, поставле-
но на каменный фундамент. В 1937-1946 гг. 
был закрыт. Сохранилась часть церковной 
утвари, а также резные врата с живопис-
ным изображением четырех евангелистов и 
Благовещения.

Действующий. В 1996 г. церковь при 
пожаре сгорела. В тот же год усилиями 
прихожан, организаций района и села была 
построена заново, на прежнем фундаменте.

ПЕЩЕРЫ В СКАЛЕ САБАКАЙ

Дуванский район 
(в 4,3 км к югу от с. Ежовка,)

Комплексный (геологический, архео-
логический, ботанический, зоологический) 
памятник природы (1965). Выглядит как ве-
личественный замок.

Три пещеры - 1-я, 2-я и 3-я - расположены 
по правому берегу р. Юрюзань, в двухступенча-
той известняковой отвесной скале Сабакай, 
возвышающейся на 70 м над водой. Длина пе-
щер - соответственно 146 м, 28 м и 17 м. 

В одной из них обнаружены артефакты 
времен неолита и кости вымерших живот-
ных. Над скалой распространены сосно-
во-березовые и березовые леса. Представ-
ляет интерес для спелеологов. 

В предгорьях Сабакая снимался фильм 
«Вечный зов».

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

В с. Михайловка Дуванского района Ре-
спублики Башкортостан проживает мордва 
со своими традициями, том числе и в изго-
товлении национальных блюд: ямки, маковик, 
лушник. Рецепты приготовления передаются 
из поколения в поколение и готовятся масте-
рицами на праздники.
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КИГИНСКИЙ РАЙОН 
с. ВЕРХНИЕ КИГИ

Местоположение: в 256 км к северо-вос-
току от Уфы, на автомобильных дорогах Ма-
лояз - Верхние Киги - Новобелокатай - Ун-
курда (Челябинская область), Верхние Киги -  
Ибраево.

Административный центр Кигинского 
района. Населением более 16,9 тыс. человек. 

По району протекают реки Ай и Киги  
с притоками. Участок поймы р. Ай у с. Кульме-
тово объявлен государственным природным 
заказником. В районе расположены богатые 
охотничьи угодья. 

Среди памятников истории и архитек-
туры района - кирпичное здание Троицкой 

церкви (1881-1895), двухэтажные кирпичные 
здания конца XIX - начала XX в. дома Мень-
шиковых и волостного правления в с. Леуза, 
деревянное здание мечети «Гашура» (начало 
XX в.) в с. Абзаево, а также каменный мостик 
(XIX в.) в окрестностях д. Теплый Ключ. Прово-
дится конкурс «Селяночка».

Герб Кигинского района

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Кумыс, Мёд, Казылык
Особенный вкус данным продуктам 

придают природно-климатические условия 
северо-восточной зоны Республики Башкор-
тостан и состав почвы.
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МЕЧЕТЛИНСКИЙ РАЙОН 
с. БОЛЬШЕУСТЬИКИНСКОЕ

Местоположение: в 283 км к северо-вос-
току от Уфы и 126 км к северо-западу от ж.-д. 
станции Сулея, на автомобильных дорогах 
Большеустьикинское - Новобелокатай, Боль-
шеустьикинское - Юнусово - Юсупово - Ду-
шанбеково, Кропачево - Месягутово - Ачит. 

Административный центр Мечетлинско-
го района. 

Расположено у устья р. Ик. Название 
села произошло от гидронима.

Рельеф района холмистый, с отдельными 
сопками и широкими равнинами. Протекают 
р. Ай с притоками Большой Ик, Лемазы, Ик, 
Суя, Ока, Мелекес. Имеются пойменные озера 
Культубак, Улукуль и др. 20% территории за-
нимают леса из дуба, сосны, березы. 

В районе проживает более 22,6 тыс. че-
ловек, в том числе в с. Большеустьикинское -  
более 8,5 тыс.

Район преимущественно сельскохозяй-
ственный. На его территории действуют са-
натории «Карагай», Мечетлинский санаторий 
для детей с родителями.

Мечетлинская земля славится кубызи-
стами, инструменталистами. Здесь обнару-
жен образец кыл-кубыза - предшественника 
скрипки, сделаны лучшие записи исполните-
лей на мандолине, металлическом и деревян-

ном кубызах. Лауреаты различных конкурсов 
кубызистов, в том числе мировых, Р. Загретди-
нов, М. Зайнетдинов - уроженцы района. 

В музее кубыза при историко-крае-
ведческом музее района хранится более 70 
кубызов и аналогичных им инструментов на-
родов 30 стран мира. С 2007 г. в районе про-
водятся всероссийские конкурсы кубызистов 
и исполнителей горлового пения (узляу) им. 
Р. Загретдинова.

Герб Мечетлинского района
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Из истории

Большеустьикинское основано в 1800 г. 
переселенцами из Кунгурского уезда Перм-
ской губернии. Село известно и как Чигили, 
Большие Шигали, Большие Шидали. В селе 
располагалось волостное правление. Про-
водились ярмарки.

В историю республики Большеустьи-
кинское вошло как «родина первых комму-
наров». Здесь 9 апреля 1918 г. была создана 
первая в Башкирии Устьикинская трудовая 
коммуна. 13 домохозяев на собрании реши-
ли, что «в единении сила» и что бороться  
с нуждой и бесхлебьем надо вместе. Позже 
к ним присоединилось еще несколько до-
мохозяев, в общей сложности - 127 чело-
век. Весной все поля, отведенные коммуне 
общиной земли, были засеяны, дружные 
всходы обещали хороший урожай. Коммуна 
просуществовала чуть более двух месяцев. 
Восставшие зажиточные крестьяне 8 июня 
разгромили ее, убив 8 из 18 глав хозяйств. 
Именами инициаторов коммуны названы 
улицы в Большеустьикинском. 

К местным памятникам истории и архи-
тектуры относятся Ильинская церковь (1830, 
1873), дома и усадьбы XIX в., расположенные 
в с. Большеустьикинское; мечети конца XIX 
в. в с. Большая Ока, деревнях Кутушево, 
Юнусово.

САНАТОРИЙ «КАРАГАЙ»

Мечетлинский район, с. Большеустьикинское, 
ул. Курортная, 90 
тел. (34770) 2-08-40 
www.sankaragai.ru 

Расположена в сосновом бору на бере-
гу большого водохранилища, возле устья 
чистой горной р. Ик, в которой водится крас-
нокнижный хариус.

Многопрофильный курорт, специализи-
рующийся на лечении болезней нервной си-
стемы, органов дыхания, пищеварения, кожи 
и подкожно-жировой клетчатки, костно-мы-
шечной системы и соединительной ткани, 
урологических заболеваний. 

Лечебные факторы: сапропелевая грязь 
озера Культубак, минеральная вода «Кара-
гай», добываемая из скважин на территории 
санатория, козий кумыс.

МЕЧЕТЛИНСКИЙ САНАТОРИЙ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ С РОДИТЕЛЯМИ 

Мечетлинский район, с. Большеустьикинское, 
ул. Курортная, 64 
тел. (34770) 2-08-10

Современная круглогодичная здравни-
ца для детей с родителями расположена в 
сосновом бору на берегу р. Ик. Профиль: хро-
нические заболевания ЛОРорганов, респира-
торные заболевания, пороки легких.
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САЛАВАТСКИЙ РАЙОН 
с. МАЛОЯЗ

Местоположение: на водоразделе рек 
Юрюзань и Ай, на автомобильной дороге Ма-
лояз - Верхние Киги - Новобелокатай - Ун-
курда (Челябинская область). 

Административный центр Салаватского 
района. Население 24,2 тыс. человек, в том 
числе в Малоязе - 5,1 тыс.

Район отличает богатый природно-ре-
сурсный потенциал: более 20 уникальных 
геологических объектов, три из которых -  
разрезы Мечетлино, Большая Лука, гора Ян-
гантау - имеют международную, 10 - наци-
ональную и 21 - региональную значимость. 
Здесь расположены один из лучших курор-
тов России - санаторий «Янган-Тау», более 
100 пещер и гротов. 

В районе обитает более 70 видов крас-
нокнижных представителей флоры и фауны. 

Это родина национального героя баш-
кирского народа Салавата Юлаева, его име-
нем и назван район. Местное население 
тщательно сохраняет свою традиционную 
культуру. Развиты коневодство, кумысоделие, 
гончарное дело, искусство ковки и др. Еже-
годно проводится фольклорный праздник 

«Салауат йыйыны» («Праздник Салавата»). 
Создана туристическая инфраструктура. Свои 
услуги предлагают санаторий «Янган-Тау», 
кемпинги, в том числе юртовый кемпинг 
«Шайтан-Кудей» в д. Идрисово. Разработаны 
туристические маршруты, маршруты сплава.

С целью сохранения материального и 
нематериального наследия местного насе-
ления, увеличения туристического потока, 
а также для экономического развития на 
территории района на площади 1774 км2 в 
2017 г. создан геопарк «Янган-Тау». В июле 
2020 г. на 209-й сессии Исполнительного 
совета ЮНЕСКО геопарк первым в России и 
СНГ включен в Глобальную сеть геопарков 
ЮНЕСКО. Действуют музей национального 
героя башкирского народа Салавата Юлаева, 
музей народного поэта РБ Рами Гарипова.

Герб Салаватского района
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ГОРА ЯНГАНТАУ

Салаватский район 
(в 12,5 км к северу от с. Малояз)

Геологический памятник природы (1965). 
Площадь - 13 га.
Янгантау (в переводе с башкирского - «го-

рящая гора»), расположенная на высоком пра-
вом берегу р. Юрюзань, уникальна благодаря 
геотермальным проявлениям, не связанным с 
вулканической деятельностью: из ее недр на 
небольшом участке выделяются горячие газы, 
насыщенные паром и обладающие высоки-
ми лечебными свойствами. Эти минеральные 
источники у подножия горы, по берегу Юрюза-

ни входят в комплекс памятника природы. На 
базе этих источников функционирует бальнео-
логический санаторий «Янган-Тау».

Первым ученым, описавшим гору Янган-
тау, стал академик Императорской Академии 
наук и художеств П.С. Паллас, который посе-
тил ее в 1769 г. 

Гора внесена в Глобальный реестр гео
логического наследия планеты в рамках 
программы ProGEO.

ИСТОЧНИК КУРГАЗАК

Салаватский район 
(в 2,8 км южнее санатория «ЯнганТау»)

Гидрологический памятник природы 
(1965). Прямо у дороги оборудован пруд с 
декорированной плотиной на водотоке с хо-
лодной вкусной водой источника Кургазак. 
Источник восходящего типа, он выбивается 
в виде нескольких мощных грифонов на 
протяжении 30-35 м вдоль основания не-
большой скалы. Его вода содержит радон, 
относится к группе гидрокарбонатных, маг-
ниево-кальциевых вод: основной ионный со-
став близок известным минеральным водам 
типа «Нафтуся». Вода источника Кургазак 
используется в качестве лечебно-питьевой в 
санатории «Янган-Тау».
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ГЕОКУРОРТ ЯНГАН-ТАУ

Салаватский район, с. Янгантау 
ул. Центральная, 20  
тел. (34777) 2-82-13, 2-81-36, 2-81-37 
www.yangantau.com

Низкогорный многопрофильный курорт, 
одна из самых лучших здравниц России. 
Открыт в 1937 г. Слава к нему пришла благо-
даря феномену горы Янгантау. С 1990-х годов 
санаторий становится все более современ-
ным курортным центром, его называют золо-
той здравницей Башкортостана.

Основной профиль - лечение болезней 
костно-мышечной системы и соединитель-
ной ткани, периферической нервной системы, 
органов дыхания, почек и мочевыводящих 
путей, воспалительных заболеваний женских 
и мужских половых органов. Уникальные при-
родные лечебные факторы - использование 
выделяющихся из недр земли термальных 
паров и горячих газов, минеральной воды 
«Кургазак», целебных грязей, биоклиматиче-
ских ресурсов - в сочетании с полноценным 
профильным лечением оказывают на орга-
низм многостороннее целительное действие. 

Геокурорт «Янган-Тау» объединяет бо-
гатый опыт санатория и мощный потенциал 
геопарка.

ГЕОЛОГИЧЕСКИЙ РАЗРЕЗ  
МЕЧЕТЛИНО

Салаватский район, с. Мечетлино (западная 
окраина села, правый берег р.Юрюзань)

Геологический памятник природы (2007). 
Общая площадь - 3,8 га. Длина геологических 
выходов - 750 м, высота - 100 м. Породы в раз-
резе залегают горизонтально. Один из лучших 
в мире разрезов нижней границы кунгурско-
го яруса перми. Содержит богатый комплекс 
окаменелостей позвоночных, беспозвоночных 
и растений, сформированный 290-285 млн 
лет назад, в период постепенного закрытия 
Уральского океана. Позволяет получить пред-
ставление о раннепермском этапе эволюции 
жизни на Земле. Доступен для изучения во 
время полевых экскурсий.
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КАМЕННЫЕ ВОРОТА НА Р. АЙ

Салаватский район 
(в 1,3 км выше с. Лаклы)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965).

Каменные ворота - редкое карстовое об-
разование, возникшее на месте разрушившей-
ся древней пещеры, от которой осталась лишь 
каменная арка. В известняковой скале тол-

щиной около 2 м сохранился остаток бывшего 
прохода шириной более 4 м и высотой 4,2 м.

Ворота расположены на обрывистом ле-
вом берегу р. Ай на высоте около 150 м над 
уровнем воды. Отсюда открывается живо-
писный вид на долину реки. Скалы с аркой 
окружены смешанными широколиственны-
ми лесами, отдельными соснами. Растут ред-
кие виды растений.

ИДРИСОВСКАЯ ПЕЩЕРА

Салаватский район (в 1,5 км от с. Идрисово)

Памятник археологии федерального 
значения. Пещера карстовая, образована в 
известняках нижнего и среднего карбона. 
Общая длина - около 100 метров. В 1930 г. у 
входа в пещеру были обнаружены наскаль-
ные рисунки, датированные мезолитом. Судя 
по остаткам древнейших стоянок, люди оби-
тали здесь ещё в эпоху палеолита (порядка 
2,5 млн. лет назад).

У пещеры много названий: Идрисовская, 
Дворцовая, Киссяташ или просто Дворец. С 
ней связано множество легенд, в том числе и 
предание о том, что здесь скрывался от пре-
следования национальный герой Республи-
ки Башкортостан Салават Юлаев.
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ЛАКЛИНСКАЯ ПЕЩЕРА

Салаватский район  
(в 1,3 км выше с. Лаклы)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). Расположена по 
правому берегу ручья Лаклы, левого притока 
р. Ай. Является крупнейшей пещерой в севе-
ро-восточной части Башкортостана. Впервые 
описана в 1769 г. академиком П.С. Палласом. 

Общая длина пещеры - 321 м. Вход 
состоит из двух отверстий, расположенных 
друг над другом. Пещера холодная, в перед-
ней части температура постоянно держится 
ниже нулевой отметки, лед на полу иногда 
не тает круглый год.

Основной зал имеет длину более 100 м 
при ширине от 10 до 50 м и высоте до 19 м. 
Пещера украшена натечными образования-
ми, имеются колодец, тупиковые ответвле-
ния, подземные водотоки. 

В пещере из-под скалы вытекает кар-
стовый родник, который и сформировал ее. 
Вход в Лаклинскую пещеру окружают каме-
нистые луга и сосново-березовые леса.

ИСТОРИКО-МЕМОРИАЛЬНЫЙ ПАРК 
«САЛАУАТ ЕРЕ»

Салаватский район (близ с. Алькино)

Открыт в 2024 г. на месте бывшей дерев-
ни Текеево – малой родины национального 
героя республики и народного поэта Салават 
Юлаева. Общая площадь - 4,5 га. 

Комплекс представляет из себя мно-
гочисленные зоны с арт-обьектами, распо-
ложенными на живописной долине реки 
Кускянда, окружённый густыми лесами. 
Каждая из зон является символической 
проекцией жизненных этапов героя с ранне-
го детства и до последних дней жизни. Они 
вдохновлены литературным произведением 
народного писателя Республики Башкорто-
стан Мустая Карима «Салават. Семь сновиде-
ний сквозь явь». Действует визит-центр.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ 

Баурсак и другие блюда национальной 
кухни башкир, татар и русских.
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САЛАВАТ ЮЛАЕВ,  
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ГЕРОЙ 
БАШКИРСКОГО НАРОДА 

Салават Юлаев (1754-1800) - 
национальный герой башкирского 
народа и во многом символ респу-
блики. В Уфе, на высоком берегу 
Белой, ему установлен памятник, он 
же изображен на государственном 
гербе республики.

Для своего времени Салават счи-
тался образованным человеком, он 
владел русским и тюркским языками. 
Был поэтом-импровизатором, на не-
сколько его стихотворений сложены 
песни, и сейчас популярные среди 
башкир. 

Салават был талантливым искус-
ным военачальником в повстанческом 
войске, сподвижником Емельяна Пу-
гачева. Участвовал в 28 сражениях, 11 
из них провел самостоятельно, форми-
ровал в помощь Пугачеву повстанче-
ские отряды, снабжал главные силы 
повстанцев провиантом и снаряжени-
ем. В ноябре 1774 г. был взят в плен, 
подвергнут пыткам и сослан на по-
жизненную каторгу в Балтийский Порт 
(ныне г. Палдиски в Эстонии).

В Башкортостане именем Сала-
вата Юлаева названы район, город, 
улицы населенных пунктов. Музей 
воина и поэта открыт на его родине 
в с. Малояз и отделение музея - в с. 
Алькино Салаватского района. В 1967 
г. учреждена премия БАССР им. Сала-
вата Юлаева за лучшие произведения 
литературы, искусства и архитектуры  
(с 1992 г. - Государственная премия 
РБ им. Салавата Юлаева). В г. Уфе ему 
установлен памятник. В г. Палдиски в 
сквере его имени - бюст героя (скуль-
птор Т. Нечаева), на здании мэрии от-
крыта памятная табличка.

Герою башкирского народа писа-
тель С. Злобин посвятил исторический 
роман «Салават Юлаев» (1929), режис-
сер Я. Протазанов - одноименный худо-
жественный фильм (1940), композитор З. 
Исмагилов — оперу «Салават Юлаев» 
(1954), скульптор С. Тавасиев создал па-
мятник Салавату Юлаеву (1967).

Любителям хоккея имя героя из-
вестно по хоккейному клубу «Салават 
Юлаев». 

Создан туристический маршрут  
«По следам Салавата».
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ЗАУРАЛЬЕЗАУРАЛЬЕ
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Зауралье — необыкновенно живописный и 
своеобразный край. Могучий Урал здесь мягко и 
плавно переходит в бескрайние степи. В этом по-
граничном регионе сосредоточены необычайные 
подземные богатства, это минералогический рай 
для геологов, основа для развитой горной про-
мышленности. Именно здесь, на границе Европы 
и Азии, природа щедро, не скупясь создала пре-
красные озера, удивительные горы.

Эти земли весьма интересны для туризма, 
но не только природные красоты привлекают пу-
тешественников. Национальные традиции здесь 
передаются из поколения в поколение и прекрасно 
уживаются с современностью. Активно развивается 

башкирское национальное искусство. Песнь курая 
и танцы порадуют вас на любом семейном празд-
нике, башкирские блюда - основа стола обычной 
семьи, а свежий кумыс - обязательная его часть.

Был этот край и полем важнейших истори-
ческих событий и экономических прорывов. Село 
Темясово несколько месяцев являлось столицей 
молодой Башкирской республики, Баймак стал 
центром золотодобычи, Сибай и Учалы - опорой 
горной промышленности республики. Здесь ос-
ваивались целинные земли степей.

Именно разноплановостью и экзотичностью 
привлекает Башкирское Зауралье многочислен-
ных туристов.
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г. СИБАЙ

Местоположение: в 400 км к юго-востоку 
от Уфы.

Промышленный и культурный центр, 
основной транспортный узел Башкирско-
го Зауралья. Расположен в отрогах хребта 
Ирендык, на берегу р. Карагайлы.

Основан как рабочий поселок в 1938 г.  
в связи с разведкой и освоением Сибайского 
медно-колчеданного месторождения, с 1955 
г. - город. Название восходит к имени Сибая 
Абзанова, первопоселенца д. Старый Сибай.

На сегодня сибайский карьер - один из 
самых глубоких в мире.

В Сибае проживает более 57,1 тыс. че-
ловек. В городе действуют Сибайский го-
сударственный башкирский театр драмы 
им. Арслана Мубарякова, Сибайское кон-
цертно-театральное объединение, истори-
ко-краеведческий музей, проходит конкурс 
исполнителей башкирской песни «Ирәндек 
моңдары».

Географическое положение города на 
стыке Европы и Азии, пересечении транс-
портных магистралей делает его инвестици-
онно привлекательным.

С 2019 года Сибай - площадка для про-
ведения Всероссийского инвестиционного 
сабантуя «Зауралье». Уникальный формат 
инвестиционного сабантуя позволяет пре-
вратить бизнес-форум в настоящий празд-
ник, во время сабантуя гости и участники 
знакомятся с культурными и национальными 
традициями Башкортостана.

Герб города Сибай

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Курут (корот)

Национальный башкирский сухой кис-
ломолочный продукт из сушеной сузьмы -  
подсоленного кисломолочного продукта, по 
внешнему виду похожего на творог. Изготав-
ливается путем удаления сыворотки из айра-
на (катыка) или сметаны.

Буза (боза)
Традиционный национальный башкир-

ский напиток. Изготавливается из ферменти-
рованных злаков: овса и хлопьев геркулеса.

Казы
Традиционное башкирское блюдо - раз-

новидность конской колбасы в натуральной 
оболочке.
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АБЗЕЛИЛОВСКИЙ РАЙОН 
с. АСКАРОВО

Местоположение: в 350 км к юго-востоку 
от Уфы и 47 км к юго-западу от ж.-д. станции 
Магнитогорск, на автомобильной дороге 
Аскарово - Альмухаметово - Сибай.

Административный центр Абзелилов-
ского района. Село известно с 1730х годов 
(по др. данным - с 1755 г.) под названием 
Абзелилово - по имени волостного стар-
шины Абзелила Якшибаева. Позднее было 
зафиксировано как Аскарово 1е - по имени 
первопоселенца Аскара Биишева. В районе 
проживает 45,3 тыс. человек, в том числе  
в Аскарово - более 9,2 тыс. 

Рельеф района составляют хребты Урал-
тау, Ирендык, Крыктау. Высшая точка - гора 
Караташ (1118 м). Протекают реки Большой 
и Малый Кизил, Кага, Сакмара, Янгелька и 
их притоки. Многочисленны озера, среди них 
Чебаркуль, Яктыкуль, Суртанды, Мулдаккуль. 
В горно-лесной части берет начало р. Сакма-
ра. Леса занимают почти четверть террито-
рии района. 

Местность богата мрамором, яшмой, из-
вестняком, имеются хромиты, медный колче-
дан. Здесь расположено более 30 учреждений 
отдыха, в том числе санатории «Якты-Куль»  

и «Юбилейный». Среди памятников истории -  
мечети в деревнях Тепяново (1812), Абдулмам-
бетово (1916), селе Ишкулово (1961). На берегу 
озера Северные Улянды, в 30 км от горнолыж-
ного центра «Абзаково», в 2012 г. открыт дино-
парк «Динозаврик», в котором «поселено» 28 
двигающихся фигур животных в натуральную 
величину, в том числе тигры, слон, жираф, кро-
кодил, динозавры.

Действуют музей Героя СССР, командира 
полка 112-й Башкирской кавалерийской ди-
визии Т.Т. Кусимова, историко-краеведческий 
музей. Проводится молодежный форум этни-
ческой культуры Зауральских башкир «Ҡо-
мартҡы».

Приоритетные виды туризма: горнолыж-
ный, научно-познавательный, лечебно-оздо-
ровительный.

Герб Абзелиловского района
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МУЗЕЙ Т.Т. КУСИМОВА

Абзелиловский район, д. Кусимово (в 44 км к 
северо-востоку от с. Аскарово) 
ул. Тагира Кусимова, 23, тел. (34772) 2-02-69

Создан в 1975 г. как музей боевой славы, 
c 1994 г. носит современное название. 

В трех залах музея экспонируются фото 
и документальные материалы о жизни и де-
ятельности уроженца деревни, генерал-май-
ора, Героя Советского Союза, командира 
полка 112-й Башкирской кавалерийской ди-
визии Т.Т. Кусимова (1909-1986), по истории 
дивизии, диорамы «Деревня Кусим - родина 
Героя» и «Форсирование Днепра», а также о 
Кусимовском месторождении марганцевых 
руд. У входа в музей установлен бюст героя 
(скульптор Х. Галиуллин).

УЧАСТОК ХРЕБТА КРЫКТЫТАУ С ВЕР-
ШИНАМИ БАБАЙ, КУШАЙ И ХАНДЫК

Абзелиловский район 
(в 4,5 км к северо-западу от д. Теляшево 
и в 7 км к западу от ж.-д. станции Ниязгулово

Комплексный (ботанико-геоморфологи-
ческий) памятник природы (1997). 

Площадь - 1085 га.
Участок северной части хребта Крыкты-

тау с вершинами Бабай (1015 м), Кушай (1048 
м) и Хандык (около 900 м), увенчаными живо-
писными скальными останцами. Распростра-
нены березовые и светлохвойные леса, луга 
и каменистые степи. 

С вершин открывается восхитительная 
панорама на зауральские равнины и Южный 
Урал, что привлекает множество туристов.

ГОРА ТАГАНТАШ ХРЕБТА ИРЕНДЫК

Абзелиловский район 
(в 4,8 км к западу от д. Хусаиново)

Комплексный (ботанико-геоморфоло-
гический) памятник природы (1997). Пло-

щадь - 7,8 га. Одна из главных вершин (961,3 
м) хребта Ирендык в его северной части, 
увенчанная живописными скалами высотой 
около 30 м. Вершина в виде скалистого пика 
возвышается над окрестными лесами. На 
восточном склоне горы из-под скалы выби-
вается родник.

Сюда организованы пешеходные и авто-
мобильные туристические маршруты.

ГОРА КУЗГУНТАШ ХРЕБТА ИРЕНДЫК

Абзелиловский район 
(в 4,8 км к северо-западу от д. Хусаиново)

Комплексный (ботанико-геоморфологи-
ческий) памятник природы (1997). 

Площадь - 9,3 га.
На островерхой скалистой вершине (987 

м) в северной части хребта Ирендык можно 
любоваться живописными результатами 
выветривания. На неприступных скалах 
ежегодно гнездится пара соколов-сапсанов.  
С вершины открывается захватывающая дух 
панорама на Зауральские равнины.

Гора привлекает большое число тури-
стов. Сюда организованы экскурсии. 
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ГОРА БИЯ-КАЗА

Абзелиловский район (в 12 км от с. Аскарово и в 
49 км к северо-западу от с. Старосубхангулово)

Длина хребта - около 7 км с высотами 
100 и 300 м, крутизна - 40-45°. 

На горе наблюдаются постоянные вос-
ходящие потоки воздуха, необходимые для 
дельтапланеристов. Является популярным 
местом любителей планерного спорта.

ОЗЕРО ЯКТЫКУЛЬ (БАННОЕ)

Абзелиловский район, пос. Якты-Куль 
(в 26 км к северо-востоку от с. Аскарово)

Гидрологический памятник природы 
(1965). Самое глубокое озеро Башкортостана, 
сточное через р. Янгелька. Одна из жемчужин 
Южного Урала. Расположено в окружении жи-
вописных гор: на западе - хребта Крыктытау 
(высота 1018 м), на юге - горы Карангылык (вы-
сота 700 м). Длина озера - более 4 км, ширина -  
около 2 км, средняя глубина - 10,6 м (макси-
мальная - 28 м). Площадь - около 780 га.

Яктыкуль (в пер. с башк. - светлое озеро) 
оправдывает свое название исключительной 
чистотой своей воды. Вода пресная, питье-
вая, прозрачная. Дно просматривается на 
глубину 4-5 м.

Глубокие участки ложа озера заполнены 
сапропелем. В озере обитают редкие виды 
рыб, на пролете и гнездовании встречают-
ся лебедь-шипун, чернозобая европейская  

гагара, турпан и др.
Другое название - Банное - связывают с 

событиями Крестьянской войны 1773-1775 гг.  
По преданию, на берегу озера пугачевцы 
устроили баню.

Рядом с Яктыкулем находится несколь-
ко соленых озер, чьи целебные грязи стали 
основой лечения в нескольких санаториях. 

УРОЧИЩЕ ХУУСКАН ХРЕБТА  
КРЫКТЫТАУ

Абзелиловский район 
(в 3,3 км к западу от д. Кусимово)

Комплексный (ботанико-геоморфологи-
ческий) памятник природы (1997). 

Площадь - 2041,0 га. 
Является продолжением хребта Ирендык. 
В урочище входит участок хребта с горой 

Кусим (1080,6 м) и вершиной (1041,4 м) с гор-
ными лесостепными ландшафтами. Вершины 
увенчаны скалистыми останцами. Из-под этих 
вершин по скалистому ущелью вытекает ручей 
Хуускан, образующий каскад водопадов, наи-
более крупный из них достигает высоты 4 м.

Урочище в сочетании с озером Яктыкуль 
превратилось в туристическую Мекку, попасть 
в которую можно на автомобиле по трассе Бе-
лорецк - Магнитогорск. На северных отрогах 
хребта расположены знаменитые горнолыжные 
комплексы «МеталлургМагнитогорск» и «Абза-
ково».
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ГОРНОЛЫЖНЫЙ ЦЕНТР  
«МЕТАЛЛУРГ-МАГНИТОГОРСК»  
(ГЛЦ «БАННОЕ») 

Абзелиловский район, озеро Банное 
тел. (34772) 3-02-50 
www.bannoye.com/glc/

Местоположение: горнолыжный центр 
находится на берегу озера Яктыкуль (Банное),  
в 25 км от горнолыжного комплекса «Абзаково». 

Центр имеет 7 трасс, подходящих для 
всех уровней мастерства. 

САНАТОРИЙ «ЯКТЫ-КУЛЬ»

Абзелиловский район, д. Зеленая Поляна 
тел. (3519) 33-05-05, (3472) 29-47-77  
www.санаторий-яктыкуль.рф

Грязевой климатический санаторий. Рас
положен на берегу озера Яктыкуль (Банное). 

Основной профиль здравницы: лечение 
заболеваний костномышечной системы, 
периферической нервной системы, гинеко-
логических и урологических заболеваний.
Открыт в 1958 г.

САНАТОРИЙ «ЮБИЛЕЙНЫЙ»

Абзелиловский район, д. Зеленая Поляна 
(в 38 км к северо-востоку от с. Аскарово,  
в 2,5 км от ГЛЦ «Металлург-Магнитогорск»), 
ул. Курортная, 1 
тел. (34772) 3-01-18 
www.bannoye.com

Санаторий находится на берегу озера 
Яктыкуль (Банное), у подножия Уральских 
гор, в обрамлении смешанных лесов. Про-
филь: болезни костномышечной системы  
и соединительной ткани, органов дыхания, 
системы кровообращения. 

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Абзелиловский район издавна славится своим гостеприимством. Здесь живут мастера 
и мастерицы по изготовлению башкирских национальных блюд. В Абзелиле вы можете по-
пробовать такие блюда, как кумыс, мед, буза, бауырсак, йыуаса, тултырма, казы, бишбармак 
по-абзелиловски.
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БАЙМАКСКИЙ РАЙОН 
г. БАЙМАК

Местоположение: в 489 км к юго-востоку 
от Уфы, в 32 км к юго-западу от ж.-д. станции 
Сибай, на автодорогах Серменево - Аман-
гильдино - Баймак, Магнитогорск - Сибай - 
Зилаир - Ира.

Административный центр Баймакского 
района. 

В районе насчитывается 92 населенных 
пункта (включая г. Баймак), где проживают 
54,9 тысяч человек. Население города более 
17,8 тыс. По национальному составу - башки-
ры, русские, татары и др.

Рельеф района составляют хребты Ирен-
дык, Уралтау и Зауральское плато. Расти-
тельность разнообразна - от южно-таежных 
горных сосновых лесов до степей.

Основу экономики Баймака составляют 
цветная металлургия и машиностроение. Ос-
новными отраслями производства в районе 
являются сельское хозяйство и горнодобы-
вающая промышленность, которая представ-
лена добычей меди, золота, цинка, цеолитов.

Из истории

Образование г. Баймака связано с про-
мышленным освоением края, когда на скло-
нах хребта Ирендык возник Таналыко-Бай-
макский горно-рудный район. В 1844-1850 гг. 
здесь появилась д. Таналык (по другим дан-

ным, в середине XVIII в. это была д. Таналыко-
во-Баймак). Название происходит от имени 
волостного старшины Баймака Бикбулатова. 
Во время башкирского восстания 1755-1756 
гг. деревня была сожжена и восстановлена 
только в 1850 г. В 1923 г. она была центром 
волости, с 1928 г. - рабочий поселок, с 1930 г. -  
центр района, с 1938 г. - город.

В годы Великой Отечественной войны 
предприятия района выпускали нужные фрон-
ту медь, цинк, золото, марганец. Баймакский 
литейно-механический завод - одно из старей-
ших и градообразующих предприятий района.

В районе насчитывается более 40 памят-
ников истории и архитектуры.

Среди них в Баймаке: здание городской 
больницы (конец XIX в.), дом купца 2й гиль-
дии А.Ф. Кабанова (конец XIX в.), корпус Бай-
макского медеплавильного завода (начало 
XX в.), памятник драматургу, поэту, публици-
сту М. Файзи (1891-1928) (скульптор Т. Нечае-
ва, 1958), памятник видному государственно-
му деятелю Ш.А. Худайбердину (1896-1924) 
(скульптор Б. Фузеев, 1975). Действует исто-
рико-краеведческий музей, народный те-
атр «Талкас», музей целины, дом великого 
целителя, мудреца и прорицателя Мужави-
ра-Хазрата, музей народного и заслуженного 
артиста РБ Гаты Сулейманова. Проводится 
Международный фестиваль «Башҡорт аты» 
(«Башкирская лошадь»).

с. ТЕМЯСОВО

Местоположение: в 55 км к северо-за-
паду от г. Баймака, на автомобильной дороге 
Старосубхангулово - Темясово.

Первая столица Башкортостана. Нахо-
дится на берегу реки Сакмары.

Герб Баймакского района
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Основано в конце XVII в. как д. Каипкае-
во, в середине XVIII в. получило современное 
название в честь активного участника баш-
кирских восстаний 1735-1740 и 1755- 1756 гг. 
Темяса Иликеева.

В середине XIX в. становится центром 
5го башкирского кантона, в начале XX в. - 
Бурзян-Тангауровского кантона, в январе - 
феврале 1919 г. - столица Малой Башкирии, 
весной 1919 г. - Советской Башкирии.

Население - более 3,4 тыс. человек.
К памятникам истории и архитектуры 

относятся двухэтажное административное 
здание, построенное в 1896-1897 гг., в кото-
ром в 1919 г. было провозглашено создание 
Башкирской республики и в январе - марте 
проходили заседания Башкирского прави-
тельства во главе с Ахмет-Заки Валидовым; 
одноэтажное каменное здание лавки золо-

топромышленника Рамиева, построенное в 
1870-е годы, и др. Действуют историко-кра-
еведческий музей, башкирский истори-
ко-культурный центр «Темясово».

МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК «ИРЕНДЫК»

Баймакский район, южная оконечность 
хребта Ирендык, бассейн р. Б. Уртазымка 
(административный корпус: г. Баймак,  
здание-памятник «Дом А.Ф. Кабанова»), 
ул. Азанова, 20

Историко-археологический и ланд-
шафтный музей-заповедник. Создан в 2002 
г. на базе Баишевского археологического 
микрорайона на площади 297 тыс. га.

На этой территории выявлено более 
400 объектов археологического, этногра-
фического, архитектурного и индустри-
ального наследия от палеолита до начала 
XX в.: традиционные места расположения 
кочевок башкир, святилища, погребальные 
памятники, стоянки, поселения, камнеобра-
батывающие мастерские, менгирные аллеи, 
каменные выкладки и др. Особый интерес 
вызывает укрепленное поселение Улак  
1 (первая половина - середина II тыс. до н. э.), 
расположенное в 3 км к северо-западу от д. 
Баишево. Открыт в 1996 г. Сходен с извест-
ным поселением Аркаим.
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СТРАНА ГОРОДОВ

Так называют открытый археологами 
Челябинского государственного универси-
тета в конце XX в. комплекс древних городов. 
Его протяженность с юга на север - более 
350 км, с востока на запад - около 150 км. 
Возраст - почти 4 тыс. лет. На территории со-
временного Башкортостана и Челябинской 
области обнаружено более 20 поселений, 
находящихся на расстоянии около 30 км 
друг от друга. Их можно назвать протогоро-
дами: все они имеют четкую овальную, кру-
глую либо квадратную планировку, мощные 
хитроумные оборонительные сооружения.

Открытие Страны городов и прежде 
всего ее «столицы» Аркаима стало археоло-
гической сенсацией. Четкие контуры посе-
ления были замечены при аэрофотосъемке 
(местность предполагалось затопить под 
водохранилище). Название «Аркаим» па-
мятник получил от горы, расположенной  
в нескольких километрах («арка» в перево-
де с тюркского - «хребет»). Эта территория 
относится к исторической Башкирии, здесь 
издавна кочевали башкиры. Ученым уда-
лось отстоять археологический памятник,  
а позже стало ясно, что он - часть огром-
ного комплекса. Научные споры с тех пор  
не утихают, а только разгораются. 

По самым смелым версиям, именно 
здесь жили древние арии, именно отсю-
да пошла индоевропейская цивилизация.  
В пользу этой версии ученые выдвигают 
аргументы о четком геометрическом по-
строении городов, которые символизиро-
вали создание земли из яйца (овал), жен-
ское космическое начало (круг) и мужское 

земное (квадрат). Большое значение при-
дается и расположению протогородов -  
обязательно отделенных реками либо ис-
кусственными каналами, на возвышении.  
В планировке ритуальных погребений 
многие видят символ мандалы - сакраль-
ного понятия буддийской философии. 

Некоторые считают города древними 
обсерваториями. Противники этих тео-
рий ограничивают их рамками обычных 
скотоводческих поселений. Но то, что для 
простых скотоводов эти города слишком 
сложны (а для того времени - уникальны, 
ведь они - ровесники египетских пира-
мид!), признают и самые скептически 
настроенные ученые. Жители поселений 
были искусными медеплавильщиками и, 
возможно, создателями первых в мире 
боевых колесниц, что подтверждают мно-
гочисленные находки.

В Челябинской области создан за-
поведник «Аркаим», в котором действуют 
несколько музеев, проводятся экскурсии 
по объектам под открытым небом. Здесь 
оборудован туристический городок, пред-
лагающий палатки и вагончики.

Сюда регулярно организуются экскур-
сии из Уфы, Сибая и других городов.

Аркаим стал и местом паломниче-
ства. Обычная, на первый взгляд, степь 
с несколькими холмами привлекает к 
себе тысячи и тысячи туристов. Многие  
из них приезжают сюда по мистическим 
соображениям, утверждая, что здесь они 
достигают высшей гармонии, душевных 
прозрений, что после посещения Аркаима  
в их жизни начинают происходить чудеса. 
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ОЗЕРО ТАЛКАС

Баймакский район, д. Исяново (в 30 км к 
северу от г. Баймака)

Расположено вдоль западного подно-
жия хребта Ирандык. Название происходит 
от башкирского слова талғын, означающего 
спокойный, медленный плеск волн. Площадь 
зеркала 3,92 км2, объем воды 15-16 млн м3, 
максимальная глубина 12 м, при средней 
глубине 4,5 м. Памятник природы с 1978 г.

Источниками питания озера служат 
талые воды с окружающих гор и возвышен-
ностей, родники, спускающиеся со склона 
хребта Ирандыка и подводные ключи, бью-
щие со дна озера. Последние делают воду 
озера чистой, прозрачной и очень холодной 
даже в самое жаркое лето. Местность у озера 
имеет живописный пейзаж. Если с востока 
к берегу спускается покрытый сосново-бе-
рёзовым редколесьем склон Ирандыка, то 
западный берег непосредственно у кромки 
воды окаймляет пойменная урема из оль-
хи, ивы, черемухи, а несколько выше растут 
стройные ряды молодого сосняка, поса-
женного в конце 70-х годов прошлого века. 
Южный полог и открытый берег Талкаса 
покрыт мелким галечником и песком. Здесь 
расположен оборудованный пляж санато-
рия «Талкас» и детских оздоровительных 
лагерей. В северной части водоем содер-
жит озерные илы и сапропели, используе-
мые в медицине как лечебные грязи.

ВОДОПАД ГАДЕЛЬША  
(ИБРАГИМОВСКИЙ, ТУЯЛЯС)

Баймакский район 
(в 4 км к юго-западу от д. Абзаково)

Гидрологический памятник природы 
(1965). Расположен на восточном склоне хреб-
та Ирендык, в верховьях р. Худолаз (Туяляс).

Один из крупнейших в Башкортостане 
водопадов. У горы Яманташ (в переводе с 
башкирского - «плохой камень») река про-
бивает глубокое и живописное ущелье и об-
разует каскад из трех водопадов, имеющих 
высоты 1,2 м и 7 м. Водопад очень эффектен 
весной, к концу лета стекает лишь тонкой 
струйкой.

В районе водопада распространены раз-
личные яшмы и яшмоиды, представляющие 
интерес как ценные поделочные камни, из-
вестные во всем мире. Произрастает более 
270 видов растений, многие из них занесены 
в Красную книгу РБ.

Популярный туристический объект. 
Сюда организованы пешеходные и автомо-
бильные туристические маршруты.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Традиционные башкирские кушания  
из конины, казы и бишбармака, кумыс.



РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН

218

САНАТОРИЙ «ТАЛКАС»

Баймакский район, д. Исяново  
(в 30 км от г. Баймака), 
ул. Ирандыкская, 3 
тел. (34751) 2-29-00, 2-29-01 
www.talkas-kurort.ru

Расположен у подножия горного хребта 
Ирендык, на берегу озера Талкас. Открыт в 
1931 году.

ЗИЛАИРСКИЙ РАЙОН 
с. ЗИЛАИР

Местоположение: в 410 км к юговостоку 
от Уфы и 135 км к югозападу от ж.-д. станции 
Сибай, на автомобильной дороге Зилаир - 
Кананикольское - Старосубхангулово.

Административный центр Зилаирского 
района. 

По территории района протекают реки 
Баракал, Большой Ик, Большой Сурень, Зи-
лаир, Касмарка, Крепостной Зилаир - при-
токи Сакмары, Бузавлык - приток Таналыка, 
Канна, Куркатау - притоки Белой. Более 60% 
площади района покрыто лесами, богатыми 
грибами, ягодами, лекарственными растени-
ями. Водятся промысловые виды животных. 
Западная часть района входит в природный 
парк «Мурадымовское ущелье».

Специализация района - переработка 
лесных ресурсов, сельское хозяйство.

В верховьях рек Большой и Малый Иняк 
находится резерват форели. На юго-востоке 
района - от с. Юлдыбаево до границ Хайбул-
линского района - сохранилась проезжая 
часть легендарных «Дороги Канифы» и «До-
роги Кунгыр-буги».

В районе проживает 15 тыс., в том числе 
в Зилаире - 5,7 тыс. человек.

Проводится конкурс исполнителей на 
башкирских народных инструментах им. Иш-
муллы Дильмухаметова.

Из истории
Село Зилаир основано в 1748 г. горноза-

водчиком И.Б. Твердышевым как поселение 
при Преображенском медеплавильном за-
воде. Население занималось земледелием, 
скотоводством, различными промыслами, 
работало на заводе.

В начале XX в. здесь действовали 
церковноприходская школа, водяная мель-
ница. Проходили ярмарки. В селе находи-
лись волостное правление, в 1922-1930 гг. -  
кантком Зилаирского кантона, в 1925 г.  
с. Преображенский Завод переименовано 
в с. Зилаир, в 1965 г. становится районным 
центром.

Герб Зилаирского района
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ЗИЛАИРСКАЯ СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ 
«ВЕНЕР»

Зилаирский район, с. Зилаир, 
ул. Голубцова, 104а

Мечеть одноэтажная, стены выложены 
из красного кирпича. Минарет деревян-
ный. Построена в 2002 г., действует с 2003 
г. Возведена в память о школьниках из 
Башкортостана, погибших в 2002 г. в ави-
акатастрофе в небе над Боденским озером 
в Германии. Названа по имени мальчика 
из Зилаира, погибшего в той катастро-
фе. Строили мечеть всем миром - поми-
мо зилаирцев, участвовали предприятия 
Стерлитамака, Сибая, Бурибая, Зауралья. 
При мечети действуют курсы по изучению 
арабского письма.

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ  
МЕДЕПЛАВИЛЬНЫЙ ЗАВОД

Зилаирский район, с. Зилаир

Памятник промышленной архитектуры 
(1976). Завод основан в 1750 г. симбирски-
ми купцами, горнозаводчиками И.Б. Твер-
дышевым и И.С. Мясниковым, был сожжен 
в ходе Крестьянской войны 1773-1775 гг., в 
последующем восстановлен. Сырье на завод 
доставляли из 85 близлежащих рудников.  
В разное время заводом владели И.С. Мясни-
ков, И.Б. Твердышев, Т.Я. Бибикова, Д.К. Кра-
шенинников, П.М. Гусятников, М.В. Пашков, 
английская компания «Русская медь», В.Н. 
Охотников и др. В 1908 г. был закрыт. Всего 
на заводе было выплавлено 992,6 тыс. пудов 
(почти 16 тыс. тонн) меди. Сохранилось по-
луразрушенное здание завода. Территория 
вокруг завода благоустраивается.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Папоротник
Эксклюзивный продукт Зилаирского 

района. Употребление папоротника в пищу 
благоприятно сказывается на процессах 
роста, помогает формированию скелета, 
повышает работоспособность, улучшает 
состояние эндокринной системы.

Из папоротника готовят салаты, жа-
рят, маринуют и солят на зиму, использу-
ют в качестве приправы для мяса. На вкус 
папоротник напоминает грибы. При этом  
в свежем виде папоротник к употреблению 
не подлежит.

По преданию «Дорога Канифы» и со-
гласно эпосу «Кунгырбуга», путь Канифы  
и Кунгыр-буги проходил по отрогам Ураль-
ских гор, связывая северную, центральную  
и южную Башкирию с Приуральем и Сред-
ней Азией. Полагают, что он к тому же был 
одной из северных ветвей Великого шел-
кового пути. Ныне, начинаясь в Абзелилов-
ском районе, он проходит по Баймакскому, 
Зилаирскому, Хайбуллинскому районам  
республики до южных ее границ.

«ДОРОГА КАНИФЫ И КУНГУР БУГИ»
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УЧАЛИНСКИЙ РАЙОН 
г. УЧАЛЫ

Местоположение: в 376 км к юго-востоку 
от Уфы, на автомобильной дороге Белорецк - 
Учалы - Миасс (Челябинская область).

Административный центр Учалинского 
района. Более 40% его территории заняты 
лесами. В районе 29 озер - излюбленные 
места отдыха туристов и местных жителей. 
Здесь берут начало крупные реки Урал (Яик), 
Агидель (Белая), Юрюзань, Миасс, Уй, Ай. 

На автотрассе Уфа - Белорецк - Учалы 
в районе д. Новобайрамгулово установлена 
стела, указывающая границу Европы и Азии, 
неподалеку от ж.-д. станции Устиново - стела 
с обозначением крайней восточной геогра-
фической точки республики.

В районе проживают 70,1 тыс. человек,  
в том числе в г. Учалы - 36,1 тыс.

Действует историко-краеведческий му-
зей, Учалинская филармония, музей деятеля 
башкирского национального движения М.Л. 
Муртазина. Проводится ремесленный кон-
курс-фестиваль «Учалинская Яшма». 

Из истории
Город Учалы возник и получил развитие 

с открытием Учалинского медно-колчеданно-
го месторождения и строительством в 1954 г.  
Учалинского горно-обогатительного комби-
ната. Статус города Учалы получил в 1963 г. 

По богатству подземных кладовых райо-
ну нет равных в республике. Здесь выявлены 
месторождения цветных металлов и золота, 
марганцевых руд, талька, облицовочного, по-
делочного и строительного камней, серпен-
тинита, известняка, яшмы. Пять из восьми 
достопримечательных яшм Урала - учалин-
ские: пестроцветная уразовская (красная  
с белыми прожилками), однотонная серозе-
леноватая калканская, ленточная кушкуль-
динская, не имеющая себе равных сочета-
ниями тонких зеленых, темно и ярко-красных  
и густо-малиновых полос, маломуйнаков-
ская, прозванная «коломенчатою», дендро-
витая и ландшафтная аушкульская. Изделия 
из учалинской яшмы украшают залы Госу-
дарственного Эрмитажа, преподносились от 
имени императора России иностранным дво-
рам, посольствам, сановникам. Весь гранит 
Манежной площади Москвы - учалинский.

В г. Учалы действует самое крупное  
в районе предприятие - Учалинский гор-

Герб Учалинского  
района

Герб города  
Учалы
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но-обогатительный комбинат. В районе 
сохранилось и развивается кумысоделие. 
Учалинские скакуны - призеры и победите-
ли сабантуев в Москве и Санкт-Петербурге, 
состязаний в честь тысячелетия г. Казани. 
Действуют предприятия, изготавливающие 
сувениры из поделочных камней, дерева.

В районе функционируют: трасса для 
сноуборда, две тюбинговые трассы с подъем-
никами (г. Учалы), освещенная лыжная трас-
са в лесном массиве, трасса мотокросса и т.д. 
Гора Ауштау у д. Старобайрамгулово является 
местом тренировок и отдыха дельтапланери-
стов. Ежегодно летом на берегу оз. Калкан 
проводится фестиваль авторской песни.

ОЗЕРО УРГУН И УРГУНСКИЙ БОР

Учалинский район 
(в 4 км к северо-западу от г. Учалы)

Комплексный памятник природы (1965). 
Включает озеро с прилегающими территори-
ями. Общая площадь - 3,4 тыс. га. 

Ургун - одно из красивейших и крупней-
шее озер в Северном Зауралье: имеет длину -  
4 км, ширину - до 2,5 км, площадь зерка-
ла - 916 га, глубину - 2-7 м. Тектонического 
происхождения. Дно покрыто отложениями 
лечебных сапропелей толщиной до 2,4 м. Бо-
гато рыбой и птичьим населением. Окружено 
сосновым лесом. В окрестностях озера име-
ются выходы знаменитой калканской яшмы 
нежно-зеленого или серовато-стального 
цвета, изделия из которой хранятся в Госу-
дарственном Эрмитаже и Зимнем дворце. 
Вокруг озера на склонах гор сохранились 
старинные яшмовые копи. А по берегам вид-
ны неглубокие ямки - следы работы старате-
лей, искателей золота.

Озеро и бор - излюбленные места отды-
ха местного населения. Сюда организованы 
пешие, горные туристические маршруты. Раз-
решена любительская рыбная ловля. У озера 
расположен туристический комплекс «Ургун».

ГОРА УЙТАШ

Учалинский район 
(в 3 км к северо-западу от д. Азнашево)

Геологический (геоморфологический) 
памятник природы (1965). 

Площадь - 15,8 га. 
Высота - 874,5 м.
Гора Уйташ - одна из вершин хребта Уй-

таш, на которой встречаются скалы причуд-
ливой формы в виде красивых башен, стол-
бов, развалин городов и др. Стоят березовые 
леса с примесью сосны. На западном склоне 
хребта берет начало р. Урал. С вершины горы 
открывается живописный вид на хребты 
Алабия, Нурали, Ирендык, озеро Карагайлы - 
бывшее жерло древнего палеовулкана, бес-
крайнюю равнину и небольшие озера. Сюда 
организованы экскурсии. На территории па-
мятника природы запрещен сбор полезных 
растений.

ЗАКАЗНИК «УРАЛ-ТАУ»

Учалинский район

Государственный природный ландшафт
ный заказник (1981). Площадь - 52,4 тыс. га. 

Образован с целью охраны истоков рек 
Белой и Урала и включающего их природно-
го комплекса.

Расположен в центральной части Юж-
ного Урала в верховьях рек Белой и Урала. 
Пересекается хребтом Уралтау. Здесь, на 
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восточном склоне хребта Аваляк, начинаются 
главная река Башкортостана - Белая (Аги-
дель) и ее притоки - Тыгын и Авняр, притоки 
Юрюзани - Тюлюк и Ай. Восточнее, с хребта 
Уралтау, берет начало великая река Урал. 
Учеными доказано, что эта часть Южного Ура-
ла растет, поднимается ежегодно от 2,55 до 
10 мм. Почти вся территория заказника по-
крыта сосново-березовыми, реже - листвен-
ничными и елово-пихтовыми лесами. Фауна 
отличается высокой степенью разнообразия. 
Ландшафты заказника привлекают туристов. 
Сюда организован снегоходный маршрут.

АХУНОВСКИЕ МЕНГИРЫ

Учалинский район 
(в 1 км к юго-западу от с. Ахуново 
и в 20 км к юго-востоку от г. Учалы)

Один из древнейших мегалитических 
памятников Евразии. Состоит из 13 ориен-
тированных по сторонам света гранитных 
камней-менгиров (стоящих камней) высотой 
от 70 см до 1,5 м и выше. Восемь из них рас-
положены по окружности, четыре - немного 
поодаль. Главный камень - в центре. Полага-
ют, что здесь жрецы наблюдали за звездами, 
движением солнца и луны, вели календарь, 
проводили обряды. Им было известно о днях 
летнего и зимнего солнцестояния, весеннего 
и осеннего равноденствия. Основная часть 
выявленной в ходе раскопок керамики дати-
руется XV-XII вв. до н. э.

Считается, что эти менгиры были местом 
раскрытия знаний, обретения силы и прозре-
ния. В 2010 г. комплекс был разрушен вандала-
ми. В тот же год восстановлен жителями села.

ГОРА АУШТАУ

Учалинский район,  
рядом с д. Старобайрамгулово 

Одинокая гора высотой 645 м расположе-
на на автомобильной дороге Учалы - Миасс.

Знаменита своей палевой яшмой и во-
дой родника Аулия у ее северного склона. У 
подножия горы раскинулось озеро Аушкуль. 

На горе находится культовое место му-
сульман - три захоронения древних ислам-
ских святых-миссионеров. На одном из них, 
что на самой вершине, имеется гранитная 
плита с надписью арабской вязью: «Это усы-
пальница шейха (по имени) Мухаммад Рама-
зан аль-Ауш... 651 г. хиджры». Две другие -  
могилы аулии (святого мученика) и диваны 
(благословенного).

Родник бьет весной с момента таяния 
снега и всего около 20 дней. Его вода счи-
тается святой и целебной. Установлено, что 
это талая снеговая вода с повышенным 
содержанием кремнезема, коллоиды ко-
торого действуют как общеукрепляющее 
средство, нормализующее обмен веществ, 
повышающее физическую и умственную 
работоспособность, иммуностимулирую-
щее, замедляющее процесс старения. Ме-
сто почитаемо мусульманами.

В окрестностях горы находятся место-
рождения знаменитой аушкульской яшмы, 
рисунки на срезах которой напоминают при-
чудливые пейзажи.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Кумыс
Башкирский национальный напиток 

кумыс в Учалинском районе производят 
десятки хозяйств.
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Кони занимают особое место в быту  
и культуре башкир. В башкирском языке су-
ществует более десяти различных обозначе-
ний коня. Управляться с лошадью умели даже 
малые дети. С лошадьми была неразрывно 
связана и военная служба. Конные полки 
башкир дошли до самого Парижа в Отече-
ственной войне 1812 г. и заграничных походах 
русской армии 1813–1814 гг. Башкиры были 
прозваны французами «северными амурами» 
за мастерское владение луком. Наполеонов-
ский генерал барон де Марбо в своих мему-
арах писал, что «башкирских конников не 
затрудняла никакая дорога. Они появлялись 
всюду, словно рои ос. Настигнуть их было 
очень трудно». Во Второй мировой войне 112я 
Башкирская кавалерийская дивизия просла-
вилась своей удалью и отвагой, 3860 ее вои-
нов удостоены орденов и медалей, 78 - звания 
Героя Советского Союза, 5 - орденов Славы 
трех степеней, ее командир - генерал-майор 
М.М. Шаймуратов - звания Героя России.

Конь Акбузат, крылатый конь (тулпар) -  
верный конь героя древнего эпоса «Урал
батыр». И на гербе Республики Башкорто-
стан национальный герой Салават Юлаев 
изображен на коне.

Многочисленные конноспортивные 
игры, скачки, джигитовки, пробеги готовили 

молодых воинов к будущим походам. Кон-
ные игры - неизменный атрибут сабантуев 
и свадеб, в них участвуют как юноши, так и 
девушки. В республике развивается конный 
спорт и конный туризм.

Башкирская порода лошадей уникаль-
на. Происходит она от пород степного и лес-
ного типов, формировалась в условиях Баш-
кортостана при круглогодичном пастбищном 
содержании. Получила распространение с 
XVII в. Животные среднего роста, гармонично 
сложены. Преобладающие масти: буланая, 
гнедая, рыжая, саврасая. От других пород 
отличается долголетием, высокой плодови-
тостью. Башкирская лошадь неприхотлива, 
вынослива, обладает высокой работоспособ-
ностью под седлом, вьюком и в упряжи.

Кобылье молоко используется для при-
готовления кумыса.

ХАЙБУЛЛИНСКИЙ РАЙОН 
с. АКЪЯР

Местоположение: в 520 км к юговостоку 
от Уфы и 58 км к северовостоку от ж.-д. стан-
ции Сара (Оренбургская область), на автомо-
бильных дорогах Юлдыбаево - Акъяр - Сара, 
Сибай - Акъяр - Сара.

Административный центр Хайбуллин-
ского района. В районе проживает 30,7 тыс. 
человек, в том числе в с. Акъяр - 8,7 тыс. 

Район относится к степной зоне Зау-
ралья. Площадь всей территории района 
занимает 3912 км2. Рельеф представлен вы-
ровненными равнинами Зауральского плато.  
Гидросеть образована реками Таналык  

и Сакмара и их притоками. В растительном 
покрове в основном - степи заволжско-ка-
захстанского типа и остепененные луга.

Район знаменит древними исторически-
ми памятниками: захоронениями-курганами, 
легендарной дорогой Канифа. В числе ох-

Герб Хайбуллинского района

КОНИ В КУЛЬТУРЕ И БЫТУ БАШКИР
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раняемых уникальных памятников приро-
ды - гора Шайтантау, урочища «Майтубар» 
и «Павловские озера», великовозрастная 
лиственница (д. Юлбарсово), Таштугайские 
горы, пойма р. Макан и ее склоны, Сукрак-
ские вишарники. 

Действует историко-краеведческий 
музей, поводится этнофестиваль «Хәйбулла 
ҡорото - Ҡорот FEST».

Из истории
Село основано в середине XIX в. (по дру-

гим данным, в середине XVIII в.) как выселок 
Хайбулла - по имени юртового старшины 
Хайбуллы Уралова. В 1866 г. записано как 
Хайбуллино-Акзяр. В 76 дворах проживало 
519 человек. Население занималось коне-
водством, овцеводством. Действовали ме-
четь, медресе, водяная мельница. Проводи-
лись ярмарки. С 1930 г. носит современное 
название - с. Акъяр, является районным 
центром. Название связано с особенностями 
местности (в переводе с башкирского - бе-
лый берег). В начале XXI в. на р. Ташла по-
строена и действует водяная мельница.

ХРЕБЕТ ШАЙТАНТАУ

Хайбуллинский район,  
междуречье Сакмары и Куруила

Ландшафтный памятник природы (1965). 
Расположен на территории Зианчуринского 
и Хайбуллинского районов Башкортостана и 
Оренбургской области. Уникален рифовыми 
известняками возрастом 500 млн лет. Назва-
ние Шайтан в переводе с башкирского - Чёр-
това гора. Длина - 45 км, ширина - 10-15 км, 
высота - от 526 до 620 м. Ландшафт очень кра-
сив. На склонах хребта берут начало притоки 
Сакмары. Произрастают леса из липы, осины, 
ильма и березы, встречаются дубняки, оди-
ночные сосны и лиственницы; на склонах -  
разнотравная степь. Обитают типично лес-
ные и степные виды животных, в т. ч. редкие 
виды: обыкновенная летяга, степная пищуха, 
удод, сизоворонка, большой кроншнеп, ма-
линница Бутлерова.

На юге массива в пределах республики 
организован природный зоологический за-
казник.

РЕКОМЕНДУЕМ ПОПРОБОВАТЬ

Курут. Брендом Хайбуллинского района считается традиционный башкирский молочный 
продукт курут.
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ЭКОТУРИЗМ

ГЕОПАРК ЮНЕСКО  
«ЯНГАН-ТАУ»

www.geopark-yangantau.ru

Геопарк ЮНЕСКО «Янган-Тау» объе-
диняет в Салаватском районе Республики 
Башкортостан более 20 геологических объ-
ектов, из которых три (разрезы Мечетлино  
и Большая Лука, а также гора Янгантау) име-
ют международное, 10 - национальное и 21 
объект - региональное значение. Площадь 
составляет 1774 км2.

Основным геологическим объектом 
международного значения служит разрез 
Мечетлино, содержащий богатый комплекс 
окаменелостей позвоночных, беспозвоноч-
ных и растений, который позволяет получить 
представление о раннепермском этапе эво-
люции жизни на Земле, охватывающем ин-
тервал от артинского до кунгурского ярусов 
пермской системы (290-285 млн лет назад). 
Отложения содержат ископаемые остатки 
фораминифер (фузулинид), аммоноидей, ко-
нодонтов, остракод, брахиопод, рыб, калами-
тов, известковых водорослей.

Природное наследие представлено боль-
шим разнообразием видов растений и жи-
вотных, занесенных в Красный список МСОП, 
Красную книгу России и Красную книгу Ре-
спублики Башкортостан. Также на территорию 
распространяется ключевая орнитологиче-
ская территория России («БС-022. Уфимское 

плато»), имеющая национальную и междуна-
родную значимость. 9 природных и геологи-
ческих объектов входят в региональную сеть 
особо охраняемых природных территорий.

Геопарк отличается высоким уровнем 
развития нематериального культурного насле-
дия, в частности, ежегодно в районе с целью 
сохранения культурных традиций башкирско-
го народа проводится международный фести-
валь «Салауат йыйыны». Развиты многочис-
ленные промыслы и ремесла: бортничество, 
коневодство, кумысоделие, создание народ-
ных костюмов и музыкальных инструментов, 
гончарное дело и искусство ковки, знахарство. 
Жители района участвуют в соревнованиях сэ-
сэнов - сказителей мифов и преданий.

Материальное культурное наследие 
представлено 32 памятниками археологии 
(курганы, городища, селища, пещерные сто-
янки), девять из них - федерального значе-
ния, в их числе Идрисовская пещерная сто-
янка и Идрисовская писаница.

В 2024 г. открыт историко-мемориаль-
ный парк «Салауат Ере» на месте бывшей д. 
Текеево – Малой родине национального ге-
роя РБ Салавата Юлаева.

ГЕОПАРК «ТОРАТАУ»

www.geopark-toratau.ru

Геопарк «Торатау», созданный по Ука-
зу Главы Республики Башкортостан Р.Ф. 
Хабирова от 12 декабря 2018 г. № УГ-308  
«О геопарке ”Торатау”», располагается на 

СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
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территории четырех районов Республики 
Башкортостан (Ишимбайского, Стерлита-
макского, Гафурийского и Мелеузовского)  
и занимает площадь более 4 тыс. км2.

Геопарк «Торатау» включает в себя 155 
природных объектов, в том числе 27 особо 
охраняемых природных территорий, 112 ге-
ологических объектов и 124 объекта куль-
турного наследия, из них 88 археологических 
объектов и 36 памятников истории. Главные 
достопримечательности геопарка - шиханы 
Торатау, Юрактау, Куштау, геологический 
разрез «Усолка» и село Воскресенское.

Шиханами называют одиноко стоящие 
горы с пологим склоном. Шиханы Торатау, 
Юрактау и Куштау - фрагменты рифов древ-
него Пермского моря - сложены биогер-
мными известняками с многочисленными 
мшанками, кораллами, брахиоподами, нау-
тилоидеями, палеоаплезинами, форамини-
ферами и тубифитесами. До сих пор здесь 
можно встретить окаменелости с отпечатка-
ми древней флоры и фауны.

Возраст пород составляет от 1 млрд до 
250 млн лет. Торатау - одна из древнейших 
гор на Земле, ей около 285 миллионов лет. 

На территории геопарка находятся ге-
ологические разрезы «Усолка» и «Дальний 
Тюлькас» - единственные в России «золотые 
гвозди». Эти разрезы служат международ-
ным эталоном при описании аналогичных 
разрезов в других странах.

Территория геопарка «Торатау» обла-
дает невероятным биологическим разноо-
бразием. Здесь можно увидеть просторные 
лесостепи, прохладные горные ущелья и лу-
говые степи с цветущим ковылем. В тенистых 
еловых лесах, сохранившихся с прошлых 
ледниковых периодов, водятся дикие жи-
вотные и произрастают редкие виды пред-
ставителей флоры.

Историко-культурное наследие геопар-
ка «Торатау» - это около 100 археологических 
объектов (от палеолита до Нового времени), 
десятки архитектурных памятников, объекты 
религиозного паломничества, обелиски, сте-
лы, музеи.

В 2021 г. геопарк «Торатау» вошел в спи-
сок 16 территорий-кандидатов со всего мира 
на включение в Глобальную сеть геопарков 
ЮНЕСКО.

БИОСФЕРНЫЙ РЕЗЕРВАТ 
ЮНЕСКО «БАШКИРСКИЙ 
УРАЛ»

Чем более технологичной становится 
наша жизнь, тем сильнее манят места, мало 
затронутые деятельностью человека, где 
можно почувствовать себя частью природы. 
В Башкортостане это - комплексный биос-
ферный резерват ЮНЕСКО «Башкирский 
Урал», созданный в 2012 году на землях 
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Бурзянского, Мелеузовского, Ишимбайского, 
Кугарчинского и Зилаирского районов.

Туристов привлекают сплавы по горным 
рекам, не требующие специальных навыков, 
а также конный, спелеотуризм, летний отдых 
на Нугушском водохранилище, посещение 
знаковых для республики мест, ведь в «Баш-
кирский Урал» входят заповедник «Шуль-
ган-Таш», национальный парк «Башкирия», 
Мурадымовское ущелье, заказники «Алтын 
Солок» и Икский.

На территории резервата произрастает 
более 1650 видов растений и грибов, в том 
числе 56 редких. Фауна представлена 2047 
видами животных, из них 84 включены в 
Красную книгу РБ, 40 - в Красную книгу Рос-
сии, 177 - упомянуты в Красном списке Евро-
пы и Бернской конвенции.

В заповеднике «Шульган-Таш», нацпар-
ке «Башкирия» и на территории заказника 
«Алтын Солок» («Золотая борть») идет работа 
по восстановлению уникального народного 
промысла - бортничества и охране генофон-
да бурзянской бортевой пчелы. Это то немно-
гое, что осталось от наших далеких предков и 
требует спасения.

Необходимость сохранения уникального 
в мировом масштабе исконного промысла 
башкир и стала решающим аргументом для 
экспертов ЮНЕСКО при принятии решения 
об организации комплексного биосферного 
резервата «Башкирский Урал».

Кроме того, Бурзян - это еще и пещера 
Шульган-Таш (Капова) - не просто одна из 
166 карстовых пещер, расположенных на 
территории резервата, а колыбель древней 
культуры. Пещера на протяжении многих ты-
сячелетий являлась святилищем. Здесь об-
наружено более 200 изображений, датируе-
мых верхним палеолитом: рисунки мамонтов, 
лошадей, носорога, быка, бизона, верблюда, 
людей, различные знаки. 

Местные башкиры до сих пор относятся 
к пещере Шульган-Таш с большим почита-
нием. Легенды, связанные с ней - важней-
шая часть башкирской культуры. 

И неудивительно, что именно в этой 
горной части республики сохранилось борт-
ничество. это ведь не некий изолированный 
атрибут башкирских народных промыслов, а 
часть традиционного уклада жизни.

Пещера Шульган-Таш - одна из круп-
нейших пещер Южного Урала, представ-
ленная разветвленной трехэтажной спеле-
осистемой протяженностью разведанных 
ходов в 3323 метра. Карстовая система, 
кроме пещеры, включает также неизвестные 
в настоящее время продолжения сифонных 
полостей. Общая длина карстовой системы 
оценивается специалистами приблизитель-
но в 10-12 км. Всего в пещере зафиксировано 
более 200 изображений, нанесенных на сте-
ны не позднее 14,5 тыс. лет назад.
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В 2018 г. культурный объект «Наскальная 
живопись пещеры Шульган-Таш» включен в 
предварительный список Всемирного на-
следия ЮНЕСКО. Проект подготовки научной 
номинации «Наскальная живопись пещеры 
Шульган-Таш» дал мощный стимул для ре-
шения многих проблем сохранения древ-
них рисунков. Спелеосистема Шульган-Таш 
получила научно-обоснованные границы, 
буферную зону и долгосрочную стратегию 
развития туристической инфраструктуры 
прилегающих территорий. В 2022 г. открыт 
историко-культурный музей-заповедник 
«Шульган-Таш». Создание музейного ком-
плекса содействует уменьшению антропо-
генной нагрузки с пещеры и предоставляет 
возможность ознакомления с точными копи-
ями наскальных рисунков эпохи палеолита.

ПРИРОДНЫЙ ПАРК  
«МУРАДЫМОВСКОЕ УЩЕЛЬЕ» 

Природный парк «Мурадымовское уще-
лье» - природоохранное, рекреационное, 
эколого-просветительское и научно-иссле-
довательское учреждение, территория и ак-
ватории которого включают в себя имеющие 
особую научную, экологическую, истори-
ко-культурную и эстетическую ценность при-
родные комплексы и объекты, предназначен-
ные для использования в природоохранных, 
просветительских и рекреационных целях. 
Расположен в переходной зоне между низко-
горьем западных краевых хребтов горно-лес-
ной зоны и Южно-Уральским плоскогорьем. 
На его территории преобладают характерные 
для Южного Урала комбинации широколи-
ственных и светлохвойных лесов с типичными 

для лесостепной зоны каменистыми, кустар-
никовыми и ковыльными степями.

Жемчужиной парка является так назы-
ваемое Мурадымовское ущелье - фрагмент 
долины реки Большой Ик. Здесь в живопис-
ных скалах в виде крутых отвесных обрывов 
до 100 и более метров обнажаются остатки 
древних морских барьерных рифов - рифо-
генные девонские известняки, которые про-
должаются от этого места до реки Малый Ик 
и далее на север. Аналогичные девонские 
известняки известны лишь в Гарце, на тер-
ритории Германии. В России морские барь
ерные рифы нижнедевонского возраста со-
хранились только на Урале. Площадь парка 
составляет 23 586 га.

К достопримечательностям парка от-
носят поверхность скал Мурадымовского 
ущелья, сложенных из белого или светло-се-
рого известняка и оживленных складками и 
разломами с массой вымытых водой каверн, 
гротов и пещер. В пещере «Грот Голубиный» 
обнаружена стоянка древнего человека эпо-
хи палеолита. 

Пещерный комплекс ущелья - один из 
самых впечатляющих на Урале. Здесь на 
протяжении всего 7 км насчитывается 46 
пещер. Среди них особую известность имеет 
Старомурадымовская. На ее стенах красной 
охряной краской рукой древнего человека 
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нанесены рисунки. Пещера Новомурадымов-
ская (длина ходов 1850 м) является одной из 
крупнейших и красивейших на Южном Ура-
ле. Особую известность имеют ее кальцито-
вые натеки. Всего на территории природного 
парка имеется 46 пещер. Это самая высокая 
концентрация пещер на Урале. Большинство 
из них обладают высокой научной и культур-
но-исторической ценностью.

Территория парка отличается значитель-
ным богатством как флоры, так и животного 
населения. Флора и фауна отличаются видо-
вым богатством и включают в себя ряд ред-
ких видов. На территории парка произраста-
ют такие редкие виды растений, занесенные в 
Красную книгу Российской Федерации (2008), 
как ковыль опушенолистный, ковыль пери-
стый, ковыль Залески, рябчик русский, вене-
рин башмачок настоящий, чина Литвинова.

Из животных, занесенных в Красную 
книгу Российской Федерации (2001), на 
территории парка обитают подкаменщик 
обыкновенный, хариус европейский, обык-
новенный тритон, беркут, орел-могильник, 
большой подорлик, сапсан, балобан, филин. 
В 2023 г. на территорию природного парка 
завезены зубры Беловежской популяции.

Для безопасного и комфортного отдыха, 
на территории природного парка размещены 
объекты инфраструктуры - смотровые пло-
щадки, гостевые домики, оборудованные 
места для палаток.

ЮЖНО-УРАЛЬСКИЙ  
ЗАПОВЕДНИК

Южно-Уральский заповедник - самый 
крупный в Республике Башкортостан и один из 
самых крупных на Урале. Это наиболее припод-
нятая часть Южного Урала. В пределах запо-
ведника находятся самые высокие его хребты - 
массив Ямантау (макс. отметка 1640 м), Машак 
(1383 м), Нары (1340 м), части хребтов Зигальга 
(макс. отметка 1425 м), Кумардак (1354 м),  
а также более низкие хребты - Белягуш, Беля-
тур, Юша, Еракташ, Капкалка и др., высота ко-
торых не превышает 900 м над уровнем моря.

Горы заповедника величественны и 
красивы. Их длинные, растянутые подно-

жья незаметно переходят в крутые склоны, 
покрытые лесами. У одних хребтов верхние 
части продолжают быть крутыми, для них 
характерны острые гребни с многочисленны-
ми останцами, похожими на древние замки. 
Таков, например, хребет Нары. А на других -  
Малом и Большом Ямантау, Еракташе, Ма-
шаке - вершины постепенно выравниваются 
в виде плоскогорья.

Орографическим центром заповедни-
ка является массив Ямантау, включающий  
в себя вершины Большой Ямантау (1640,4 м) 
и Малый Ямантау (Куянтау) (1512,7 м). Между 
ними на высоте 1300 м расположена широ-
кая и довольно ровная седловина. Горы сло-
жены серыми и светло-серыми кварцитами с 
прослойками кварцитовидных песчаников.

Значительная высота хребтов предо-
пределила высотную дифференциацию кли-
матических условий. Они характеризуются 
пестрым распределением метеоэлементов 
по поверхности благодаря хорошо выра-
женной высотной зональности, изменению 
крутизны и экспозиции склонов, а также 
влиянию других факторов, обусловленных 
горным рельефом. Особенности климата 
сказываются, в свою очередь, на рельефе. 
Контрастные температуры ближе к горным 
вершинам способствовали растрескиванию 
горных пород, в результате чего крупные 
обломки, подчиняясь силе гравитации, спол-
зали вниз по склонам «каменными реками», 
так называемыми «курумами», поросшими с 
«берегов» пихтами и елями. Каменистые рос-
сыпи - компоненты как горно-тундровых, так 
и субальпийских ландшафтов этих гор. Они 
аккумулируют влагу, вследствие чего из-под 
них вытекают многочисленные ручьи, питаю-
щие реки заповедника.

На верхних склонах гор берут начало и 
сами реки. На территории заповедника на-
чинаются Большой и Малый Инзер, Юрюзань, 
Тюльмень, Реветь, Катав. Все они принадле-
жат к бассейну р. Белой и отдают ей чистую 
воду гор. Именно поэтому Южно-Уральский 
заповедник имеет столь высокую экологиче-
скую значимость. Его горы и леса сохраняют 
полноводность и способствуют чистоте и кра-
соте вод р. Белой.



РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН

230

В заповеднике выделено три ландшафт-
ных района. Западнее хребта Белягуш есте-
ственные лесные насаждения представляют 
в основном сосново-широколиственные леса 
с широкими луговыми полянами. Восточнее 
хребта Юша произрастают мелколиственные, 
чаще березовые, леса с меньшим участием 
широколиственных пород, а из хвойных в 
близком соотношении встречаются и сосняки, 
и темно-хвойные насаждения. Наконец, ос-
новную часть заповедника занимают горные 
темнохвойные леса с фрагментами широко-
лиственных и мелколиственных лесов. Среди 
последних более распространены осинники.

В горах заповедника выделяются три 
пояса растительности: горно-таежный, под-
гольцовый и гольцовый.

Горно-таежный пояс начинается у под-
ножья гор и заканчивается на высоте около 
1050-1100 м. Внизу, на растянутых нижних 
склонах, располагаются широколиственные 
леса - липняки, дубравы, кленовники, но 
чаще всего смешанные широколиственные 
леса с присутствием разных пород. Их тра-
востой имеет лугово-лесной характер, доста-
точно разнообразный и богатый. На местах 
обширных вырубок произрастают березняки 
и, в большем количестве, осинники.

По мере подъема по склонам гор на сме-
ну широколиственным лесам приходят пих-

тачи и ельники с незначительной примесью 
березы. Под их пологом больше мхов; зеле-
ные мхи составляют основу наземного покро-
ва. Травостой гораздо реже, и в нем много 
растений, приспособленных расти в тени 
темнохвойного леса: черника, майник дву-
листный, седмичник европейский, грушанки, 
зимолюбка зонтичная, линнея северная и др.

Выше 1150-1100 м начинается подголь-
цовый пояс. Это горные луга и каменистые 
россыпи, чередующиеся с участками березо-
вого криволесья и низкорослых ельников. Он 
простирается до высоты 1250 м. А далее на-
чинается гольцовый, или горно-тундровый, 
пояс, где деревья практически отсутствуют, 
среди скоплений мхов на скалисто-камени-
стом субстрате растут иные травы, которые не 
встречаются или редко встречаются ниже. 
Это анемонаструм пермский, водяника, голу-
бика, плаун-баранец и др.

В отличие от других мест горно-лесного 
Башкортостана заповедник богат болотами. 
Заболоченные низины здесь не редкость. Инте-
ресны торфяные, или сфагновые, болота, напри-
мер, на склонах Машака. Здесь обитает лесной 
лемминг - житель северных лесов и тундр. 
Всего на территории заповедника выделено 
12 болотных массивов общей площадью 128 га.

Биота Южно-Уральского заповедни-
ка - богатейшая на Урале. О биологическом 
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разнообразии заповедного природного 
комплекса говорят следующие цифры. В его 
флоре выявлено 698 видов высших растений, 
226 - мхов, 177 - почвенных водорослей, 169 - 
лишайников, 121 вид грибов. Среди сосуди-
стых растений заповедника 8 видов занесе-
ны в Красную книгу РФ, 62 - в Красную книгу 
РБ. На территории заповедника установлено 
обитание 260 видов позвоночных животных, 
в том числе 50 видов млекопитающих, 189 - 
птиц, 5 - пресмыкающихся, 5 - земноводных, 
а также 872 вида беспозвоночных, в т.ч. 835 
видов насекомых. Замечательным компо-
нентом энтомофауны является сохранившая-
ся в Южно-Уральском заповеднике башкир-
ская бортевая пчела. Большое количество 
деревьев с бортями свидетельствует о том, 
что территория заповедника принадлежала 
к району традиционного древнего промысла 
башкирского народа - бортничества.

Из богатой фауны заповедника 18 видов 
животных включены в Красную книгу Рос-
сийской Федерации, 23 - в Красную книгу 
Республики Башкортостан.

К числу достопримечательных природных 
объектов относятся геологические обнаже-
ния, признанные стратотипическими разреза-
ми верхнего рифея северной Евразии. К ним 
относятся стратотип юрматиния (средний ри-
фей) на хребте Машак, авзянский - у д. Реветь, 
стратотипические и опорные разрезы зиль-
мердакской свиты по р. Малый Инзер у п. Ре-
веть, зигальгинской и зигазино-комаровской 
свиты среднего рифея - г. Большой Ямантау.

ПРИРОДНЫЙ ПАРК  
«АСЛЫ-КУЛЬ»

Природный парк «Аслы-Куль» основан 
в 1993 году. Расположен на территории двух 
ландшафтных районов Башкирского Приура-
лья: Белебеевской возвышенности и Прибель-
ской равнине. Парк является государствен-
ным природоохраняемым, рекреационным 
и эколого-просветительским учреждением. 
Задачами деятельности парка являются со-
хранение уникальных природных комплексов, 
экологическое просвещение населения и 

создание условий для рекреации. В соответ-
ствии с дифференцированным режимом ох-
раны выделены следующие функциональные 
зоны: зона заказного режима, регулируемой 
рекреации, традиционного экстенсивного 
природопользования, охраны историко-куль-
турных объектов и заповедная зона. 

Природный парк включает в себя самое 
большое в республике озеро Аслыкуль. Пло-
щадь парка составляет 47 500 га, площадь 
озера - 23,5 км2. Длина доходит до отметки 
7,1 км, ширина - 4,8 км, а средняя глубина 
составляет 5,5 м (максимальная - 8 м). Объем 
воды - 119,0 млн м3, длина береговой линии - 
около 20 км. Озеро имеет живописные берега, 
иногда встречаются отвесные скалы и крутые 
обрывы. Вокруг озера расположены горы Та-
булак, Улу-Карагач, Улутау, Бэлекей-Карагач, 
Большой Нор, Малый Нор, Зайтуляктау. С них 
открываются чудесные пейзажи. Но лучше 
всего наблюдать просторы и озерную гладь с 
горы Ташлы-тау. Эта гора находится на юж-
ной стороне озера, а её высота равна 360 м, 
здесь расположена смотровая площадка. 
Также озеро является местом гнездования 
многочисленных видов околоводных и во-
дных птиц. Аслыкуль - единственное место 
в Башкортостане, где гнездились пеликаны.
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На территории природного парка «Аслы-
куль», приблизительно в четырех километрах 
от озера, находится интересная туристи-
ческая достопримечательность - водопад 
Шарлама. Его относят к Уралу, но к Уральским 
горам он имеет мало отношения. Водопад 
расположен на территории Бугульмин-
ско-Белебеевской возвышенности, которая 
образовалась в ходе таяния ледников после 
глобального оледенения. Находится водопад 
Шарлама на одноименном ручье в Давлека-
новском районе, близ дороги, идущей от с. 
Бурангулово до д. Пыжьяновка. От водопада 
дорога идет вдоль ручья Шарлама к озеру 
Аслыкуль, куда и впадает ручей. В этом месте 
очень красивые формы выветривания песча-
ников - столбы, колонны, причудливые камни.

На территории парка произрастают 
виды растений, занесенных в Красную Кни-
гу Республики Башкортостан (2011): ковыль 
Залесского, ковыль красивейший, ковыль 
перистый, тонконог жестколистный, рябчик 
русский, ятрышник шлемоносный, полынь 
солянковидная. Из животных, включенных 
в Красную Книгу Республики Башкортостан 
(2014), обитают аполлон обыкновенный, степ-
ная дыбка, чернозобая европейская гагара, 
краснозобая казарка, большой кроншнеп, 
малая крачка. 

Большую часть территории занимают 
степи - луговые, настоящие и кустарниковые. 
Леса парка представлены дубняками и лип-
няками. По склонам рек Усень и Илень со-
хранились остепененные сосняки с березой 
и осиной. Особое место в ландшафтах парка 
занимает болото Берказан-Камыш.

ПРИРОДНЫЙ ПАРК  
«КАНДРЫ-КУЛЬ»

Природный парк «Кандры-Куль» нахо-
дится в Туймазинском районе Республики 
Башкортостан. Центральным объектом парка 
является озеро Кандрыкуль.

Озеро Кандрыкуль - одна из самых цен-
ных жемчужин Республики Башкортостан, 
пользующаяся неизменной популярностью 
жителей республики и соседних регионов. 
Славится своими очень чистыми, прозрач-

ными водами. Дно озера состоит из камней 
и песка. Озеро имеет карстово-провальное 
происхождение. Относится к числу круп-
нейших озер лесостепной зоны Европы и 
является вторым по площади в Республике 
Башкортостан. Площадь природного пар-
ка составляет 5174,6 га, площадь самого 
озера - 15,6 км2, объем воды - 113 млн м3. 
Средняя глубина озера - 7,2 м, наибольшая - 
 16,5 м. Данные могут меняться из-за посто-
янного изменения уровня. Озеро с трех сторон 
ограничено горами: на севере - горным мас-
сивом Кынар-Казган, на северо-западе - го-
рой Тунейман, а на юге - горами Кызылтау и 
Гульбика, склоны которых образуют неповто-
римый ландшафт. В северо-западной части 
озера на расстоянии около 1 км от береговой 
линии находится остров Утрау (4,5 га), покры-
тый лесами и богатыми заливными лугами. В 
районе природного парка соединяются ши-
роколиственно-лесная и степная зона. Лес-
ные насаждения представлены преимуще-
ственно вторичными березовыми, осиновыми 
и липовыми лесами. Степная растительность 
на территории парка сохранилась незначи-
тельно. На восточном и частично на западном 
берегу озера имеются болота и заболоченные 
луга со слабым засолением почвогрунтов. 

Несмотря на высокую степень освоен-
ности региона, территория парка отличается 
значительным богатством флоры и фауны. 
Разнообразие экологических условий вы-
звало высокое биологическое разнообразие 
обитающих на озере и рядом с ним животных 
и растений, среди которых ценные и редкие, 
исчезающие виды. Восемь видов высших 
сосудистых растений принадлежат к числу 
эндемичных видов Урала, шесть - к релик-
товым. На территории природного парка 
произрастают 22 вида растений, внесенных 
в Красную книгу Республики Башкортостан 
(2011). Среди представителей животного 
мира, обитающих в парке, в Красную книгу 
Республики Башкортостан (2014) включено 7 
видов. Современная фауна птиц озера очень 
разнообразна - 130 видов. На озере отдыхают 
на пролете стаи гусей, на все лето прилета-
ют лебеди-шипуны, гнездится редкая утка 
огарь и обычные кряква, чирки, хохлатая 
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чернеть, озорная чайка. Озеро богато рыбой, 
ихтиофауна состоит из 14 видов рыб, которые 
относятся к 5 семействам, принадлежащим 
4 отрядам костистых рыб. Здесь водятся на-
лим, щука, окунь, карась, линь, плотва, лещ, 
сиг и многие другие виды. 

Для безопасного и комфортного отдыха 
на территории природного парка обустроены 
пляжные зоны, спортивные и детские пло-
щадки, места для парковки автотранспорта, 
многочисленные базы отдыха, оборудованные 
места для палаток, летние кафе и магазины.

Каждый, отправляясь на природу, дол-
жен помнить, что она дарит душевное равно-
весие, укрепляет здоровье, снимает стресс и 
этим заслуживает бережное и уважительное 
отношение к ней, сохранения ее в первоз-
данном виде. 

На территории природного парка отдыха-
ющим разрешены организация туристических 
стоянок, стоянка автомашин, установка пала-
ток. Разводить костры допускается только в 
предусмотренных для этого местах. Запреще-
ны самовольная рубка деревьев и кустарни-
ков (дрова для костра необходимо привезти 
с собой или приобрести), мойка машин на 
берегу, сбор декоративных, лекарственных и 
других растений, промысловая охота и рыбал-
ка, уничтожение животных, разорение гнезд, 
логовищ, муравейников, нанесение надписей 
и знаков, движение моторных лодок и снего-
ходов по акватории озера.

ПРИРОДНЫЙ ПАРК  
«ИРЕМЕЛЬ»

Иремель - вторая по величине верши-
на Южного Урала. Горный массив Иремель 
включает в себя наиболее высокие вершины -  
Большой и Малый Иремель, разделенные 
седловиной. С Иремеля открываются потря-
сающие виды на многие десятки киломе-
тров. Видны горы и хребты Аваляк, Бакты, 
Ямантау, Зигальга, Нургуш и другие. Пло-
щадь парка - 49 338 га, высота горы - 1582 м. 
Создано 4 экскурсионных маршрута.

Природный парк «Иремель» является го-
сударственный природным, рекреационным, 
эколого-просветительским учреждением. 
Его деятельность заключается в сохранении 
уникальных природных комплексов, экологи-
ческом просвещении населения и создании 
условий для рекреации. Назначение при-
родного парка: сохранение горно-тундровых, 
таежных лесных и болотных экосистем, по-
пуляций редких видов растений и животных, 
обеспечение стабильного гидрологического 
режима истоков крупнейших рек Южного 
Урала, создание условий для развития регу-
лируемого туризма и отдыха.

Парк полностью покрыт лесом, на его 
территории обитают почти все виды охот-
ничье-промысловых видов животных. Здесь 
произрастает 553 вида высших растений, т.е.  
1/4 часть всей флоры Башкортостана, в их 
числе 57 видов из Красной книги Республи-
ки Башкортостан, из которых 15 эндемичных 
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и 33 реликтовых вида. Здесь еще встреча-
ются около 40 видов редких и находящихся 
под угрозой исчезновения животных (летяга, 
речная выдра, марал, аист черный, белая и 
серая куропатка, травяная лягушка, тай-
мень, европейский хариус, махаон, адмирал 
и многие другие). Растительность горы Ире-
мель представляет собой наиболее разно-
образный во всем Южном Урале комплекс 
высокогорий. В ее сложении ярко выражена 
высотная поясность. Вершины заняты гор-
ными тундрами, ниже - пояс темнохвойных 
таежных лесов. В межгорных котловинах 
сформировались крупнейшие на Южном 
Урале массивы сфагновых болот. 

Территория парка отличается значитель-
ным богатством как флоры, так и животного 
населения. Иремельская флора неповторима: 
поднимаясь к вершине горы, можно уви-
деть смену четырех климатических поясов, 
каждому поясу свойственна определенная 
растительность. Горный лесной пояс покрыт 
суровыми елями, пихтами и таёжными бе-
резами. Дальше идет подгольцовый пояс -  
для него характерно редколесье. Подножие 
горы покрыто настоящей горной тундрой 
состоящей из карликовых берез, стлани-
ков и северных ягод - брусники и голубики. 
И, наконец, на самой вершине - холодные 

тундровые пустыни. К слову, реликтовые 
ели, расположенные на высоте около 1000 
метров, являются потомками покрывавших 
до них горы темнохвойных лесов, которые 
пережили эпоху Ледникового периода. Ред-
ких видов растений здесь насчитывается 57, 
редких видов животных - 40. 

Территория природного парка тради-
ционно является местом отдыха. Здесь про-
легают популярные маршруты, проводятся 
фестивали и соревнования. Особой популяр-
ностью у туристов пользуются маршруты на 
вершину Иремель, каменные реки (курумы), 
исток реки Белой (Агидель). Следует отме-
тить, что территория парка практически не 
подвержена загрязнению со стороны про-
мышленных центров.

Отдых в парке - это экстремальный и 
спортивный туризм, туры выходного дня. Экс-
курсионные маршруты по природному парку 
«Иремель» пролегают от п. Тюлюк, д. Новоху-
саиново, д. Байсакалово, д. Николаевка к под-
ножию горы Большой Иремель. Есть зимние и 
летние варианты маршрутов, разной протя-
женности и времени прохождения. Но все 
одинаково прекрасны: подножье Иремелевых 
гор - это «Мекка» Южного Урала, где возмож-
ны все виды активного отдыха! Конные марш-
руты, пешие, лыжные походы, путешествия на 
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снегоходах, горные лыжи - здесь есть всё!
Все экскурсионные маршруты размече-

ны маркерами и стрелками, имеются тури-
стические стоянки, оборудованные бесед-
ками, туалетами, кострищами и мусорными 
контейнерами.

Для безопасного и комфортного отдыха 
на территории природного парка размещены 
смотровые площадки, гостевые домики, обору-
дованы маршрутные тропы, места для палаток. 

Гора Иремель издревле почиталась 
башкирами как священное место. Подъем на 
нее считался особенным событием в жизни. 
Это нашло отражение и в фольклоре: «Не 
оседлавший коня не станет джигитом, не 
взошедший на Иремель не станет мужчи-
ной» (башкирская поговорка). Гостеприим-
ный и величественный Иремель - памятник 
красоте, сооруженный самой природой.

ПРИРОДНЫЙ ПАРК  
«ЗИЛИМ»

Парк располагается на территории Гафу-
рийского района Республики Башкортостан 
в бассейне реки Зилим. На его территории 
расположены уникальные природные ком-
плексы, распространены редкие виды расте-

ний и животных. Больше 90% площади парка 
покрыто лесами. Основную часть составляют 
смешанные и широколиственные леса. При-
сутствуют участки с теневыносливыми хвой-
ными деревьями, реликтовыми ельниками, 
остепененными сосняками. На территории 
парка, которая находится в долине реки 
Зилим, распространена прибрежно-водная, 
галечниковая растительность, вязово-чере-
муховые и ольхово-черемуховые леса. Пло-
щадь парка - 36 482 га, количество пещер -  
100, самая длинная пещера - 9653 м.

К местным достопримечательностям 
относят отмеченные в пределах парка более 
100 пещер, в том числе одну из крупнейших 
на Южном Урале - пещеру Киндерлинскую 
им. 30-летия Победы, протяженностью 13 км. 
Богатство натечных образований, красота и 
величественность залов делают ее одной 
из самых впечатляющих пещер Республики 
Башкортостан и Урала.

Здесь же, ниже по течению Зилима, в со-
седнем с пещерой Киндерлинском логу нахо-
дится пещера Октябрьская, которая относится 
к глубочайшим пещерам республики (98 м).

Киндерлинская и Октябрьская пещеры 
являются единой спелеосистемой, общая 
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протяженность которой составляет 14 539 м. 
Она представляет собой уникальный памятник 
природы России и Башкортостана. Кроме этих 
пещер здесь находятся еще свыше 25 ценных 
в научном отношении геологических объектов.

Территория парка отличается значи-
тельным богатством как растительного, 
так и животного мира. Больше 90% тер-
ритории парка покрыто лесами. Основную 
часть составляют смешанные и широко-
лиственные леса. Присутствуют участки с 
теневыносливыми хвойными деревьями, 
реликтовыми ельниками, остепененными 
сосняками. На территории парка, которая 
находится в долине реки Зилим, распро-
странена прибрежно-водная, галечнико-
вая растительность, вязово-черемуховые и 
ольхово-черемуховые леса. Представлено 
около 500 видов высших сосудистых рас-
тений. Среди них - 13 эндемиков и 20 ре-
ликтов. Эндемики представлены пижмой 
уральской, солнцецветом башкирским, 
аконитом дубравным, реликты - можже-
вельником казацким, овсяницей высокой, 
колокольчиком крапиволистным.

Лук косой, гвоздика иглолистная, астра-
гал Клера, костенец зеленый и 18 других 
видов растений занесены в Красную книгу 
Республики Башкортостан. Из видов расте-
ний, занесенных в Красную книгу РСФСР, в 
природном парке «Зилим» распространены 
чина Литвинова, венерин башмачок насто-
ящий, ковыль перистый, тонконог жестко-
листый, венерин башмачок крупноцветный, 
шиверекия северная.

В Красную Книгу РФ занесены и 15 ви-
дов редких животных, которые встречают-
ся на территории парка. Кроме того, здесь 
представлен 81 вид птиц, в том числе и ред-
ких, таких как кулик-сорока, сапсан, беркут, 
аист черный, подорлик большой, кроншнеп 
большой, скопа, большой змееяд. Водятся 
разные виды рыб, например, хариус евро-
пейский, быстрянка русская, подкаменщик 
обыкновенный, таймень.

САНАТОРИЙ «КРАСНОУСОЛЬСК»

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ  
ТУРИЗМ
Для многих Башкортостан ассоцииру-

ется прежде всего с современными санато-
риями. Традиции здравниц здесь заложены 
еще два века назад. Благоприятный климат 
и целебные свойства кумыса стали основой 
для нескольких здравниц, особенно хорошо 
«на кумысе» чувствовали себя больные ту-
беркулезом. Среди известных курортников 
Башкирии - Антон Чехов и Лев Толстой.

Давно известны и лечебные факторы 
многочисленных минеральных вод. Ассин-
скую воду высоко ценила императрица 
Екатерина II, а Богоявленск (ныне село Крас-
ноусольский) был местом паломничества 
верующих со всей России. Далеко не по-
следнюю роль в чудесных исцелениях игра-
ло омовение в Усолке и источниках, воду и 
грязи которых активно использует санаторий 
«Красноусольск».

Республика обладает большим количе-
ством минеральных источников различных 
типов.

В Башкирском Предуралье распростра-
нены многочисленные типы сульфатных, 
сульфатнохлоридных, радоновых, фтористых 
и других вод.

Радоновых источников известно не-
сколько, самые популярные из них - Курга-
зак (санаторий «Янган-Тау»), источник № 11 
(санаторий «Красноусольск»).

В республике широко представлены 
сульфатнонатриевые минеральные воды. Они 
формируются главным образом в западной 
части Башкортостана, в пределах Архангель-
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САНАТОРИЙ «АССЫ»

САНАТОРИЙ «ЗЕЛЕНАЯ РОЩА»

САНАТОРИЙ «КАРАГАЙ»

САНАТОРИЙ «ЮМАТОВО»

САНАТОРИЙ «ЯНГАН-ТАУ»

САНАТОРИЙ «ТАНЫП»

САНАТОРИЙ «ТАЛКАС»

САНАТОРИЙ «ЯКТЫ-КУЛЬ»
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ского, Бакалинского, Буздякского, Давлека-
новского, Илишевского, Чекмагушевского, 
Шаранского районов. Особенностью этих вод 
является повышенное содержание фтора и 
некоторых других физиологически активных 
микроэлементов.

Ныне в республике насчитывается более 
60 санаториев. ««Звезды» ее курортной си-
стемы - санатории «Ассы», «Зеленая роща», 
«Красноусольск», «Карагай», «Талкас», «Та-
нып», «Юматово», «Якты-Куль», «Янган-Тау». 
Это современные здравницы, оборудованные 
по последнему слову медицинской техники, 
с хорошо обученным персоналом, богатой 
системой культурного и спортивного досуга. 
Наряду с лечебными, в них действуют косме-
тологические программы и даже центр пла-
стической хирургии («Красноусольск»).

АКТИВНЫЙ ТУРИЗМ
ГОРНОЛЫЖНЫЙ ТУРИЗМ

Один из самых привлекательных тури-
стических факторов региона - горнолыж-
ные центры. Южный Урал уже давно стал 
«родным» для горнолыжников - первая 
школа в Белорецке была открыта в середи-
не прошлого века. За последние два деся-
тилетия Южный Урал стал одним из лучших 
горнолыжных регионов страны не только по 
природным факторам, но и по техническому 
оснащению. На территории Башкортостана 
находятся центры «Мраткино», «Абзаково», 
«ЯктыКуль», «Шиханы», уфимские горно-
лыжные центры. На территории санаториев 
«ЯнганТау», «Ассы» и Нуримановского райо-
на действуют горнолыжные трассы.

Комплекс «Мраткино - Абзаково - Як-
тыкуль» - редкий для России пример горно-
лыжного комплекса, где можно найти горы 
на самый разный вкус и бюджет. Все они 
находятся в легкой автомобильной доступ-
ности, что позволяет туристам, базируясь на 
одном месте, ездить в разные центры. Начи-
нается этот регион - и исторически, и геогра-
фически - с Белорецка, с горы Мраткино.

«Мраткино» уникально вековым со-
сновым бором, превращающим катание в 

эстетическое удовольствие, но технически 
оснащено слабее своих соседей: здесь нет 
системы искусственного оснежения, подъ-
емники только бугельные.

«Абзаково» - самый многоплановый 
комплекс, предлагающий, кроме катания, 
массу возможностей для отдыха. Здесь ра-
ботают аквапарк, конный двор, минизоопарк, 
биатлонная трасса и тир, подъемники бу-
гельные, а также обзорный кресельный.

«Металлург-Магнитогорск» на оз. Якты-
куль - самый современный по техническому 
оснащению комплекс. Мощный австрийский 
подъемник с теплыми кабинами за 6 минут 
доставляет туристов к вершине горы. Сверху 
открывается прекрасный вид на Зауралье, 
где горы плавно переходят в степи, а грани-
ца украшена ожерельем озер.

ВОДНЫЙ ТУРИЗМ

Реки Южного Урала популярны сре-
ди туристовсплавщиков. Для спортивного 
туризма эти реки слишком спокойны, они 
имеют вторую категорию сложности только 
в весенний паводок. Зато для неспешно-
го «созерцательного» сплава, на который 
можно легко брать и детей, уральские реки 
идеальны. Еще одна особенность  южноу-
ральских рек - хорошая рыбалка. Окуни, го-
лавли и щуки водятся практически во всех 
реках. Частые обитатели горных рек - хариус 
и таймень. Однако их ловля запрещена - они 
занесены в Красную книгу.

Самые популярные речные маршруты - 
Белая, Нугуш, Большой и Малый Инзер, Ле-
меза, Зилим, Сакмара, Юрюзань и Ай.

БЕЛАЯ

Самая известная река республики, ее 
символ и главная водная артерия. Река ове-
яна легендами, воспета поэтами и художни-
ками, она удивительно красива на каждом 
своем участке. После Уфы Белая судоходна, 
издревле это был торговый путь к Каме и 
Волге. Здесь Белая полновластной хозяйкой 
течет по раздольным долинам, окруженная 
поймами и старицами, излюбленным местом 
рыбалки и охоты. 
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Но у истоков своих Белая начинается 
прозрачным горным ручейком, с каждым 
притоком все больше набирающим силу. 
Исток реки у хребта Аваляк воспет в эпосе и 
легендах, это место священно для башкир.

Сплавные маршруты начинаются, как 
правило, после села Кага, где действуют ту-
ристические приюты. Ниже течение реки ста-
новится полноводным, удобным для сплава 
на лодках и катамаранах на протяжении 
всего лета. Окружающие горы с дремучими 
лесами создают ощущение пребывания в 
сказочной стране. После райцентра Старо-
субхангулово река проходит через одну из 
главных туристических достопримечатель-
ностей Южного Урала - пещеру Шульган
Таш. После экскурсии в пещеру и заказник 
бортевых пчел туристы могут вновь надолго 
погрузиться в безмолвие дикой природы, 
наслаждаясь множеством пещер, скал, хо-
рошей рыбалкой в глубоких заводях. Ниже 
деревни Иргизлы течение словно останавли-
вается - начинается зона Юмагузинского во-
дохранилища. Однако интересные объекты 
не кончаются: ниже по реке находятся скаль-
ная стена «Скала Трех Вождей», 80-метровая 
скала Муйнакташ, утес Азанташ. Здесь удоб-
нее всего закончить маршрут.

НУГУШ

Идеальный вариант для тех, кто хочет 
увидеть горную природу, совершить не-
сколько небольших восхождений к водопа-
дам, а в конце пути накупаться в прозрачной 
теплой воде огромного рукотворного озера.

Нугуш имеет три четко выраженных 
различных по сложности участка: от моста 
у деревни Бретяк до устья р. Малый Нугуш  

(54 км) - участок почти непрерывных перека-
тов и камней в русле. Ширина реки здесь не 
превышает 10 метров. Следующий участок -  
от устья р. Малый Нугуш до подпора воды 
в Нугушском водохранилище - 86 км. Это 
участок продолжительных плесов и пляжей 
с короткими перекатами. За километр до 
деревни Галиакбарово начинается подпор 
воды. Далее предстоят 10 км по Нугушско-
му водохранилищу. Пожалуй, это самый 
сложный участок с точки зрения гребли. Как 
правило, туристы нанимают катер для букси-
ровки к основным пляжам водохранилища. 
Эту услугу постоянно предлагают местные 
жители.

Нугуш знаменит своим правым притоком -  
ручьем Куперля. В верховьях он образует 
каскад водопадов, спускаясь с уникального 
памятника природы - Карстового моста. Здесь 
же, под самым водопадом, расположен вход 
в пещеру, из которой вытекает ручей.

Более скромные, но очень красивые во-
допады образуют множество других ручьев, 
впадающих в Нугуш. Если подняться до 
истоков ручья Камаляклы и перейти неболь-
шой перевал водораздела, то можно попасть 
в район карстовых пещер Кутук. Здесь рас-
положена знаменитая вертикальная пещера 
Сумган (территория Национального парка 
«Башкирия»).

ИНЗЕР

Река Большой Инзер берет начало на 
восточном склоне хребта Кумардак в 13-15 
км на северовосток от горы Ямантау. Инзер с 
полным правом можно назвать самой попу-
лярной горной рекой, во многом это обуслов-
лено железной дорогой, сделавшей его бе-
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рега доступными для отдыхающих. Это также 
одна из самых красивых и теплых горных рек, 
удобные плесы и заводи которой привлека-
ют многих любителей отдыха на природе.

Малый Инзер течет по территории за-
поведника, свободно сплавляться по нему 
можно начиная с Айгирских порогов, кото-
рые весной полноводны и опасны. Летом Ма-
лый Инзер мелеет и становится практически 
не пригодным для сплава.

Популярный маршрут - между желез-
нодорожными станциями Инзер, Зуяково и 
Азово. Идеален для двухтрехдневного лег-
кого сплава.

ЛЕМЕЗА

Небольшая и неглубокая река не так 
популярна, как ее крупные сестры, но имеет 
свои прелести, прежде всего хорошую ры-
балку и живописные скалы. Маршрут, как 
правило, начинается у села Искушта. После 
живописной скалы Шаркараук река резко 
поворачивает на север и течет по узкому 
ущелью, усеянному камнями. Здесь находят-
ся пороги Красный камень и Черная речка, 
весной доступные лишь подготовленным 
спортсменам. Ниже порогов расположены 
многочисленные пещеры и известный своей 
красотой водопад Атыш. Сплав можно за-
кончить у деревни Верхние Лемезы, далее 
река выходит из гор.

ЗИЛИМ

Одна из самых живописных рек ре-
спублики, протекающая по местам с раз-
нообразным ландшафтом и множеством 
туристических достопримечательностей. 
Сплавный маршрут можно начинать от села 
Зигаза или кордона Карагаево. Берега Зили-
ма часто обрываются в реку впечатляющи-
ми скалами, а в ее долине находится много 
карстовых пещер, некоторые из которых до 
сих пор не исследованы. Самые известные 
пещеры на Зилиме, жемчужины спелеоси-
стемы всего Урала - Киндерлинская («Побе-
да») и Октябрьская. Они находятся в 5 км от 
деревни Имендяшево. Многие туристы, огра-
ниченные во времени и желающие посетить 
эти пещеры, начинают маршрут от деревни 

Толпарово, до которой недавно проложена 
хорошая дорога из села Красноусольский. 
Там же работает туристический приют. За-
кончить сплав можно у деревни Таш-Асты.

САКМАРА

Самая южная из горных рек республи-
ки. Начинаясь небольшой горной речкой на 
восточных склонах хребта Уралтау, она закан-
чивает свой бег уже степной рекой, впадая в 
реку Урал.

Порог Яманташ весной полноводен 
и опасен, сюда съезжаются спортсмены
водники. Возможные точки начала сплава - 
деревни Юлдыбаево и Сабырово. Закончить 
сплав можно в Сабырово, Большеабишево 
и Кувандык (на территории Оренбургской 
области).

ЮРЮЗАНЬ

Одна из самых популярных рек для 
безопасного, богатого на природные красо-
ты сплава. Начинается река в самом сердце 
Южного Урала, на территории Южно-Ураль-
ского заповедника. Затем долгое время 
течет по территории Челябинской области,  
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на ее берегах расположились город Юрю-
зань, станция Вязовая и город УстьКатав. 
Отсюда начинается самый живописный ее 
участок. Сплав хорошо начинать от Усть
Катава (Челябинская область) или райцентра 
Малояз (Башкортостан). В ходе неспешно-
го движения по спокойной воде туристы 
наслаждаются многочисленными скалами 
и каньонами, на многих из которых видны 
входы карстовых пещер. Одна из самых ин-
тересных точек - скалы Баганташ и Сабакай. 
Маршрут можно закончить у деревни Урман-
тау. Позже река замедляет свой бег, ее воды 
принимает Павловское водохранилище.

АЙ

Самая северная из горных рек республи-
ки. Ай берет начало у подножия хребта Ава-
ляк, недалеко от истока Белой, но течет не на 
юг, как его великая сестра, а на север. После 
городов Миасс и Златоуст в Челябинской 
области Ай набирает силу. Сплав обычно на-
чинают у города Куса. Потом река несколько 
раз пересекает границу республики и сосед-
ней области. Ниже села Межевой туристов 
ожидает настоящая природная феерия: 
скальные выходы Сикиязтамака с много-
численными гротами, в которых обнаружены 
следы древних стоянок людей, километро-

вая стена Поперечного гребня, прорезанная 
огромным треугольным гротом, «уральский 
гейзер» - артезианский фонтан, высота ко-
торого достигает нескольких метров. После 
села Лаклы река выходит из гор, здесь обыч-
но заканчиваются сплавные маршруты.

КОННЫЙ ТУРИЗМ

КОННЫЙ ТУРИЗМ

Конные туры по Южному Уралу пользу-
ются огромной популярностью среди тури-
стов. Можно подобрать варианты конные, 
конноводные, велоконные по различным 
местам - от высоких перевалов до пологих 
предгорий и берегов рек. Спокойные и до-
бродушные башкирские лошади отличают-
ся мягким ходом, что превращает верховую 
езду в удовольствие даже для новичков. 

Организацией конных туров занимаются 
несколько крупных и мелких туристических 
операторов. Некоторые из них предлагают 
зимние туры верхом и в санях. Если у вас 
совсем нет опыта верховой езды, лучше 
подстраховаться и выбрать оператора, кото-
рый обеспечивает автосопровождение (либо 
снегоходное).
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